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Técnico de Seguranca do Trabalho

INSTRUCOES

1. Confira, abaixo, o seu nimero de inscri¢éo, turma e nome. Assine no local indicado.

2. Aguarde autorizacéo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a resolu¢éo das
quest@es, confira a numeragédo de todas as paginas.

3. A prova é composta de 50 questBes objetivas.

4. Nesta prova, as questdes objetivas sdo de multipla escolha, com 5 alternativas cada
uma, sempre na sequéncia a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.

5. Ainterpretacdo das questfes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas
perguntas aos aplicadores de prova.

6. Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifigue se 0 nome impresso nele R
corresponde ao seu. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente Portugues
ao aplicador de prova.

7. O cartdo-resposta devera ser preenchido com caneta esferogréfica preta, tendo-se o
cuidado de ndo ultrapassar o limite do espacgo para cada marcacgao.

8. N&o serdo permitidos empréstimos, consultas e comunicagdo entre os candidatos,
tampouco o uso de livros, apontamentos e equipamentos eletrbnicos ou ndo, inclusive
relégio. O ndo cumprimento dessas exigéncias implicara a eliminacéo do candidato.

9. Na&o sera permitido ao candidato manter em seu poder reldgios, aparelhos eletrdnicos
(BIP, telefone celular, tablet, calculadora, agenda eletrénica, MP3 etc.), devendo ser
desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE no saco pléstico. Caso essa exigéncia
seja descumprida, o candidato sera excluido do concurso.

10. A duracao da prova é de 4 horas. Esse tempo inclui a resolugdo das questdes e a
transcricdo das respostas para o cartdo-resposta.

11. Sé&o vedados o porte e/ou o uso de aparelhos sonoros, fonograficos, de comunicacéo ou de Conhecimento
registro, eletrénicos ou néo, tais como: agendas, reldgios com calculadoras, relégios digitais, o
telefones celulares, tablets, microcomputadores portateis ou similares, devendo ser ESpeCIfICO

desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE no saco plastico. Sdo vedados também o
porte e /ou uso de armas, 6culos ou de quaisquer acessorios de chapelaria, tais como boné,
chapéu, gorro ou protetores auriculares. Caso essas exigéncias sejam descumpridas, o
candidato sera excluido do concurso.

12. Ao concluir a prova, permane¢a em seu lugar e comunique ao aplicador de prova.
Aguarde autorizacdo para entregar o caderno de prova e o cartdo-resposta.

13. Se desejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-
0 consigo.

DURACAO DESTA PROVA: 4 horas

INSCRIGAO TURMA NOME DO CANDIDATO

ASSINATURA DO CANDIDATO

<

RESPOSTAS
01 - 06 - 11 - 16 - 21 - 26 - 31 - 36 - 41 - 46 -
02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32 - 37 - 42 - 47 -
03 - 08 - 13 - 18 - 23 - 28 - 33 - 38 - 43 - 48 -
04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 39 - 44 - 49 -
05 - 10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35 - 40 - 45 - 50 -







PORTUGUES

01 - Considere o grafico abaixo:
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Com base nesse gréafico, numere a coluna da direita de acordo com sua correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. A maiorfontedeinformacéo é ainternet, superando grandemente a segunda colocada. ( ) Alemanha.
2. Informagdes online sdo obtidas por cerca de 40% das pessoas. ( ) Finlandia.
3. Informagdes sdo obtidas pela TV quase 60% das vezes. ( ) Franca.
4. Informagdes séo obtidas online cerca de 20% das vezes. () Irlanda.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracéo correta na coluna da direita, de cima para baixo.

a) 1-4-3-2

by 2-3-1-

»c) 4

d 4
2

3

—-1-
-3
e) 1

1
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02 - Sobre as informagdes apresentadas no gréfico, assinale a alternativa correta.

a) Os paises da Europa se informam majoritariamente pela TV, enquanto os paises da América se informam mais pela
internet.

b) Em todos os paises listados, as fontes de informagdo impressas ainda se mostram mais relevantes que as redes sociais.

c) Em todos os paises listados, a TV figura como fonte de informagéo de, pelo menos, 40% das pessoas.

d) Em paises com economias em ascensdo, como € o caso do Brasil e da Austrdlia, a TV ainda desempenha o maior papel
na obtencéo de informacdes.

»e) No Brasil, internet e televisdo séo praticamente equivalentes em relagcdo ao numero de pessoas que obtém informacao a
partir desses meios.

03 - Considere o seguinte texto:

Temos as mesmas emogdes de nossos ancestrais, as respostas a elas passaram a ser diferentes,
se a mente humana evoluiu segundo as leis da selegdo natural, hoje ela obedece também a regras da sociedade e da
cultura.

Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas, na ordem em que aparecem no texto.

a) porque — entretanto.
»b) mas — porque.

C) no entanto — contudo.
d) pois — no entanto

€) porém —mas.
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04 - Considere atirinha ao lado:

Com b{:\se na tira, |den.t|f|que as aflrmatlva.s \ MAS € Uma 56 ACHEI A MEIA DE
a seguir como verdadeiras (V) ou falsas (F): SiM, FILHO, TEMOS |  SiTUAGAO DE UM PE... E O OUTRO
x . N UM PEQUENO EMERG ENCiA! TA CONGELANDO!
( ) A mae confundiu o significado da PE-DE-MEiA... \
4 13 A 1n?

expressdo “pequeno pé de meia ..MAS_PARA

utilizada pelo menino. SiTUAGOES DE
( ) Omenino ndo conhece o significado da EMERGENCiA!

expressao “pé-de-meia”. _ \—

. . . . Mo T g

( ) O menino pediu dinheiro para comprar — A

o pe de meia faltante. (Disponivel em <https://www.facebook.com/tirasarmandinho?fref=ts>. Acesso em 09/07/2015.)

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta, de cima para baixo.

»a)V-V-F.
b) V-F-F.
) F-F-V.
d V-Vv-V.
e) F-V-V.

05 - Assinale a alternativa corretamente pontuada.

a) De acordo com uma pesquisa do MM Research Institute, divulgada no comeco de 2015 a venda dos celulares comuns no
Japéo cresceu 5,7% em 2014, o que representa 10,5 milh8es de aparelhos. Em comparagédo foram comercializados
27,7 milhdes de smartphones nimero que indica, uma queda, de 5,3% com relagdo ao ano anterior.

b) De acordo com uma pesquisa do MM Research Institute divulgada no comego de 2015, a venda dos celulares comuns no
Japéo, cresceu 5,7% em 2014. O que representa 10,5 milhdes de aparelhos, em comparagdo foram comercializados
27,7 milhdes de smartphones nimero que indica uma queda de 5,3% com rela¢do ao ano anterior.

c) De acordo com uma pesquisa do MM Research Institute divulgada, no comego de 2015, a venda dos celulares comuns no
Japao cresceu 5,7% em 2014, o que representa: 10,5 milhdes de aparelhos; em comparacao foram comercializados
27,7 milhdes de smartphones, nimero que indica uma queda de 5,3% com relacédo ao ano anterior.

»d) De acordo com uma pesquisa do MM Research Institute, divulgada no comeco de 2015, a venda dos celulares comuns no
Japédo cresceu 5,7% em 2014, o que representa 10,5 milhdes de aparelhos. Em comparacdo, foram comercializados
27,7 milhdes de smartphones, nimero que indica uma queda de 5,3% com relagdo ao ano anterior.

e) De acordo com uma pesquisa do MM Research Institute, divulgada no comeco de 2015, a venda dos celulares comuns no
Japao cresceu 5,7% em 2014. O que representa 10,5 milhdes de aparelhos. Em comparacédo foram comercializados
27,7 milhdes de smartphones. Numero que indica uma queda, de 5,3%, com relagdo ao ano anterior.

06 - Em “A primeira frase é muito importante, pois introduz a sua escrita ao leitor”, o termo sublinhado anuncia:

a) uma consequéncia do que é afirmado na primeira oracéo.
b) acausado que é afirmado na primeira oracao.

¢) aconcluséo do que é afirmado na primeira oracao.

»d) a explicagdo do que é afirmado na primeira oragao.

€) uma contraposi¢do ao que é afirmado na primeira oragao.

Considere o texto a seguir como base para responder as questdes 07 e 08.

(Re)inventor da lampada

Brasileiro criou opgéao facil e barata para iluminar casas — e teve sua invencdo instalada em regides carentes de dezenas
de paises.
Débora Zanelato

Thomas Edison tem um grande fa em Uberaba, Minas Gerais: o0 mecanico de carros Alfredo Moser. Em comum com o inventor
americano, o mineiro também criou a lampada, mas de um jeito diferente. Feita de garrafa PET com agua e uma colher de cloro, a
Lampada de Moser ilumina a casa sem utilizar energia elétrica, porque funciona como uma lente, refletindo a luz que vem do Sol.
Em 2011, esse modelo de tecnologia verde chamou a atencdo da ONG My Shelter Foundation, que passou a instalar essas lampadas
em regides carentes das Filipinas e de outros 15 paises. A invengado havia surgido 10 anos antes, em 2001. Alfredo conta que teve
uma conversa marcante com Chico Xavier nas ruas do bairro. “Quando nos despedimos, o Chico colocou a m&o no meu ombro e
disse que eu teria uma luz na minha vida, e que essa luz também seria de muita gente”. Foi naquele ano que, inspirado em uma
ideia que néo lhe saia da cabeca, Moser inventou a lampada. “Em 1974, eu trabalhava em Brasilia e meu chefe me disse que uma
garrafa de vidro com agua poderia fazer o capim pegar fogo, gragas a luz do Sol. Eu nunca me esqueci daquilo”. Moser estava em
sua oficina quando viu um buraco na telha e néo tinha como consertar. Ai, pegou uma garrafa de plastico, cheia de agua, para cobrir
a falha. “Parecia magica, a garagem ficou iluminada”, conta. Moser aperfeigoou a criagéo incluindo uma colher de cloro, para deixar
a agua sempre cristalina, e utilizou uma garrafa de dois litros, aumentando a iluminag&o. Em pouco tempo, os vizinhos e até lojas
do bairro ja estavam com o acessorio instalado. Ele s6 funciona durante o dia, mas € suficiente para economizar até 30% na conta
de luz — além de reutilizar garrafas que iriam para o lixo. Em paises pobres, onde sequer ha eletricidade, € uma ajuda ainda maior.
Porisso, até 2015, a My Shelter espera beneficiar 1 milhdo de pessoas. No Brasil, Moser tentou levar o projeto adiante, mas nenhuma
parceria apareceu. A invengao também nao o fez rico, mas ele se diz agradecido pelo que ganhou. “Meu pai morreu aos 90 anos
orgulhoso de mim. E ja até chorei de ver que a lampada ajudou pessoas de tantos paises. Meu sonho € viajar e agradecer o pessoal
que levou a ideia pra frente. N&o quero ficar rico, quero colaborar.”

(Disponivel em <http://vidasimples.uol.com.br/noticias/compartilhe/reinventor-da-lampada.phtml#.VZ8AXPIViko>. Acesso em 09/07/2015.)
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Com base no texto, assinale a alternativa correta.

a) Alampada inventada pelo brasileiro € uma adaptacdo da lampada inventada por Thomas Edison.

b) A lampada feita com a garrafa PET ilumina 30% a mais que a lampada convencional.

»c) A descoberta da laAmpada foi desencadeada por um por acontecimento casual.

d) A ladmpada de Moser é considerada tecnologia “verde”, pois gera luz a partir da reagdo quimica da agua com o cloro.
e) Chico Xavier foi o primeiro a utilizar a invencéo de Moser.

Com base no texto, identifique as afirmativas a seguir como verdadeiras (V) ou falsas (F):

) “Inventor americano” (linhas 01 e 02) retoma a expressao “Thomas Edison” (linha 01).

) “Ruas do bairro” (linha 06) retoma “regides carentes das Filipinas” (linha 05).
) “Sua oficina” (linha 10) refere-se a “chefe” (linha 08).

( ) Tanto “a criagao” (linha 11) quanto “o acessoério” (linha 13) referem-se a “lampada de Moser” (linha 03).
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Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

b) V-V-F-F.
) F-F-V-V.
d V-F-V-F.
»e)V-_F—-F-V.

Considere o texto a seguir:

Um dos estere6tipos sobre meninas é a ideia de que seriam naturalmente menos em Matemética. Os campos das
Ciéncias Exatas, como Engenharia e Informatica, 0 problema crénico de ____poucas mulheres — no Google, por
exemplo, menos de 20% dos funcionarios técnicos do sexo feminino. A justificativa das empresas € a pouca quantidade
de mulheres nessas areas.

Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas, na ordem em que aparecem no texto.

a) capaz—tém — empregarem — é — formadas.
»b) capazes — tém — empregar — sdo — formadas.
Cc) capazes —tem — empregar — é — formada.

d) capaz —tem — empregarem — sdo — formada.
€) capazes —tem — empregarem — € — formadas.

Estabeleca a sequéncia correta dos seguintes trechos, de modo que eles formem um texto com sentido.

( ) Deacordo com o estudo, 57,31% dos homens que responderam a pesquisa estdo incomodados com o peso atual.
Ja a porcentagem de mulheres é um pouco menor, 54,90%. No Brasil, 0 nUmero de homens preocupados com o
peso é ainda maior na comparagdo com as mulheres: 57,09% contra 49,33%.

( ) Além do Brasil, o levantamento ouviu pessoas na Argentina, Chile, Coldmbia e México entre os dias 13 e 21 de
maio. O Chile é o pais com os homens mais preocupados com o0 peso: mais de 60% dos chilenos disseram estar
incomodados com a balanca.

( ) Cuidar daaparéncia é prioridade para quase 90% das pessoas na América Latina. Pelo menos foi isso que indicou
uma pesquisa realizada pelo Groupon com mais de 7 mil pessoas. Quando o assunto, no entanto, diz respeito ao
peso, os homens estdo mais incomodados que as mulheres nesse quesito.

Assinale a alternativa que apresenta a numeragao correta, de cima para baixo.

»a)2-3-1.
by 1-3-2.
) 3-2-1.
d) 3-1-2.
e) 2-1-3.

CONHECIMENTO ESPECIFICO

A NR 32 tem por objetivo estabelecer requisitos minimos para:

a) gestdo da seguranga contra os fatores de risco de acidentes provenientes das atividades de extracdo e produgéo de
inflamaveis e liquidos combustiveis.

b) prevencao de acidentes e doengas do trabalho nas fases de projeto e de utilizagdo de maquinas e equipamentos de todos
os tipos.

»c) implementacdo de medidas de prote¢do a seguranca e a salde dos trabalhadores dos servicos de saude, bem como
daqueles que exercem atividades de promocédo e assisténcia a satide em geral.

d) adaptacdo das condicdes de trabalho as caracteristicas psicofisiolégicas dos trabalhadores, de modo a proporcionar um
maximo de conforto, seguranga e desempenho eficiente.

e€) monitoramento dos riscos existentes nas atividades desenvolvidas na indUstria de abate e processamento de carnes e
derivados destinados ao consumo humano.



12 - A respeito da NR 10, para considerar desenergizadas instalagdes elétricas liberadas para trabalho, sdo necessérias,
entre outras, as seguintes agoes:

a) seccionamento e retirada das ferramentas.

b) impedimento de reenergizacéo e remoc¢éo dos trabalhadores ndo envolvidos no trabalho da zona de controle.
c) destravamento e prote¢do dos elementos desenergizados.

»d) impedimento de reenergizacéo e instalagdo de aterramento temporario.

e) instalacdo de sinalizacdo de impedimento de reenergizacao e religacdo dos dispositivos de seccionamento.

13- Com base na NR 11 (Transporte, movimentacdo, armazenagem e manuseio de materiais), sobre a normatizacdo dos
cavaletes, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

Os cavaletes devem garantir o apoio das chapas e possuir altura minima de um metro e cinquenta centimetros.
Os cavaletes verticais devem ser compostos de se¢des com largura maxima de vinte e dois centimetros.

Cada cavalete vertical deve ter no maximo oito metros de comprimento, com um reforgo nas extremidades.

A distancia entre os cavaletes e as paredes do local de armazenagem deve ser de no minimo 50 cm.

A é&rea para circulagdo de pessoas entre os cavaletes deve ser demarcada e possuir no minimo um metro de
largura.
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Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

b) F-V-F-V-F
) V-F-V-F-V
d F-F-V-F-V
»e)V-V-F-V-F

*14 -Os equipamentos contemplados na NR 13 (Caldeiras e vasos de presséo e tubulagdo) estdo descritos no item 13.2.
Quais sdo equipamentos abrangidos por essa norma?

a) Vasos de pressdo com produto P.V. (P é a pressdo méaxima de operacdo, em KPa, e V é o volume interno, em m3) igual a
6 (seis).

b) Recipientes méveis com produto P.V. igual a 6 (seis) ou com fluido da classe A.

c) Tubos de sistemas de integracdo de instrumentacdo com didmetro nominal maior ou igual a 12,7 mm.

d) Vasos de pressédo destinados a ocupagdo humana.

e) Fornos domésticos.

15- A NR 15, Anexo 6, aborda as condigdes de trabalho sob ar comprimido e trabalhos submersos. Conforme esse anexo,
numere a coluna da direita de acordo com sua correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. Cémarade trabalho. ( ) Cémara através da qual o trabalhador passa do ar livre para a camara de
2. Camaraderecompressao. trabalho do tubulado e vice-versa.

3. Campénula. ( ) Supervisionada por médico qualificado, é usada para tratamento de
4. Eclusade pessoal. individuos que adquirem embolia.

Espacgo ou compartimento em que o trabalho é realizado.
Camara através da qual o trabalhador passa do ar livre para a camara de
trabalho e vice-versa.

()
()

Assinale a alternativa que apresenta a numeragdo correta da coluna da direita, de cima para baixo.

»b)3-2-1-4.
) 4-2-1-3.
d 2-4-3-1.
e) 3-2-4-1.

16 - Conforme o item 16.5 da Norma Regulamentadora 16 (Atividades e operacdes perigosas), sdo consideradas atividades
ou operagfes perigosas as executadas com explosivos sujeitos a degradacéo:

a) fisica e reacdo de dupla troca.

b) biolégica e acdo de agentes fisicos.

»c) quimica ou autocatalitica e agcdo de agentes exteriores.
d) de polimeros e agdo de agentes oxidantes.

e) fisico-quimica e agdo de desestabilizadores organicos.

17 - A formacédo de uma equipe de mergulho utilizando misturas respiratorias artificiais (MRA), para a profundidade de
120 m, conforme o Anexo 6 da NR 15, é composta pelos profissionais listados a seguir, EXCETO:

a) um supervisor.

»b) um mergulhador encarregado da operagéo da camara hiperbarica.
¢) um mergulhador encarregado da operagao de sino.

d) dois mergulhadores.

e) um mergulhador auxiliar.

* — Questdo anulada, portanto todos os candidatos serdo pontuados.



18 - ANR 18 (CondicBes e meio ambiente de trabalho naindistria da construgéo) aborda o sistema limitador de quedas de
altura, que deve ser composto, no minimo, de:

» a) rede de seguranca, cordas de amarragao e conjunto de sustentagao.

b) rede de seguranca, cordas de sustentagdo e conjunto de sustentacdo de madeira.
c) elemento forca de madeira, cordas de amarragdo e conjunto de sustentagéo.

d) rede de seguranca, cordas de sustentagdo e elemento forca de madeira.

e) rede de sustentacdo e ganchos de ancoragem da rede na parte superior.

19- A NR 20 (Seguranca e salde no trabalho com inflamaveis e combustiveis) apresenta a divisdo de classes das
instalac6es para inflaméaveis e/ou liquidos combustiveis. Sobre essas classes, considere as seguintes afirmativas:

1. AsinstalagGes classe | sdo as que apresentam atividade engarrafadora de gases inflamaveis.

2. A capacidade de armazenamento nas instalacfes classe | para gases inflamaveis é acima de 2 t até 60 t, de forma
permanente ou transitéria.

3. As instalag8es classe Ill abrangem as atividades de refinarias, unidades de processamento de gas natural,
instalagdes petroquimicas e usinas de fabricagéo de etanol.

4. A capacidade de armazenamento das instalagdes classe lll, de forma permanente ou transitdria, é para gases
inflamaveis acima de 700 t e para liquidos inflamaveis e/ou combustiveis acima de 25.000 ms3.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 1 e 4 sdo verdadeiras.
»c) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

*20 -De acordo com a NR 35, o trabalhador capacitado para o trabalho em altura é aquele que foi submetido e aprovado
em treinamento tedrico e pratico com carga maxima de:

a) 8 horas.

b) 10 horas.
c) 12 horas.
d) 16 horas.
e) 20 horas.

21 - A Convencéo 171 da Organizagéo Internacional do Trabalho (OIT) define as atividades executadas em trabalho noturno
e os direitos dos que trabalham nesse turno. De acordo com essa convencgdo, € considerado trabalho noturno o periodo
de trabalho de, pelo menos:

a) cinco horas consecutivas, que abranjam o intervalo entre a meia-noite e as quatro horas da manha.

b) seis horas consecutivas, que abranjam o intervalo compreendido entre a meia-noite e as seis horas da manha.
»C) sete horas consecutivas, que abranjam o intervalo entre a meia-noite e as cinco horas da manha.

d) oito horas consecutivas, que abranjam o intervalo entre a meia-noite e as seis horas da manha.

e) oito horas consecutivas, que abranja o intervalo da meia-noite e as sete horas da manha.

22 - A Convencdo 167 da OIT, sobre a Seguranca e a Saude na Construcéo, tem sua aplicagdo em todas as atividades da
construcédo, da preparagédo da obra a concluséo do projeto. No seu capitulo lll (Medidas de Protecédo e Prevencéo), séo
abordados os deveres das atividades de cada fase da obra, sendo que o artigo 18 é especifico quanto a trabalhos nas
alturas, incluindo telhados. No Brasil, a aplicacdo dessa convencéao se faz por meio da Norma Regulamentadora 18
(Condi¢cdes e meio ambiente de trabalho naindustria da construgéo), subitem 18.18, que trata de telhados e coberturas.
Especificamente sobre esse subitem, considere as seguintes afirmativas:

1. E obrigatéria ainstalacéo de cabo-guia ou cabo de seguranca para fixacdo de mecanismo de ligacéo por talabarte
acoplado ao cinto de seguranca tipo paraquedista.

2.  Em trabalhos ou atividade em telhados ou cobertura sobre fornos ou qualquer equipamento no qual possa haver
emanacdo de gases provenientes ou ndo de processos industriais, deverdo ser utilizados os protetores
respiratérios indicados pela NR 6 (Equipamentos de protecéo individual), conforme prévia inspecéo e elaboracéo
de ordens de servico em que constem 0s possiveis agentes exalados.

3. Nos locais sob areas onde se desenvolvem trabalhos em telhados e/ou coberturas, é obrigatéria a existéncia de
sinalizacdo de adverténcia e de isolamento da area capaz de evitar a ocorréncia de acidentes por eventual queda
de material, ferramentas e/ou equipamentos.

4. O cabo de seguranca deve ter uma de suas extremidades fixada a estrutura definitiva da edificagdo, por meio de
espera de ancoragem, suporte ou grampo de fixagdo de aco inoxidavel ou outro material de resisténcia, qualidade
e durabilidade equivalentes.

Assinale a alternativa correta.

»a) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.

c) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sédo verdadeiras.

* — Questdo anulada, portanto todos os candidatos serdo pontuados.
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A Lei n°®12.997/2014, citada no paragrafo 4° do artigo 193 da CLT, alterou a NR 16 (Atividades e operagdes perigosas),
incluindo outras atividades como perigosas. Sobre o assunto, assinale a alternativa que apresenta essa alteragéo.

a) Atividades em instalacBes elétricas energizadas de alta tenséo.
b) Atividade profissional de seguranca pessoal ou patrimonial.

c) Atividades com uso de arma de fogo.

»d) Atividades de trabalhador em motocicleta.

e) Atividades com radia¢des ndo ionizantes.

A Politica Nacional de Seguranca e Saude no Trabalho (PNSST), instituida pelo Decreto n° 7.602/2011, tem por objetivo
a promocéo da salde e melhora da qualidade de vida do trabalhador e a prevencédo de acidentes e de danos a salde
relacionados ao trabalho ou que ocorram no curso dele, por meio da eliminagdo ou redugdo dos riscos no ambiente
de trabalho. Conforme esse decreto, é competéncia do Ministério da Previdéncia Social:

a) contribuir para a estruturacdo e operacionaliza¢éo da rede integrada de informag6es em saude do trabalhador.
b) elaborar, acompanhar e rever periodicamente o Plano Nacional de Seguranca e Saude no Trabalho.

»c) realizar a¢Bes de reabilitacédo profissional.

d) propor campanhas sobre salde e seguranca no trabalho.

e) estabelecer os mecanismos de validagéo e de controle social da Politica Nacional de Seguranca no Trabalho.

Sobre as diretrizes da PNSST, considere os seguintes itens:

1. Incluséo de todos os trabalhadores informais no sistema nacional de promocao e protegédo da saude.

2. Harmonizacdo dalegislacdo e a articulagcédo das a¢cdes de promocgdo, protecao, prevencao, assisténcia, reabilitacédo
e reparagdo da saude do trabalhador.

Seletividade e distributividade na prestacao dos beneficios e servigos.

Irredutibilidade do valor dos beneficios, de forma a preservar-lhes o poder aquisitivo.

Promocédo de agenda integrada de estudos e pesquisas em seguranca e saude no trabalho.

Sao diretrizes da PNSST:

»a) 2 e 5 apenas.

b) 1,2e4apenas.
c) 1,3eb5apenas.
d) 2,3e4apenas

e) 1,3,4eb5apenas.

akrw

Os multiplicadores para conversdo do tempo de atividade sob condi¢cdes especiais de 15, 20 e 25 anos para tempo de
atividade comum para mulheres, apresentados no artigo 70 do Decreto 3.048/99, séo, respectivamente:

a) 2,20-1,35-1,15.
b) 2,15-1,45-1,30.
¢) 2,10-1,40-1,25.
d) 2,05-1,55-1,35.
»e) 2,00 — 1,50 — 1,20.

De acordo com aredagdo do artigo 67 do Decreto n° 3.048/99, o beneficio da aposentadoria especial € concedido ao
empregado, trabalhador avulso e contribuinte individual que tenha laborado por quinze, vinte ou vinte e cinco anos
sujeito a condi¢cbes especiais que prejudiqguem a saude ou integridade fisica. Consta, no Anexo IV do Regulamento da
Previdéncia Social, citado no artigo 68 desse decreto, a definicdo dos agentes nocivos quimicos, fisicos e biolégicos
ou associacdo de agentes prejudiciais. Conforme as informagdes do texto, assinale a alternativa que apresenta os
agentes quimicos listados no Anexo IV, geradores de aposentadoria especial.

a) Butano e piridina.

»b) Acrilonitrila e azatioprina.

c) Dibramoetano e metilamina.
d) Acetona e formol.

e) Amonia e amonio.

Em espaco confinado, operar os movimentadores em situacdes normais ou de emergéncia e acionar a equipe de
resgate quando necessario, entre outras responsabilidades, cabe ao:

a) lider de emergéncia.

b) técnico de seguranca do trabalho.

c) supervisor de entrada.

d) auxiliar técnico de seguranca do trabalho.
»e) vigia.

- A técnica HAZOP ¢ aplicada para:

» a) investigar, de forma minuciosa e metddica, cada segmento de um processo, visando descobrir todos 0s possiveis desvios
das condigdes normais de operagao.

b) estudar, mediante aplicacéo de palavras-chave, todos os desvios do projeto pretendido, com seus efeitos indesejaveis, a
fim de identificar possiveis riscos.

c) determinar riscos e medidas preventivas antes da fase operacional.

d) obter a probabilidade de ocorréncia de evento indesejado.

e) detectar incidentes criticos e o tratamento dos riscos que tais incidentes representam.

** _ Questdo com resposta alterada.
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A descricdo de um possivel acidente (rompimento de tanque, p. ex.), estimativa da emisséo (quantidade de material
toxico), calculo da dispersdo desse material liberado (géas ou liquido volétil), quando necessério, e a avaliacdo dos
efeitos nocivos (téxico, radiacao térmica, onda de choque) dizem respeito a técnica da analise:

a) preliminar de perigo.

b) preliminar de risco.

c) de arvore de falhas.

»d) de consequéncia de acidentes.
e) de modo de falhas e efeitos.

**31 - O acido crémico (H2CrO4), agente quimico utilizado na indUstria da cromagem, se inalado, pode causar problemas no
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aparelho digestivo e no trato respiratério, inclusive cancer. Seu limite de tolerancia na NR 15 é de 0,04 mg.m3, com
insalubridade de grau maximo. Quando utilizado, apresenta-se na forma de névoa, e sua concentracdo € determinada
conforme metodologia para aerodispersoides. Em avaliacdo de aerodispersoides para uma empresa de cromagem
industrial, o valor da concentragdo do agente encontrado foi de 0,049 mg.m-. Conforme as informagdes fornecidas,
recomenda-se, para neutralizar a agdo do acido crémico, a utilizagao de:

a) respirador purificador de ar PFF1.

» b) respirador purificador de ar PFF2.

c) respirador purificador de ar PFF3.

d) respirador de aducgéo de ar tipo linha de ar comprimido.
e) respirador de adugao de ar tipo mascara autbnoma.

A ventilacdo local exaustora apresenta como objetivo secundario a influéncia no bem-estar, na eficiéncia e na
seguranca do trabalhador. Porém o principal objetivo da ventilacéo local exaustora é:

a) manter a qualidade da temperatura ambiente, servindo como medida administrativa para evitar a ocorréncia de condi¢des
que levem a insalubridade devido ao calor.

»b) promover a captacéo de poluentes de uma fonte antes que se dispersem no ar do ambiente de trabalho e atinjam a zona
de respiracéo do trabalhador.

c) manter a qualidade térmica do ambiente, retirando o calor excessivo produzido por maquinas industriais e diminuindo
assim o gasto energético da empresa.

d) promover a insuflacdo de ar da area externa para a interna, diluindo poluentes e agentes tdxicos, bem como melhorando
as condi¢bes de conforto.

e) promover o movimento de ar de fora para dentro e de dentro para fora, evitando assim altera¢des na qualidade do produto.

Os produtos quimicos apresentam riscos que necessitam ser conhecidos, pois sédo potenciais causadores de graves
acidentes. Um desses riscos é o ponto de fulgor, que é especifico para cada produto quimico e € obtido em laboratorio,
com metodologias normatizadas. Sobre 0 assunto, assinale a alternativa que descreve o ponto de fulgor.

a) Estado fisico em que o liquido inflamavel deve se apresentar para que possa, espontaneamente, pegar fogo.

b) Temperatura na qual um liquido se incendeia sem necessitar de uma fonte de ignicéo.

c) Faixade concentracdo que um produto quimico finamente dividido no ar pode se incendiar se houver uma fonte de ignigéo.

d) Faixa de mistura que um gas ou vapor atinge, em uma determinada propor¢cdo em volume com o oxigénio atmosférico, e
gue, ao ser atingido por uma fonte de igni¢&o, inicia uma chama, seguida por uma explosao.

»e) Temperatura acima da qual um liquido inflamavel deve estar para que possa pegar fogo.

A Norma de Higiene Ocupacional (NHO) 08 da Fundacentro aborda a coleta de material particulado sélido suspenso
no ar de um ambiente de trabalho. Com base nessa norma, considere as seguintes afirmativas:

1. Material particulado sao particulas solidas produzidas por ruptura de material originalmente sélido, suspensas ou
capazes de se manterem suspensas no ar.

2. Particulado inalavel é a fracdo do material particulado suspensa no ar constituida por particulas de didametro
aerodindmico menor que 100 um, com capacidade de entrar pelas narinas e pela boca, penetrando no trato
respiratdrio durante a inalacéo.

3. Particulado toréaxico é a fragdo de material particulado suspensa no ar constituida por particulas de didmetro
aerodinamico menor que 20 um, com capacidade de passar pela laringe, entrar pelas vias aéreas superiores e
penetrar nas via aéreas dos pulmades.

4. Particulado respiravel é a fracdo de material particulado suspensa no ar constituida por particulas de diametro
aerodindmico menor que 10 um, com capacidade de penetrar além dos bronquiolos terminais e se depositar na
regido de troca de gases dos pulmdes, causando efeito adverso nesse local.

5. Particulado total é o material particulado suspenso no ar coletado em porta-filtro de poliestireno de 50 mm de
diametro, de 2 pegas, com face fechada e orificio para a entrada do ar de 4 mm de diametro, conhecido como
cassete.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 3 e 5 sdo verdadeiras.

»b) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.

c) Somente as afirmativas 2, 3 e 5 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2, 3 e 4 s&o verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 1, 2, 4 e 5 s&o verdadeiras.

** — Questao com resposta alterada.
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Na avaliagéo de calor, conforme a NHO 06, os equipamentos utilizados s&o o termdmetro de bulbo seco, o termdmetro
de bulbo Gmido natural e o termdmetro de globo. Com relagcdo ao termémetro de bulbo Umido natural, a leitura da
temperatura por ele registrada:

a) sera maior que a leitura do termdmetro de bulbo seco.

b) sera maior que a leitura do termémetro de globo.

c) seraigual a temperatura do term6metro de globo, pois a evaporagdo da dgua destilada do pavio aquece o bulbo.

»d) sera igual a temperatura do termdmetro de bulbo seco se a umidade relativa do ar for 100%.

e) sera maior que o termdmetro de bulbo seco e igual ao termdmetro de globo, pois a absorgdo de radiagdo que incide sobre
o0 pavio influencia na temperatura registrada.

Os solventes organicos, utilizados em larga escala em certos ambientes de trabalho, sdo substancias quimicas, ou
uma mistura de substancias, capazes de dissolver outros materiais, como borrachas, resinas, tintas etc. Sdo exemplos
de solventes orgénicos:

a) pentano, alfa-pireno e acido cloridrico.

b) benzeno, amdnio e dietilenoglicol.

»C) acetato de etila, éter isopropilico e alfa-pireno.
d) xileno, tolueno e arsina.

e) ciclo-hexano, freons e ozona.

A respeito dos requisitos gerais para a instalacdo de um sistema de hidrantes e de mangotinhos para combate a
incéndio, descritos na NBR 13714, identifigue como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) Todos os sistemas devem ser dotados de dispositivo de recalque, que consiste num prolongamento de mesmo
didmetro da tubulacéo principal, com didmetro minimo DN50 (2") e maximo de DN100 (4").

( ) Quanto ao esguicho, o alcance do jato compacto nédo deve ser inferior a 7 m, medido da saida do esguicho ao
ponto de queda do jato.

( ) Todo o sistema deve ser dotado de alarme visual, indicativo de uso de qualquer ponto de hidrante ou mangotinho,
gue é acionado manualmente através de pressostato ou chave de fluxo.

() As mangueiras de incéndio devem ser acondicionadas dentro dos abrigos em ziguezague ou aduchadas.

() Asvalvulas dos hidrantes devem ser do tipo angulares, de diametro DN65 (2Y2").

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

b) V-F-V-F-V.
) V-V-F-V-F.
»d)V-F-F-V-V.
e) F-V-V-F-F.

Os materiais GLP e assemelhados, metais piroféricos, papel e assemelhados, transformadores e gorduras saturadas
sdo, respectivamente, exemplos de material combustivel de incéndio classe:

a) B-C-K-A-D.

»b)B-D-A-C-K.
) B-D-C-K-A
d C-B-D-A-K
e) D-B-A-C-K.

A respeito das defini¢des que constam na NBR 15219 (Plano de emergéncia contra incéndios), € INCORRETO afirmar:

»a) Grupo de apoio € o grupo composto na sua totalidade por funcionarios proprios, sendo escolhidos pelo tempo que
trabalham na empresa.

b) Perigo é a situagdo com potencial de provocar lesdes pessoais ou danos a saude, ao meio ambiente ou ao patriménio, ou
combinacdes dessas situacgdes.

c) Profissional habilitado é aquele que tem formacao em prevencdo, combate a incéndio e abandono de area, com carga
horaria minima de 200 h para risco baixo, 300 h para risco médio e 400 h para risco alto.

d) Populagéo fixa é aquela que permanece regularmente na planta, considerando-se os turnos de trabalho e a natureza da
ocupacao, bem como os terceiros nessas condi¢cdes.

e) Terceiros s&o pessoas que pertencem a uma empresa prestadora de servicos.

Em uma empresa X, 200 funcionarios trabalham em um setor considerado de risco de acidentes, com jornada de 44
horas semanais. Em um determinado més, foram realizadas 400 horas-extras nesse setor. O nimero de homens-hora
de exposicédo ao risco foi de:

a) 35.000.
b) 35.200.
c) 35.400.
» d) 35.600.

e) 35.800.
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Uma empresa industrial possui duas edificagdes. Uma delas, considerada como area administrativa (escritério), tem
dois pavimentos e 16 pessoas trabalhando por pavimento. A segunda edificagdo é uma &rea de producdo industrial,
de médio potencial de risco, com 81 pessoas trabalhando.

Populagédo fixa por pavimento

o

Classe n° de pessoas Subclasse Até 10 Acima de 10
Escritério 16 \Y 40% 10%
Industrial 81 VIII-2 50% 7%

Diante dessas informagdes e com base na NBR 14276, qual sera o niumero total de brigadistas necessario para essa
empresa, sabendo que esse valor é o produto do nimero de pessoas por pavimento pelo percentual de célculo
tabelado?

a) 18.
b) 19.
c) 20.
d 21.
e) 22.

No contexto da analise de causas e consequéncias do acidente de trabalho, a NBR 14280 define o termo “dias a debitar”
como o numero de dias realmente perdidos que devem ser debitados por morte ou incapacidade permanente, total ou
parcial. Assim, o nimero de dias a debitar apresentados no Quadro 1 da referida NBR, para acidentes com
incapacidade permanente ou total e acidentes com perda de membro inferior acima do joelho, séo, respectivamente:

a) 2400 e 1800.
b) 3000 e 3000.
c) 4500 e 3600.
d) 6000 e 3600.
» e) 6000 e 4500.

A NBR 14787 trata da prevencao de acidentes e procedimentos e medidas de protecdo em espaco confinado. Sobre o
assunto, € correto afirmar:

a) Atmosfera pobre em oxigénio € a que contém menos de 18,5% de oxigénio livre.

»b) Area classificada é aquela na qual uma atmosfera explosiva de géas esta presente.

c) Inertizagdo é um processo que visa evitar uma atmosfera potencialmente explosiva, por meio de um fluido inerte, como o
oxigénio.

d) Abertura de linha é o local destinado para a entrada do trabalhador para realizar a inspe¢éo do espacgo.

e) Engolfamento é a rotina seguida pelos trabalhadores autorizados, posicionando-se fora do espacgo confinado, para que
possa ser avaliada a condicdo de concentragdo de oxigénio a cada duas horas de atividade.

Dentro da andlise ergon6mica do trabalho, o projeto de posto de trabalho é um fator relevante. Inicialmente, a
elaboracdo desse projeto apresentava um enfoque tradicional, que era baseado em conhecimentos empiricos
acumulados desde a época de Taylor (1856-1915). Posteriormente surgiu o enfoque ergonémico, que adota critérios
cientificos. Sobre o enfoque ergonémico, é correto afirmar:

a) O método preferido pelos trabalhadores de uma fabrica deve ser identificado e transformado em um método padrédo
adaptavel.

»b) A adequacéo de um posto de trabalho utiliza critérios como o tempo gasto na operacao e o indice de erros e acidentes.

c) O posto de trabalho é adequado com base no principio de economia de movimentos.

d) A tolerancia para a fadiga relaciona-se ao tempo necessario para um trabalhador pouco experiente concluir a tarefa.

e) A andlise do corpo humano considera que as duas mados ndo devem ficar inativas ao mesmo tempo, permitindo a
alternagdo de movimentos e descanso para um dos membros.

A organizagdo do trabalho vem permitindo as empresas transformarem o trabalho de “sacrificio” para fonte de
satisfacdo e de autorrealizagdo, mas, para isso, é necessario conhecer primeiro as fontes de insatisfacdo dos
trabalhadores e atuar sobre elas. Nesse sentido, considere as seguintes afirmativas:

1. O ambiente fisico abrange o posto de trabalho, focando principalmente no mobiliario ou em equipamentos
presentes que gerem atividades repetitivas.

2. O ambiente psicossocial abrange aspectos de dificil definicdo e medida, como percepg¢édo da imagem da empresa
e os beneficios que o trabalhador recebe dela.

3. Aremuneracdo é considerada pelos trabalhadores a maior motivagdo para o trabalho, sendo que o fato que mais
incomoda séo as injusticas salariais.

4. O progresso tecnoldgico e o aumento da produtividade se apresentam como fatores que tendem a reduzir a
jornada de trabalho, como foi observado historicamente.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 4 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
»c) Somente as afirmativas 2 e 4 sao verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.

* — Questdo anulada, portanto todos os candidatos serdo pontuados.
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A NBR 13966 (Mdveis para escritdrio — mesas — classificagdo e caracteristicas fisicas e dimensionais) é a base para a
aplicagdo dos principios ergondmicos dispostos no item 17.3 da NR 17 (Ergonomia). Assim, conforme recomenda a
NBR citada, a altura (minima e maxima), a largura e a profundidade (minima e maxima) de uma mesa de trabalho seréo,
respectivamente (em mm):

a) 700 a 750 - 1200 —500 a 750.

b) 700a760- 600 - 600 a 1250.
c) 710a780- 500 - 800 a 1250.
»d) 720 a 750 — 800 — 600 a 1100.
e) 730a790- 900 - 750 a 1100.

De acordo com a norma OHSAS 18001:2007, na etapa Verificagcdo (Check) do PDCA, o item investigacdo de incidente
tem afinalidade de:

»a) identificar a necessidade de acdes corretivas.

b) analisar criticamente a aplicacdo do método.

c) determinar as competéncias e responsabilidades de quem ira planejar e conduzir a agdo corretiva.
d) avaliar a necessidade de ag¢des para prevenir ndo conformidades.

e) investigar a ndo conformidade e o potencial incidente a ser gerado.

No caso de acidente com ingest&o acidental de produto intoxicante, a conduta correta deve ser:

a) provocar o vomito.

b) oxigenar a vitima.

»C) sugerir a ndo ingestdo de qualquer outro produto.

d) retirar as partes atingidas da roupa.

e) lavar e enxaguar a boca com agua corrente e abundante.

Em caso de realizagdo de atendimentos para o suporte basico a vida, o socorrista instruido para esse fim sabe da
necessidade de se proteger contra fontes de infecgcdo, como o sangue. Além desse agente, que outro agente é fonte
de infeccdo?

» a) Liquido pleural.

b) Saliva.
c) Urina.

d) Escarro.
e) Léagrima.

Em uma empresa, observou-se que uma pessoa estava apresentado os seguintes sinais: queda das péalpebras (cara
de bébado), inchago e hematomas no corpo, nduseas e vomito. Esses sinais indicam:

a) embriaguez.

b) intoxicacdo alimentar.

C) engasgue.

»d) picada de animal peconhento.
e) traumatismo craniano.



