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312 — Médico ESF — Estrategia da Saude da Familia

INSTRUCOES

1. Confira, abaixo, o seu nimero de inscrigdo, turma e nome. Assine no local indicado.

2. Aguarde autorizacdo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a resolucdo das
questdes, confira a numeracao de todas as paginas.

Esta prova é constituida de 40 questdes objetivas.

4. Nesta prova, as questfes objetivas sdo de multipla escolha, com 5 alternativas cada uma,
sempre na sequéncia a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.

5. A interpretacdo das questdes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas

perguntas aos aplicadores de prova. Legisla(;éo Aplicada

ao SUS

6. Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifique se 0 nome impresso nele corresponde
ao seu. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de
prova.

7. O cartdo-resposta devera ser preenchido com caneta esferografica preta, tendo-se o cuidado
de nao ultrapassar o limite do espago para cada marcacéo.

8. Na&o serdo permitidas consultas, empréstimos e comunicagdo entre os candidatos, tampouco
o uso de livros, apontamentos e equipamentos eletrdnicos ou ndo, inclusive relégio. O ndo
cumprimento dessas exigéncias implicara a eliminacéo do candidato.

9. N&o sera permitido ao candidato manter em seu poder relégios, aparelhos eletrdnicos
(notebook, telefone celular, tablet, calculadora, agenda eletronica, MP3 etc.), devendo ser
desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE no saco plastico. Caso essa exigéncia seja
descumprida, o candidato sera excluido do concurso.

Conhecimentos

10. O tempo de resolucdo das questdes, incluindo o tempo para preenchimento do cartdo-

resposta, é de 4 horas. ESpeC|f|COS
11. Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde
autorizagéo para entregar o caderno de prova, o cartdo-resposta e a ficha de identificacao.
12. Se desejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-o consigo.
DURAQAO DESTA PROVA: 4 horas
NUMERO DE INSCRI(;AO TURMA NOME DO CANDIDATO
ASSINATURA DO CANDIDATO
RESPOSTAS
01- 06 - 11 - 16 - 21 - 26 - 31- 36 -
02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32- 37 -
03 - 08 - 13- 18 - 23 - 28 - 33- 38 -
04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 39 -
05 - 10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35 - 40 -







01 -

02

03 -

04 -

05 -

LEGISLACAO APLICADA AO SUS

Ao Sistema Unico de Satde compete, além de outras atribuigdes, nos termos da lei:

1. Participar da formulacédo da politica e da execucéo das a¢des do sistema privado de salde.

2. Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse para a sadde e participar da produgéo
de medicamentos, equipamentos, imunobiolégicos, hemoderivados e outros insumos.

3. Executar as a¢8es de vigilancia sanitaria e epidemiolégica, bem como as de saude do trabalhador.

4. Ordenar aformacao de recursos humanos na area de saude.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.

c) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
»d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

E atribuicdo da Vigilancia Sanitéaria:

a) Assisténcia ao trabalhador vitima de acidentes de trabalho ou portador de doencga profissional e do trabalho.

b) Participagéo, no ambito de competéncia do Sistema Unico de Satde (SUS), em estudos, pesquisas, avaliacdo e controle
dos riscos e agravos potenciais a saude existentes no processo de trabalho.

c) Participacdo, no ambito de competéncia do Sistema Unico de Saide (SUS), da normatizacéo, fiscalizacdo e controle das
condi¢bes de producdo, extragdo, armazenamento, transporte, distribuicdo e manuseio de substancias, de produtos, de
maquinas e de equipamentos que apresentam riscos a saude do trabalhador.

d) Avaliacdo do impacto que as tecnologias provocam a salde.

»¢) Controle de bens de consumo que, direta ou indiretamente, se relacionem com a salde, compreendidas todas as etapas
e processos, da produgdo ao consumo.

Considere as seguintes agdes e servigos publicos de saude, conforme a Constituicdo Federal:

1. Descentralizagdo, com dire¢do Unica em cada esfera de governo.

2. Atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servi¢os assistenciais.
3. Participacdo complementar das instituicdes privadas no Sistema Unico de Saude.

4. Participagdo da comunidade.

Estdo corretas as diretrizes apresentadas nos itens:

a) 1le2apenas.
b) 1,2e 3apenas.
»c) 1, 2 e 4 apenas.
d) 3e4apenas.
e) 1,2,3ed4.

A idade a partir da qual a pessoa € considerada idosa pela Organizagdo Mundial da Salde (OMS) é estabelecida
conforme o nivel socioeconémico de cada na¢do. Respectivamente, em paises desenvolvidos e em desenvolvimento,
€ considerado idoso aquele que tem idade acima de:

a) 60 e 65 anos.
b) 65 e 65 anos.
»c) 65 e 60 anos.
d) 70 e 60 anos.
e) 70 e 65 anos.

Qual a porcentagem do segmento dos usuarios nos conselhos de saude?

a) 25% dos integrantes do conselho de saude.
b) 30% dos integrantes do conselho de saude.
c) 40% dos integrantes do conselho de salde.
»d) 50% dos integrantes do conselho de saude.
e) 60% dos integrantes do conselho de saude.
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Conforme a Resolugéo n° 453, de 10 de maio de 2012, que aprovou as diretrizes para os Conselhos de Saude, considere
as seguintes afirmativas:

1. O Conselho de Satde é uma instancia colegiada, deliberativa e permanente do Sistema Unico de Satde (SUS) em
cada esfera de Governo.

2. A participagdo da sociedade organizada, garantida na legislagéo, torna os Conselhos de Saude uma instancia
privilegiada na proposicao, discusséo, acompanhamento, deliberagéo, avaliagao e fiscalizagdo da implementacéo
da Politica de Saude.

3. Alnstituicdo dos Conselhos de Saude seréa estabelecida por lei federal, estadual, do Distrito Federal e municipal,
obedecida a Lei n2 8.080/90.

4. As trés esferas de Governo garantirdo autonomia administrativa para o pleno funcionamento do Conselho de
Saude.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 2 s&o verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
»c) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Sobre o SINAN - Sistema de Informacé&o de Agravos de Notificagdo — considere os seguintes objetivos:

1. Realizar o diagnéstico dinamico dos nascidos vivos na populagéo.

2. Monitorar a saude da populagédo e prever a ocorréncia de eventos.

3. Fornecer subsidios para explica¢cdes causais, além de vir a indicar riscos aos quais as pessoas estdo sujeitas,
contribuindo, assim, para a identificagao da realidade epidemiol6gica de determinada area geogréfica.

4. Auxiliar o planejamento da saude, definir prioridades de intervencéo e avaliar o impacto das a¢des de controle
desenvolvidas.

Estdo corretos os objetivos apresentados nos itens:

a) 3e4apenas.
b) 1e2apenas.
c) 1,2e4apenas.
»d) 2, 3 e 4 apenas.
e) 1,2,3e4

Qual é a causa de maior mortalidade em crian¢gas menores de 1 ano no Brasil?

a) Malformacdes congénitas.
»b) Causas perinatais.

¢) Doencas infecciosas.

d) Asfixia/hipdxia.

e) Causas externas.

A lista das doengas e agravos de notificagdo compulsoéria, segundo o disposto na Portaria n° 5, de 21 de fevereiro de
2006, NAO inclui:

a) sarampo.

b) colera.
»c) caxumba.
d) rubéola.
e) malaria.

Em relacdo a atencédo basica, considere as afirmativas a seguir:

1. Caracteriza-se por um conjunto de a¢gdes de salde, no &mbito individual e coletivo, que abrange a promoc¢éo e a
protecado da saude.

2. E desenvolvida por meio do exercicio de praticas de cuidado e gestéo, democraticas e participativas.

3. Utilizatecnologias de cuidado complexas e variadas que devem auxiliar no manejo das demandas e necessidades
de saude de maior frequéncia e relevancia em seu territorio.

4. Deve ser o contato preferencial dos usudrios, a principal porta de entrada e centro de comunicacdo da Rede de
Atencdo a Saude.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sédo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
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a)

Realizar atencdo a saude aos individuos sob sua responsabilidade.

»b) Manter os cadastros atualizados das pessoas de sua microarea.

c)
d)
e)

Realizar atividades programadas e de aten¢édo a demanda espontanea.
Contribuir para as atividades de educagdo permanente, realiza-las e participar delas.
Participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o adequado funcionamento da USB.

O grau de recomendacdo é um parametro com base nas evidéncias cientificas. Sobre o assunto, numere a coluna da
direita de acordo com sua correspondéncia com a coluna da esquerda, tendo como base a recomendacdo do Oxford
Centre for Evidence-Based Medicine.

1.
2.

3.

Séries de casos, estudos de coorte e caso-controle de baixa qualidade.

( ) Grau derecomendacéo D.
Opinido de especialistas desprovida de avaliagdo critica ou baseada em (

(

(

) Grau de recomendacéo C.
) Grau de recomendacé&o B.
) Grau de recomendacao A.

matérias basicas (estudo fisiolégico ou estudo com animais).

Estudos de coorte, caso-controle e ecoldgicos e revisdo sistematica de
estudos de coorte, caso-controle consistentes ou ensaios clinicos
randomizados de menor qualidade.
Ensaios clinicos randomizados e
randomizados consistentes.

revisdo de ensaios clinicos

Assinale a alternativa que apresenta a numeracéo correta da coluna da direita, de cima para baixo.

»a)4-3-1-2.

|
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|

|
Nw AP
whPE o

Considere as seguintes orientacdes para uma alimentacdo saudavel:

1.

PN

E permitido o consumo de uma por¢éo por dia de bolos, biscoitos doces e recheados, sobremesas e outras
guloseimas.

Consuma diariamente trés porcdes de leite e derivados e uma porcao de carnes, aves, peixes ou 0voOs.

Coma diariamente pelo menos trés por¢des de legumes e verduras como parte das refeigdes.

Inclua diariamente seis por¢des do grupo dos cereais (arroz, milho, trigo, pdes e massas), tubérculos (batatas) e
raizes (mandioca) nas refei¢des.

Séo adequadas as recomendac8es apresentadas nos itens:

a)
b)
c)

1 e 2 apenas.
1 e 3 apenas.
2 e 4 apenas.

»d) 2, 3 e 4 apenas.

e)

1,2,3e4.

Assinale a alternativa que NAO contempla Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no SUS.

a)
b)
c)
d)

Medicina tradicional chinesa/acupuntura.
Medicina homeopética.

Plantas medicinais e fitoterapia.
Medicina antroposdfica.

» e) Medicina ortomolecular.

Em relac&o a obesidade, considere as seguintes afirmativas:

1.

O modo de viver da sociedade moderna tem determinado um padr&o alimentar que, aliado ao sedentarismo, em
geral é desfavoréavel a salude da populagéo.

A Politica Nacional de Alimentagao e Nutricdo aponta a obesidade como um dos grandes desafios do contexto
atual e suas diretrizes norteiam a organiza¢ao do cuidado integral ao individuo com sobrepeso e obesidade.

As prevaléncias de sobrepeso e obesidade cresceram de maneira importante nos ultimos 30 anos.

No Brasil, cerca de 30% dos adultos apresentam obesidade e cerca de metade da popula¢cdo maior de 30 anos
apresenta excesso de peso.

Assinale a alternativa correta.

»a) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.

b)
c)
d)
e)

Somente as afirmativas 1 e 4 sao verdadeiras.
Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
Somente as afirmativas 2 e 3 sao verdadeiras.
As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
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Em relacdo a promocao da alimentagéo saudavel para a crianga, considere as seguintes orientagfes:

1. Incentivo ao consumo de alimentos fontes de vitamina C e alimentos fontes de ferro para aumentar a
biodisponibilidade desses micronutrientes.

2. Informacgdes sobre as principais fontes de vitamina A e de iodo.

3. Estimulo ao uso moderado do sal iodado e correto armazenamento do sal no domicilio.

4. Incentivo ao uso de farinhas, acucar e alimentos industrializados.

Estéo corretas as orientagdes apresentadas nos itens:

a) 3e4apenas.
»b) 1, 2 e 3 apenas.
c) 1,2e4apenas.
d) 2e 3apenas.
e) 1,2,3e4

Sobre as agdes do sistema de Salde para redugcédo da morbimortalidade em decorréncia do uso abusivo de alcool e
outras drogas, assinale a alternativa INCORRETA.

»a) Mobilizacdo e capacitagcdo dos profissionais de salde da atencdo basica para a promocéo da alimentacdo saudavel nas
visitas domiciliares.

b) Investimento em agbes educativas e sensibilizadoras para criancas e adolescentes.

¢) Producéo e distribuicdo de material educativo para orientar e sensibilizar a populacao.

d) Promocao de campanhas municipais em interagdo com as agéncias de transito.

e) Investimento no aumento de informagdes veiculadas pela midia quanto aos riscos e danos envolvidos.

Sobre a probabilidade dos testes, numere a coluna da direita de acordo com sua correspondéncia com a coluna da
esquerda.

1. Medida da probabilidade de diagnosticar corretamente um n&o caso ou seja, de | (
gue o teste detecte como saudavel (“negativo”) um individuo realmente saudavel. (
2. Medida da probabilidade de diagnosticar corretamente um caso; ou seja, de que | (
o teste detecte como doente (“positivo”’) um individuo realmente doente. (
3. Medida daprobabilidade de que a doenca esteja ausente em um individuo no qual
o resultado de um teste diagnostico foi negativo.
4. Medida da probabilidade de que a doenca esteja presente em um individuo no
qual o resultado de um teste diagnostico foi positivo.

Valor preditivo positivo.
Valor preditivo negativo.
Especificidade.
Sensibilidade.

—

Assinale a alternativa que apresenta a numeracgdo correta da coluna da direita, de cima para baixo.

A capacidade de um agente infeccioso de produzir doencas em um hospedeiro suscetivel é designada como:

» a) patogenicidade.
b) fonte de infecgéo.
c) imunidade.

d) infeccéo.

e) infectividade.

Assinale a alternativa que corresponde ao conceito de epidemia.

a) E a presenca constante de uma doenca ou agente infeccioso dentro de uma area geografica ou grupo populacional
determinados.

»b) E a ocorréncia de casos de doencas ou outros eventos de satde com uma incidéncia maior do que a esperada para uma
area geogréfica e periodo determinados.

c) E uma doenca transmissivel cuja incidéncia em humanos sofreu incremento nos Gltimos 25 anos do século XX ou que
ameaca incremento em um futuro préximo.

d) E uma doenca transmissivel previamente conhecida que reaparece como problema de salde publica apés uma etapa de
significativa diminui¢&o de sua incidéncia e aparente controle.

e) E qualquer doenca causada por um agente infeccioso especifico ou seus produtos toxicos, que se manifesta pela
transmissdo desse agente ou de seus produtos, de um reservatorio a um hospedeiro suscetivel.



21 -

22 -

23

24

25

26 -

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Em relacdo ao genograma, considere as seguintes afirmativas:

1. Suaprincipal funcao é organizar os dados referentes a familia e seus processos relacionais.

2. Possibilita analisar a estrutura da familia, sua composicéo, problemas de saude, situac6es de risco e padrdes de
vulnerabilidade.

3. O género masculino é representado por um circulo e o feminino por um quadrado.

4. As mortes sao identificadas por um “x” dentro do simbolo indicador do género, com data do 6bito imediatamente
acima.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 4 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
»c) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Conforme a Classificagéo do indice de Massa Corporal (IMC), 0 excesso de peso/sobrepeso na faixa etaria de 18 a 60
anos encontra-se em qual intervalo?

a) 18,5-24,99.

»b) 25— 29,99.
c) 30-34,99.
d) 35-239,99.
e) >40.

Paciente chega na UBS com quadro de dispneia intensa, ansioso, apresentando palidez, sudorese, tosse sem
expectoracdo e cianose. Na avaliagcdo pulmonar, crepitagdes pulmonares difusas (desde as bases até os apices). Na
avaliacao cardiaca, ictus cordi desviado e a ausculta cardiaca, presenca de B3. Qual a suspeita?

a) Crise asmética.

»b) Edema agudo de pulméo.

c) Tromboembolismo pulmonar.
d) Pneumonia.

e) Bronquite aguda.

Paciente adulto com quadro de impetigo procura a UBS para tratamento. Assinale a alternativa que NAO apresenta um
antibiético indicado para este caso.

» a) Ciprofloxacino — 500 mg, VO, de 12h/12h, por 10-14 dias.

b) Penicilina G procaina — 400.000 U, IM, duas vezes ao dia, por 10 dias.
c) Penicilina benzatina — 1.200.000 U, IM.

d) Eritromicina — 250 a 500 mg, quatro vezes ao dia, por 10 dias.

e) Cefalexina — 250 a 500 mg, quatro vezes ao dia, por 7 dias.

Paciente procura a UBS com quadro de vesiculas agrupadas sobre base eritematosa, de distribuicdo unilateral em
regido toracica direita, com dor, parestesia e queimacédo de aproximadamente trés dias. Qual é o diagndéstico provavel?

»a) Herpes zoster.

b) Impetigo.

c) Escabiose.

d) Dermatite atépica.

e) Dermatite de contato.

Considere as seguintes situages:

1. Uso de farmacos indutores do aumento da presséo arterial (anticoncepcional oral, corticoides, anti-inflamatérios
ndo esteroides, descongestionantes nasais, supressores de apetite, antidepressivos triciclicos, tetraciclicos e
inibidores da monoamina oxidase).

Hipotireoidismo: ganho de peso, hirsutismo, edema e facies tipicos.

Acromegalia: aumento da lingua, ganho de peso, hipersonoléncia, alteracfes de facies e de extremidades.
Hipopotassemia sérica espontanea, menor que 3,0meq/l (hiperaldosteronismo primario).

PN

Sao sugestivas de HAS secundaria as condi¢gdes apresentadas nos itens:

a) 1e3apenas.
b) 2 e 4 apenas.
c) 1e2apenas.
d) 2,3e4apenas.
»e) 1, 3 e 4 apenas.
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»a) Captopril 25 mg via oral.

b)
c)
d)
e)

Nifedipino 10 mg sublingual.
Nifedipino 20 mg via oral.

Isordil 5 mg sublingual.
Furosemida 20 mg endovenosa.

Paciente idoso procura a UBS com queixa de olho vermelho com dor ocular de inicio recente, de forte intensidade. Ao
exame, presenca de aumento da tenséo ocular na palpac&o do bulbo ocular, percebida pelo endurecimento do olho. A
pupila estd em midriase moderada e néo reage a luz. No exame da Tabela de Snellen, ocorre baixa importante da
acuidade visual. Pelo quadro clinico, qual o diagnéstico do paciente?

Ceratite.
Iridociclite.
Trauma.
Conjuntivite aguda.

»e) Glaucoma agudo.

O teste de PSA pode identificar o cancer de préstata localizado, porém existem limitagdes que dificultam a sua
utilizacdo como marcador desse cancer. Sobre as limitagdes do PSA, considere as seguintes afirmativas:

1.

O PSA é tecido-especifico, mas ndo tumor-especifico. Logo, outras condi¢fes, como o aumento benigno da
préstata, prostatite e infec¢des do trato urinério inferior podem elevar o nivel de PSA. Cerca de 2/3 dos homens
com PSA elevado n&o tém cancer de pristata detectado na bidpsia.

Até 50% de todos os homens com cancer de prostata clinicamente significativo tém PSA normal.

Ovalor preditivo positivo desse teste estd em torno de 33%, o que significaque 67% dos homens com PSA positivo
serdo submetidos desnecessariamente a bidpsia para confirmagéo do diagnostico.

O teste de PSA néo vai, por si so, distinguir entre tumores agressivos que estejam em fase inicial (e que se
desenvolverdo rapidamente) e aqueles que ndo sdo agressivos.

Assinale a alternativa correta.

a)
b)
»c)
d)
e)

Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
Somente as afirmativas 2 e 4 sao verdadeiras.
Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sado verdadeiras.
As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sao verdadeiras.

Em relagcdo aos niveis de prevencdo na salude publica, numere a coluna da direita de acordo com sua correspondéncia
com acoluna da esquerda.

1.

E a acdo realizada para detectar um problema de saide em estagio inicial,

( Prevencédo quaternaria.
muitas vezes em estagio subclinico, no individuo ou na populacgéao, facilitando (

(

(

Prevencéo terciaria.
Prevencédo secundaria.
Prevencédo primaria.

o diagndstico definitivo, o tratamento e reduzindo ou prevenindo sua
disseminacéo e os efeitos de longo prazo.

E a acdo para remover causas e fatores de risco de um problema de salde
individual ou populacional antes do desenvolvimento de umacondic¢do clinica.
Inclui promoc¢éo da salde e protecéo especifica.

E a acgdo implementada para reduzir em um individuo ou populacdo os
prejuizos funcionais consequentes de um problema agudo ou crénico,
incluindo reabilitacdo.

E a deteccdo de individuos em risco de intervencdes diagndsticas e/ou
terapéuticas excessivas, para protegé-los de novas intervencdes médicas
inapropriadas e sugerir-lhes alternativas eticamente aceitaveis.

— N

Assinale a alternativa que apresenta a numeragdo correta da coluna da direita, de cima para baixo.

a)
b)
<)
»>d)
e)

4-3-2-1.
2 —
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1-3-
3-4-1-
4-3-1-
2-4-3-

Em relacdo ao rastreamento na prevencao de doencgas, assinale a alternativa correta.

a)
b)
c)

d)
»e)

Visa assegurar que as pessoas de baixo risco para problemas de salde permane¢am com essa condicdo e encontrem
meios de evitar doencgas.

Foca nas caracteristicas que implicam risco de moderado a alto, entre os individuos ou segmentos da populagéo, e busca
maneiras de controlar ou diminuir a prevaléncia da doenca.

Visa estimular a conscientizagdo dos sinais precoces de problemas de salde — entre usudrios tanto leigos como
profissionais — e pessoas sob risco, de modo a detectar um problema de satde em sua fase inicial.

Implementa a¢des destinadas a identificar a doenca em estagio inicial a partir de sintomas e/ou sinais clinicos.

Realiza testes ou exames diagnosticos em populagBes ou pessoas assintomaticas, com a finalidade de diagnéstico
precoce ou de identificag@o e controle de riscos.



32 -

33 -

34-

35 -

36 -

Para o tratamento de sifilis primaria, a medicacdo adequada é:

a) Azitromicina 1 g, VO, em dose Unica.

b) Ciprofloxacino 500 mg, VO, 12/12 horas, por 3 dias.

c) Ceftriaxona 250 mg, IM, dose Unica.

»d) Penicilina G Benzatina, 2,4 milhdes Ul, via IM, em dose Unica.
e) Aciclovir 400 mg, VO, 8/8 horas por 7 dias.

Sobre os marcadores soroldgicos da Hepatite B aguda, numere a coluna da direita com base na informacao da coluna
da esquerda.

1. E o primeiro marcador que aparece no curso da infeccdo pelo HBV; na hepatite aguda,
ele declina a niveis indetectaveis rapidamente.

2. E marcador de longa duraco, presente nas infecgdes agudas e crénicas; representa
contato prévio com o virus.

3.  E marcador de infecgéo recente, encontrado no soro até seis meses ap0s a infecgao.

4. E marcador de replicacéo viral; sua positividade indica alta infecciosidade.

) Anti-HBc IgG.
) Anti-HBc IgM.
) HBeAg.
) HBsAg.

~AN SN~

Assinale a alternativa que apresenta a numeracédo correta na coluna da direita, de cima para baixo.

Pb)2-3-4-1.
) 4-2-1-3.
d) 4-2-3-1.
e) 2-3-1-4.

Em relacéo ao diabetes mellitus tipo Il, considere as seguintes afirmativas:

1. A prevaléncia de diabetes do tipo Il estd aumentando — aproximadamente 7% da populacdo adulta tém esse
problema.

2. O diabetes é a principal causa de cegueira, doenca renal e amputacdo e expfe a um aumento de mortalidade,
principalmente por eventos cardiovasculares.

3. Haevidéncia de que o controle intensivo da glicemia em pessoas com diabetes reduz a progressdo dos danos
microvasculares que ela causa.

4. O controle rigoroso da glicemia reduz significativamente as complicagées macrovasculares, tais como infarto do
miocérdio e derrames.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.
»c) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Em relac&o ao cancer de mama, considere as afirmativas abaixo:

1. E o segundo mais incidente na populac&o feminina brasileira, excetuando-se o cancer de pele ndo melanoma.

2. Quando identificado em estadios iniciais (lesdes menores que 2 cm de didmetro), apresenta progndostico mais
favoravel e a cura pode chegar a 100%.

3. Os resultados do exame mamografico séo classificados de acordo com o Colégio Brasileiro de Radiologia. Esse
sistema utiliza categorias de 0 a 6 para descrever os achados do exame e prevé recomendagdes de conduta.

4. Conforme recomendac8es do INCA, mulheres de 50 a 69 anos devem realizar anualmente exame clinico da mama
(ECM) e mamografia.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 4 sdo verdadeiras.
»b) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sédo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sédo verdadeiras.

Em relagéo ao cancer de pele, assinale a alternativa INCORRETA.

a) E comumente dividido em ndo melanoma (carcinoma basocelular e carcinoma epidermoide) e melanoma.

b) Os do tipo ndo melanoma, de menor malignidade, sdo os mais incidentes, sendo 70% deles carcinomas basocelulares e
25% carcinomas epidermoides.

c) Os melanomas sdo os mais graves, devido a sua alta possibilidade de apresentar metastases.

»d) Esse tipo de cancer é mais comum em adultos, diminuindo a frequéncia com a idade.

e) O rastreamento de melanoma, a exemplo de outras doencas que apresentam baixa incidéncia na populacdo, ndo
apresenta uma relagéo custo-efetiva positiva.
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37 - Diante do resultado do clearance de creatinina entre 30-59 (ml/min/1,73 m?), a funcao renal deve ser avaliada como:

a) Lesdo renal (microalbumindria, proteindria) com fungdo preservada.
b) Lesao renal com insuficiéncia renal leve.

»c) Lesdo renal com insuficiéncia renal moderada.

d) Leséo renal com insuficiéncia renal severa.

e) Lesdo renal com insuficiéncia renal terminal ou dialitica.

38 - Sobre os critérios para internagéo hospitalar de pacientes com dengue, assinale a alternativa INCORRETA.

»a) Auséncia de febre durante 24 horas, sem uso de terapia antitérmica.

b) Recusa de ingerir alimentos e liquidos.

c) Comprometimento respiratorio: dor toracica, dificuldade respiratéria, diminuicdo do murmurio vesicular.
d) Plaguetas < 20.000/mm3, independentemente de manifestagcdes hemorragicas.

e) Impossibilidade de seguimento ou retorno a unidade de salde.

39 - Em relacgdo ao tratamento da tuberculose, assinale a alternativa correta.

a) E feito com 3 drogas na fase de ataque (2 meses) do tratamento, com isoniazida, rifampicina e pirazinamida. Na fase de
manutencao (quatro meses subsequentes), utilizam-se rifampicina e etambutol.

b) E feito com 3 drogas na fase de ataque (2 meses) do tratamento, com isoniazida, pirazinamida e etambutol. Na fase de
manutencao (quatro meses subsequentes), utilizam-se rifampicina e isoniazida.

»c) E feito com 4 drogas na fase de ataque (2 meses) do tratamento, com isoniazida, rifampicina, pirazinamida e etambutol.
Na fase de manutencéo (quatro meses subsequentes), utilizam-se rifampicina e etambutol.

d) E feito com 4 drogas na fase de ataque (3 meses) do tratamento, com isoniazida, rifampicina, pirazinamida e etambutol.
Na fase de manutencéo (trés meses subsequentes), utilizam-se rifampicina e isoniazida.

e) E feito com 4 drogas na fase de ataque (3 meses) do tratamento, com isoniazida, rifampicina, pirazinamida e etambutol.
Na fase de manutencao (trés meses subsequentes), utilizam-se rifampicina e pirazinamida.

40 - Sobre os critérios para confirmacgao do caso de febre hemorragica da dengue, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Febre ou histdria de febre recente de sete dias.

b) Trombocitopenia (<=100.000/mm§3).

¢) Hematdcrito apresentando um aumento de 20% sobre o basal na admissdo ou queda do hematdcrito em 20%, apés o
tratamento.

»d) Transaminases (SGPT e SGOT) elevados.

e) Tendéncias hemorragicas evidenciadas por um ou mais dos seguintes sinais: prova do lago positiva, petéquias, equimoses
ou purpuras e sangramentos de mucosas do trato gastrointestinal.



