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317 — Médico Pediatra

INSTRUCOES

1. Confira, abaixo, o seu nimero de inscrigdo, turma e nome. Assine no local indicado.

2. Aguarde autorizacdo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a resolucdo das
questdes, confira a numeracao de todas as paginas.

Esta prova é constituida de 40 questdes objetivas.

4. Nesta prova, as questdes objetivas sdo de multipla escolha, com 5 alternativas cada uma,
sempre na sequéncia a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.

5. A interpretacdo das questdes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas

perguntas aos aplicadores de prova. Legisla(;éo Aplicada

ao SUS

6. Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifique se 0 nome impresso nele corresponde
ao seu. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de
prova.

7. O cartdo-resposta devera ser preenchido com caneta esferogréfica preta, tendo-se o cuidado
de nao ultrapassar o limite do espago para cada marcacéo.

8. Na&o serdo permitidas consultas, empréstimos e comunicagdo entre os candidatos, tampouco
o uso de livros, apontamentos e equipamentos eletrdnicos ou ndo, inclusive relégio. O ndo
cumprimento dessas exigéncias implicara a elimina¢éo do candidato.

9. N&o sera permitido ao candidato manter em seu poder relégios, aparelhos eletrdnicos
(notebook, telefone celular, tablet, calculadora, agenda eletronica, MP3 etc.), devendo ser
desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE no saco plastico. Caso essa exigéncia seja
descumprida, o candidato sera excluido do concurso.

Conhecimentos

10. O tempo de resolucdo das questdes, incluindo o tempo para preenchimento do cartdo-

resposta, é de 4 horas. ESpeC|f|COS
11. Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde
autorizagéo para entregar o caderno de prova, o cartdo-resposta e a ficha de identificacao.
12. Se desejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-o consigo.
DURAQAO DESTA PROVA: 4 horas
NUMERO DE INSCRI(;AO TURMA NOME DO CANDIDATO
ASSINATURA DO CANDIDATO
RESPOSTAS
01- 06 - 11 - 16 - 21 - 26 - 31- 36 -
02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32- 37 -
03 - 08 - 13- 18 - 23 - 28 - 33- 38 -
04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 39 -
05 - 10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35 - 40 -
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LEGISLACAO APLICADA AO SUS

Ao Sistema Unico de Satde compete, além de outras atribuigdes, nos termos da lei:

1. Participar da formulacédo da politica e da execucéo das a¢des do sistema privado de salde.

2. Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse para a salde e participar da producéo
de medicamentos, equipamentos, imunobiolégicos, hemoderivados e outros insumos.

3. Executar as a¢8es de vigilancia sanitaria e epidemiolégica, bem como as de saude do trabalhador.

4. Ordenar a formacao de recursos humanos na area de saude.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.

c) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
»d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

E atribuicdo da Vigilancia Sanitéaria:

a) Assisténcia ao trabalhador vitima de acidentes de trabalho ou portador de doencga profissional e do trabalho.

b) Participagéo, no ambito de competéncia do Sistema Unico de Saude (SUS), em estudos, pesquisas, avaliagéo e controle
dos riscos e agravos potenciais a saude existentes no processo de trabalho.

c) Participacdo, no ambito de competéncia do Sistema Unico de Salde (SUS), da normatizacao, fiscalizac&o e controle das
condi¢bes de producdo, extragdo, armazenamento, transporte, distribuicdo e manuseio de substancias, de produtos, de
maquinas e de equipamentos que apresentam riscos a saude do trabalhador.

d) Avaliacdo do impacto que as tecnologias provocam a saude.

» ) Controle de bens de consumo que, direta ou indiretamente, se relacionem com a sadde, compreendidas todas as etapas
e processos, da produgdo ao consumo.

Considere as seguintes agdes e servigos publicos de saude, conforme a Constituicdo Federal:

1. Descentralizagdo, com dire¢do Unica em cada esfera de governo.

2. Atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servi¢os assistenciais.
3. Participacdio complementar das instituices privadas no Sistema Unico de Saude.

4. Participagdo da comunidade.

Estdo corretas as diretrizes apresentadas nos itens:

a) 1le2apenas.
b) 1,2e 3apenas.
»c) 1, 2 e 4 apenas.
d) 3e4apenas.
e) 1,2,3ed4.

A idade a partir da qual a pessoa € considerada idosa pela Organizacdo Mundial da Salde (OMS) é estabelecida
conforme o nivel socioeconémico de cada na¢do. Respectivamente, em paises desenvolvidos e em desenvolvimento,
€ considerado idoso aquele que tem idade acima de:

a) 60 e 65 anos.
b) 65 e 65 anos.
»c) 65 e 60 anos.
d) 70 e 60 anos.
e) 70 e 65 anos.

Qual a porcentagem do segmento dos usuarios nos conselhos de saude?

a) 25% dos integrantes do conselho de saude.
b) 30% dos integrantes do conselho de saude.
c) 40% dos integrantes do conselho de saude.
»d) 50% dos integrantes do conselho de saude.
e) 60% dos integrantes do conselho de saude.
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Conforme a Resolugéo n° 453, de 10 de maio de 2012, que aprovou as diretrizes para os Conselhos de Saude, considere
as seguintes afirmativas:

1. O Conselho de Satde é uma instancia colegiada, deliberativa e permanente do Sistema Unico de Satde (SUS) em
cada esfera de Governo.

2. A participagdo da sociedade organizada, garantida na legislagéo, torna os Conselhos de Saude uma instancia
privilegiada na proposic¢ao, discussdo, acompanhamento, deliberacéo, avaliagéo e fiscalizacdo da implementacéo
da Politica de Saude.

3. Alnstituicdo dos Conselhos de Saude seréa estabelecida por lei federal, estadual, do Distrito Federal e municipal,
obedecida a Lei n2 8.080/90.

4. As trés esferas de Governo garantirdo autonomia administrativa para o pleno funcionamento do Conselho de
Saude.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 2 s&o verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
»c) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Sobre o SINAN - Sistema de Informacé&o de Agravos de Notificagdo — considere os seguintes objetivos:

1. Realizar o diagnéstico dinamico dos nascidos vivos na populacgao.

2. Monitorar a saude da populagédo e prever a ocorréncia de eventos.

3. Fornecer subsidios para explica¢cdes causais, além de vir a indicar riscos aos quais as pessoas estdo sujeitas,
contribuindo, assim, para a identificagao da realidade epidemioldgica de determinada area geografica.

4. Auxiliar o planejamento da saude, definir prioridades de intervencéo e avaliar o impacto das a¢des de controle
desenvolvidas.

Estdo corretos os objetivos apresentados nos itens:

a) 3e4apenas.
b) 1e2apenas.
c) 1,2e4apenas.
»d) 2, 3 e 4 apenas.
e) 1,2,3e4

Qual é a causa de maior mortalidade em crian¢gas menores de 1 ano no Brasil?

a) Malformacdes congénitas.
»b) Causas perinatais.

¢) Doencas infecciosas.

d) Asfixia/hipdxia.

e) Causas externas.

A lista das doengas e agravos de notificagdo compulsoéria, segundo o disposto na Portaria n° 5, de 21 de fevereiro de
2006, NAO inclui:

a) sarampo.

b) colera.
»c) caxumba.
d) rubéola.
e) malaria.

Em relacdo a atencédo basica, considere as afirmativas a seguir:

1. Caracteriza-se por um conjunto de a¢gdes de salde, no &mbito individual e coletivo, que abrange a promoc¢éo e a
protecado da saude.

2. E desenvolvida por meio do exercicio de préaticas de cuidado e gestdo, democraticas e participativas.

3. Utilizatecnologias de cuidado complexas e variadas que devem auxiliar no manejo das demandas e necessidades
de saude de maior frequéncia e relevancia em seu territorio.

4. Deve ser o contato preferencial dos usudrios, a principal porta de entrada e centro de comunicacdo da Rede de
Atencdo a Saude.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sédo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
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a)

Realizar atengdo a saude aos individuos sob sua responsabilidade.

»b) Manter os cadastros atualizados das pessoas de sua microarea.

c)
d)
e)

Realizar atividades programadas e de aten¢édo a demanda espontanea.
Contribuir para as atividades de educagdo permanente, realiza-las e participar delas.
Participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o adequado funcionamento da USB.

O grau de recomendacdo é um parametro com base nas evidéncias cientificas. Sobre o assunto, numere a coluna da
direita de acordo com sua correspondéncia com a coluna da esquerda, tendo como base a recomendacdo do Oxford
Centre for Evidence-Based Medicine.

1.
2.

3.

Séries de casos, estudos de coorte e caso-controle de baixa qualidade.
Opinido de especialistas desprovida de avaliagdo critica ou baseada em
matérias basicas (estudo fisiolégico ou estudo com animais).

Estudos de coorte, caso-controle e ecoldgicos e revisdo sistematica de
estudos de coorte, caso-controle consistentes ou ensaios clinicos
randomizados de menor qualidade.
Ensaios clinicos randomizados e
randomizados consistentes.

) Grau de recomendacé&o D.
) Grau de recomendacéo C.
) Grau de recomendacé&o B.
) Grau de recomendacao A.

(
(
(
(

revisdo de ensaios clinicos

Assinale a alternativa que apresenta a numeracéo correta da coluna da direita, de cima para baixo.

»a)4-3-1-2.

|
P AWH
|

|
Nw AP
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Considere as seguintes orientacdes para uma alimentacdo saudavel:

1.

PN

E permitido o consumo de uma por¢éo por dia de bolos, biscoitos doces e recheados, sobremesas e outras
guloseimas.

Consuma diariamente trés porcdes de leite e derivados e uma porcao de carnes, aves, peixes ou 0voOs.

Coma diariamente pelo menos trés por¢des de legumes e verduras como parte das refeigdes.

Inclua diariamente seis por¢des do grupo dos cereais (arroz, milho, trigo, pdes e massas), tubérculos (batatas) e
raizes (mandioca) nas refei¢des.

Séo adequadas as recomendac8es apresentadas nos itens:

a)
b)
c)

1 e 2 apenas.
1 e 3 apenas.
2 e 4 apenas.

»d) 2, 3 e 4 apenas.

e)

1,2,3e4.

Assinale a alternativa que NAO contempla Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no SUS.

a)
b)
c)
d)

Medicina tradicional chinesa/acupuntura.
Medicina homeopética.

Plantas medicinais e fitoterapia.
Medicina antroposdfica.

» e) Medicina ortomolecular.

Em relac&o a obesidade, considere as seguintes afirmativas:

1.

O modo de viver da sociedade moderna tem determinado um padr&o alimentar que, aliado ao sedentarismo, em
geral é desfavoréavel a salude da populagéo.

A Politica Nacional de Alimentagao e Nutricdo aponta a obesidade como um dos grandes desafios do contexto
atual e suas diretrizes norteiam a organiza¢ao do cuidado integral ao individuo com sobrepeso e obesidade.

As prevaléncias de sobrepeso e obesidade cresceram de maneira importante nos ultimos 30 anos.

No Brasil, cerca de 30% dos adultos apresentam obesidade e cerca de metade da popula¢cdo maior de 30 anos
apresenta excesso de peso.

Assinale a alternativa correta.

»a) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.

b)
c)
d)
e)

Somente as afirmativas 1 e 4 sao verdadeiras.
Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
Somente as afirmativas 2 e 3 sao verdadeiras.
As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
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Em relacdo a promocao da alimentagéo saudavel para a crianga, considere as seguintes orientagfes:

1. Incentivo ao consumo de alimentos fontes de vitamina C e alimentos fontes de ferro para aumentar a
biodisponibilidade desses micronutrientes.

2. Informacgdes sobre as principais fontes de vitamina A e de iodo.

3. Estimulo ao uso moderado do sal iodado e correto armazenamento do sal no domicilio.

4. Incentivo ao uso de farinhas, acucar e alimentos industrializados.

Estéo corretas as orientagdes apresentadas nos itens:

a) 3e4apenas.
»b) 1, 2 e 3 apenas.
c) 1,2e4apenas.
d) 2e 3apenas.
e) 1,2,3e4

Sobre as agdes do sistema de Salde para redugcédo da morbimortalidade em decorréncia do uso abusivo de alcool e
outras drogas, assinale a alternativa INCORRETA.

»a) Mobilizacdo e capacitagcdo dos profissionais de salde da atencdo basica para a promocéo da alimentacdo saudavel nas
visitas domiciliares.

b) Investimento em agbes educativas e sensibilizadoras para criancas e adolescentes.

¢) Producéo e distribuicdo de material educativo para orientar e sensibilizar a populacao.

d) Promocao de campanhas municipais em interagdo com as agéncias de transito.

e) Investimento no aumento de informagdes veiculadas pela midia quanto aos riscos e danos envolvidos.

Sobre a probabilidade dos testes, numere a coluna da direita de acordo com sua correspondéncia com a coluna da
esquerda.

1. Medida da probabilidade de diagnosticar corretamente um n&o caso ou seja, de | (
gue o teste detecte como saudavel (“negativo”) um individuo realmente saudavel. (
2. Medida da probabilidade de diagnosticar corretamente um caso; ou seja, de que | (
o teste detecte como doente (“positivo”’) um individuo realmente doente. (
3. Medida daprobabilidade de que a doenca esteja ausente em um individuo no qual
o resultado de um teste diagnostico foi negativo.
4. Medida da probabilidade de que a doenca esteja presente em um individuo no
qual o resultado de um teste diagnostico foi positivo.

Valor preditivo positivo.
Valor preditivo negativo.
Especificidade.
Sensibilidade.

—

Assinale a alternativa que apresenta a numeracgdo correta da coluna da direita, de cima para baixo.

A capacidade de um agente infeccioso de produzir doencas em um hospedeiro suscetivel é designada como:

» a) patogenicidade.
b) fonte de infecgéo.
c) imunidade.

d) infeccéo.

e) infectividade.

Assinale a alternativa que corresponde ao conceito de epidemia.

a) E a presenca constante de uma doenca ou agente infeccioso dentro de uma area geografica ou grupo populacional
determinados.

»b) E a ocorréncia de casos de doencas ou outros eventos de satde com uma incidéncia maior do que a esperada para uma
area geogréfica e periodo determinados.

c) E uma doenca transmissivel cuja incidéncia em humanos sofreu incremento nos Gltimos 25 anos do século XX ou que
ameaca incremento em um futuro préximo.

d) E uma doenca transmissivel previamente conhecida que reaparece como problema de salde publica apés uma etapa de
significativa diminui¢&o de sua incidéncia e aparente controle.

e) E qualquer doenca causada por um agente infeccioso especifico ou seus produtos toxicos, que se manifesta pela
transmissdo desse agente ou de seus produtos, de um reservatorio a um hospedeiro suscetivel.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Lactente de 7 meses, sexo masculino, residente no litoral do estado do Parana, apresenta diarreia ha 22 dias,
caracterizada por evacuacgdes liquidas volumosas e explosivas, 6 a 8 episddios ao dia, hiporexia, distensdo abdominal
e cllicas. A mée refere que nos primeiros 3 dias do quadro teve febre de 38 °C e vémito e atualmente apresenta
assadura. Recebeu aleitamento materno exclusivo por 4 meses e a partir dai ingere leite de vaca integral, papa salgada
e frutas. Calendario de vacinacdo em dia. No exame fisico, a crian¢a encontra-se afebril, hidratada, com distensé&o
abdominal, RHA aumentados e hiperemia intensa de regido perineal. A hip6tese mais provavel para o caso é:

a) alergia a proteina do leite de vaca.
b) sindrome do intestino irritavel.

c) acrodermatite enteropatica.

»d) intolerancia secundéaria a lactose.
e) doenga celiaca.

Vocé atende uma crianga de trés anos, em crise aguda de asma. A mae refere que a crianga apresenta episddios
recorrentes desde os 2 anos, nunca ficou hospitalizada e utiliza medicamentos apenas durante as crises, com boa
resposta. Na abordagem dessa crianga em uma unidade de pronto-atendimento, além da suplementacao de oxigénio
guando necessaria, os farmacos de escolha sao:

» a) beta-2 agonistas de curta duragéo via inalatéria.
b) corticosteroides via sistémica.

c) corticosteroides por via inalatoria.

d) adrenalina por via subcutanea.

e€) xantinas por via endovenosa.

Com relacgdo as caracteristicas clinicas das doencas exantematicas agudas, assinale a alternativa correta.

a) Exantema subito: exantema frustro, iniciando em face e associado a febre baixa, ocorrendo mais em escolares.

b) Rubéola: enantema em palato mole, com exantema vermelho vivo, micropapular (tipo lixa), associado a linfonodos
retroauriculares.

»c) Escarlatina: exantema vermelho vivo, associado a lingua de framboesa, sinal de Filatow e descamacgédo lamelar em
extremidades.

d) Eritema infeccioso: exantema eritematoso, com palidez perioral e febre alta, ocorrendo mais em lactente, podendo
reaparecer quando exposto ao calor.

e) Sarampo: exantema roseo micropapular em tronco e membros, descamacéo lamelar em méos e pés e conjuntivite.

A dermatite atopica (DA) é uma doenca crdnica inflamatéria de pele que pode levar a um importante impacto social e
econdmico entre os pacientes e familiares. Sobre essa enfermidade, que apresenta atualmente uma prevaléncia
crescente, identifique as seguintes afirmativas como verdadeiras (V) ou falsas (F):

( ) Os sinais clinicos da DA iniciam-se em 90% dos casos antes dos 5 anos de idade.

( ) Nos primeiros 2 anos de vida, a DA caracteriza-se por placas eritematosas e pruriginosas em face (bochechas e
regido perioral) e couro cabeludo, tronco, superficies flexoras dos membros e regides de fraldas.

( ) A partir dos 2 anos, as lesfGes caracterizam-se por papulas e placas liquinificadas pruriginosas, acometendo
principalmente méos e pés, pulsos, tornozelos e fossas antecubitais e popliteas, além das regides periorbitarias
e perioral.

( ) Entre as estratégias terapéuticas, destacam-se os cuidados com o banho, que deve ser rapido, com agua fria ou
morna, utilizando-se sabonetes neutros, além da recuperacdo da barreira cutanea por meio de hidratantes.

( ) Os corticoides tépicos de alta poténcia sé@o as drogas anti-inflamatérias de primeira escolha, apresentando rapido
inicio de agao e eficacia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

by F-F-V-F-F
»C)V-F-V-V-F
d V-V-F-F-V
&) V-F-F-V-V

Diversas cardiopatias congénitas podem evoluir com insuficiéncia cardiaca, que se caracteriza clinicamente por
taquipneia, cansaco, interrup¢cdo das mamadas, sudorese, taquicardia, cardiomegalia e hepatomegalia. Assinale a
alternativa que apresenta a cardiopatia congénita que mais frequentemente se manifesta com essa complicagao.

a) Coarctacdo de aorta.

b) Persisténcia do canal arterial.

c) Transposi¢do dos grandes vasos da base.
d) Estenose adrtica.

»¢e) Comunicacgao interventricular.
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Vocé atende uma mae lactante que recebeu diagnostico de tuberculose pulmonar uma semana antes do parto e esta
em uso de esquema quadruplo de tratamento. Qual a orientagéo a ser dada quanto aos cuidados com o recém-nascido?

a) Nao amamentar até que a méae se torne ndo contagiante.

b) Amamentar com mascara e aplicar BCG no recém-nascido.

¢) Nao amamentar e iniciar esquema triplice para o recém-nascido.

»d) Amamentar com mascara e iniciar isoniazida para o recém-nascido.

e) Amamentar com mascara e realizar prova tuberculinica no recém-nascido.

O hipotireoidismo congénito é a principal causa evitavel de deficiéncia mental. Assim, é importante que o pediatra
esteja familiarizado com as manifestag6es clinicas dessa patologia para identificacdo e tratamento adequados. Sobre
o hipotireoidismo congénito, é correto afirmar:

a) A triagem neonatal permite identificar todos os casos nos primeiros dias de vida e iniciar a terapéutica.

»b) O tratamento deve ser iniciado nos primeiros 15 dias de vida, com administracdo de levotiroxina.

c) Nos casos de resultados duvidosos da triagem neonatal, procede-se a observagéo por 2 a 3 meses e repete-se a triagem
com dosagem de TSH.

d) Os sintomas mais comuns entre os lactentes sdo: hérnia umbilical, constipacéo, sudorese, taquicardia e irritabilidade.

e) O tratamento com levotiroxina dos casos com diagnéstico tardio permite recuperagdo do desenvolvimento
neuropsicomotor.

Vocé atende a uma crianga de 20 meses. A queixa principal dos pais é de que o filho apresenta “pé chato”. Esse fato
foi percebido desde que acrianga comegou a deambular com 13 meses, esta piorando e as pernas estéo ficando tortas.
No exame fisico, vocé observa auséncia de arco plantar bilateralmente, valgismo, sem outras alteragdes de
flexibilidade e mobilidade. A respeito das informac8es e orientagdes a serem dadas aos pais, assinale a alternativa
correta.

»a) O pé plano é uma etapa do desenvolvimento da crianga, uma vez que o arco plantar medial comega a aparecer entre 2 e
3 anos de vida.

b) Considerando o diagnostico de pé plano e joelhos valgos, essa crianca deve ser encaminhada para o ortopedista, para
uso de palmilha ou bota ortopédica.

c) O pé plano esta associado a problemas na coluna, podendo afetar a qualidade de vida futura, bem como as atividades
esportivas.

d) O exame de raios X pode auxiliar no diagndstico e definicdo da conduta terapéutica clinica ou cirdrgica mais adequada
para o caso.

e) O tratamento do pé plano deve ser iniciado até os 2 anos, a fim de melhorar o processo de deambulacéo da crianca e
reduzir as sequelas.

Linfonodomegalias sdo motivos frequentes de queixas de mées e achados no exame fisico de uma crianga. O desafio
do pediatra esta em identificar as linfonodomegalias benignas, distinguindo-as daquelas que representam processos
malignos, como neoplasias. ldentifique como verdadeiras (V) as situacfes, na avaliagdo de uma crianca com
linfonodomegalia, em que a bidpsia do linfonodo pode ser Gtil para o diagnoéstico e como falsas (F) as demais.

( ) Lifonodomegalias associadas a sintomas constitucionais, como dores ésseas e perda de peso.

( ) Linfonodos de localizagdo supraclavicular e epitroclear.

( ) Linfonodos aumentados que persistam por mais de 2 meses sem diagndstico ou que apresentem aumento
progressivo.

( ) Linfonodos dolorosos e com sinais flogisticos que evoluam para flutuagéo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) F-V-F-F.

b) F-F-V-V.
) V-F-V-V.
d V-V-F-V
»e)V-V-V-—F

Menino de 7 anos € levado ao pediatra com quadro de tosse ha 7 dias, que progressivamente tornou-se produtiva,
febre até 38,5 °C esporadica e cansag¢o. Ao exame, apresenta-se em bom estado geral, hiperemia conjuntival com
pequena quantidade de secrecgdo purulenta, saturagao de oxigénio 95%, FR 26 irpm, CPP com estertores finos difusos
com sibilos esparsos. Raios X com infiltrado peri-hilar discreto. O tratamento de escolha para essa crianca é:

a) sulfametoxazol+ trimetoprim via oral por 7 dias.
b) cefalexina via oral por 7 dias.

c) ceftriaxona intramuscular por 5 dias.

d) amoxicilina + clavulanato via oral por 10 dias.
»e) azitromicina via oral por 5 dias.
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A anemia ferropriva é a caréncia nutricional mais prevalente no mundo, acarretando prejuizos a curto e longo prazo no
desenvolvimento neuropsicomotor e na aprendizagem, além de comprometimento na resposta do sistema
imunolégico. Para uma crianga de 4 anos com anemia ferropriva, os achados laboratoriais encontrados seréo:

»a) Hb < 11 g/dL, VCM ¥, HCM ¥, ferro sérico ¥, ferritina ¥, capacidade total de ligacdo do ferro 4, reticuldcito normal.
b) Hb<11,5g/dL, VCM ¥, HCM ¥, ferro sérico ¥, ferritina ¥, capacidade total de ligag&o do ferro ¥, reticuldcito diminuido.
c) Hb<115g/dL, VCM ¥, HCM 4, ferro sérico ¥, ferritina 4, capacidade total de ligacéo do ferro ¥, reticulécito aumentado.
d) Hb<11g/dL, VCM 4, HCM ¥, ferro sérico ¥, ferritina 4, capacidade total de ligagédo do ferro 4, reticuldcito normal.
e) Hb<11g/dL, VCM 4, HCM 4, ferro sérico 4, ferritina 4, Capacidade total de ligagao do ferro ¥, reticulécito aumentado.

Fimose é o estreitamento do orificio prepucial que impede ou dificulta a exposicéo total da glande. E frequente o
pediatra ser questionado quando deve ser realizada a cirurgia de postectomia. Qual € 0 momento mais adequado para
realizar esse procedimento?

a) Entre 0 2°e 3°dia de vida, evitando complica¢fes futuras.

b) No 6° més de vida, enquanto a crianca ainda usa fraldas.

»c) Apéds 1 ano e antes de 18 meses, quando 0 menino ja passa a ter consciéncia do genital masculino.

d) Apds os 5 anos, para evitar traumas.

e) Durante a adolescéncia, devido a consciéncia do jovem quanto aos cuidados locais e prevencéo de DST.

As convulsdes febris constituem manifestagdes neuropediatricas frequentes e caracterizam-se por:

a) apresentarem caracteristicas benignas, embora com tendéncia frequente a recorréncia.

»b) apresentarem-se clinicamente como tdnico-clénicas generalizadas, hipotbénicas, parciais, auséncias ou parciais
complexas.

c) geralmente estarem associadas a convulsdes no periodo neonatal ou a eventos epiléticos prévios.

d) ocorrerem entre 1 més e 5 anos, com predominio no sexo masculino, associadas a febre, sem evidéncia de infeccédo ou
doenca neuroldgica aguda.

e) apresentarem-se com progndstico neuroldgico favoravel, exceto naqueles que manifestam crises recorrentes ou estado
de mal epilético.

A glomerulonefrite difusa aguda pés-estreptocdcica € uma doenga de base imunoldgica, que cursa com um processo
inflamatdrio ndo supurativo dos glomérulos. Sobre essa doencga, é correto afirmar:

a) Representa sequela precoce de uma estreptococcia de orofaringe (faringite) ou pele (piodermite).

b) A triade classica da doenca constitui-se de hipertenséo arterial, hematuria e proteindria.

»c) Entre as complicagcdes, destacam-se congestdo circulatoria, podendo levar a insuficiéncia cardiaca congestiva,
encefalopatia hipertensiva e raramente insuficiéncia renal aguda.

d) As alteracdes laboratoriais esperadas incluem elevagéo dos niveis de ureia e creatinina, hipopotassemia, hipernatremia e
alcalose metabdlica as custas de aumento do bicarbonato sérico.

e) O diagnéstico é confirmado com a identificacéo do Streptococcus B-hemolitico do grupo A em cultura de secrecéo de pele
ou orofaringe.

Além dalimpezadas les@es, qual a conduta profilatica em relagdo ao tétano paraumacriancade 3 anos, com calendario
vacinal atualizado, que sofreu um acidente e apresenta ferimentos extensos, profundos e sujos em membros
inferiores?

a) 1 dose de reforgo de vacina antiteténica e 1 dose de soro antitetanico.

b) 1 dose de reforco de vacina antitetanica e 1 dose de gamaglobulina antitetanica.
c) Reforco com vacina DTP imediato.

»d) Reforgo com vacina DTP entre 4 e 6 anos.

e) 1 dose de gamaglobulina antitetanica.

A amamentacdo é um processo que envolve interacdo profunda entre mée e filho, com repercussdes no estado
nutricional da crian¢a, em sua habilidade de se defender de infec¢cdes, em sua fisiologia e no seu desenvolvimento
cognitivo e emocional. Quanto a classificacdo do aleitamento materno (AM), numere a coluna da direita de acordo com
sua correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. Aleitamento materno exclusivo. ( ) Criancaem AM + papa salgada + suco de frutas.
2. Aleitamento materno predominante. () Criancaem AM + leite integral.

3. Aleitamento materno complementado. () Criancaem AM + polivitaminico.

4. Aleitamento materno misto ou parcial. ( ) Criancaem AM + suco de frutas + chés.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracgao correta da coluna da direita, de cima para baixo.

a) 1-4-3-2.
»b)3-4-1-2.
c) 1-2-3-4.
d 4-2-1-3.
e) 3-1-2-4,
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As parasitoses intestinais podem manifestar-se clinicamente de forma muito semelhante, com sintomas
gastrointestinais, alérgicos, pulmonares e alteragdes nutricionais, entre outros. Assinale a alternativa que apresenta
apenas os parasitas com ciclo pulmonar que podem levar a sintomatologia caracteristica de sindrome de Loefller
(sintomas pulmonares com eosinofilia e alteragdes radioldgicas).

a) Ascaris lumbricoides e Giardia lamblia.

b)  Strongyloides stercoralis e Isospora belli.

¢) Trichuris trichiura e Hymenolepis nana.

d) Enterobius vermiculares e Entamoeba histolytica.
» e) Necator americanus e Ancylostoma duodenale.

Escolar de 8 anos é atendido com queixa de que h4 3 dias apresenta febre, prostracdo, hiporexia e cefaleia retro-
orbitéria. Hoje pela manh& apresentou um episédio de hematémese em quantidade pequena. Mée refere que a crianca
passou férias na casa da avo, que reside em area endémica de dengue, e retornou ha 10 dias. No exame fisico,
apresenta-se febril (T: 38 °C), pressao arterial normal, corado, hidratado, prova do lago positiva. Qual a conduta mais
adequada a ser tomada com relagéo a essa crianga?

a) Iniciar terapia de hidratacdo oral e medicamentos sintomaticos e liberar o paciente com orientagdes sobre sinais de
gravidade.

»b) Iniciar hidratagdo endovenosa, coleta de hemograma, albumina, transaminases e sorologia para dengue e internacdo em
enfermaria.

c) Iniciar terapia de hidratacéo oral e medicamentos sintomaticos, coletar sorologia para dengue e retorno em 24 horas para
reavaliacao.

d) Iniciar hidratacdo endovenosa, coleta de hemograma e sorologia para dengue e observacao clinica até resultado do
hemograma.

e) Iniciar hidratagdo endovenosa, coleta de hemograma, albumina, transaminases, raios X de térax e sorologia para dengue
e internagdo em UTI.

O Teste do Pezinho & um exame realizado em recém-nascidos que tem por objetivo identificar e prevenir o

desenvolvimento de doencas que podem levar a deficiéncia intelectual e causar inUmeras outras sequelas a saude da

crianca. Trata-se de um exame gratuito e obrigatério, motivo pelo qual todo bebé nascido em territério brasileiro deve

fazer o teste no momento da alta hospitalar. O Programa Nacional de Triagem Neonatal, implantado pela Portaria n°

822/2001 do Ministério da Saude, garante o direito ao exame a todos os recém-nascidos e tratamento aqueles com

diagnostico positivo para alguma das doencas pesquisadas. Qual alternativa apresenta as doencas avaliadas por esse

teste em todos os recém-nascidos do estado do Paran4?

»a) Fenilcetonuria, hipotireoidismo, fibrose cistica, hemoglobinopatias, deficiéncia da biotinidase e hiperplasia adrenal
congénita.

b) Toxoplasmose, HIV, fenilcetondria, hipotireoidismo, glicogenose, fibrose cistica e hiperplasia adrenal congénita.

c) Galactosemia, fenilcetonuria, glicogenose, neurolipidose, hipotireoidismo, fibrose cistica e hemoglobinopatias.

d) Citomegalovirus, hipotireoidismo, galactosemia, deficiéncia da biotinidase e hemoglobinopatias.

e) Tirosenemia, fenilcetonuria, fibrose cistica, deficiéncia da biotinidase, homocistindria, mucopolissacaridose e hiperplasia
adrenal congénita.

A cetoacidose diabética (CAD) é uma das complicagdes agudas mais graves em pacientes com descompensacgédo do
diabetes mellitus e também um motivo frequente de admissdo em emergéncias pediatricas e unidades de tratamento
intensivo pediatrico. Com relacdo a essa situacdo clinica, considere as seguintes afirmativas:

1. A CAD é desencadeada pela deficiéncia absoluta ou relativa de insulina associada a aumento dos horménios
contrarreguladores.

2. A CAD caracteriza-se por hiperglicemia (glicose sérica > 200 mg/dL) e acidose metabdlica (pH venoso < 7,3 ou
bicarbonato < 15 mmol/L), associadas a cetonemia, cetonuria e glicosdria.

3. Entre as alteragBes hidroeletroliticas que ocorrem na CAD, destacam-se hipernatremia, hipercalemia,
hipofosfatemia e hipermagnesemia.

4. O tratamento da CAD envolve reposi¢cdo volémica que deve ser realizada de forma acelerada, a fim de
reestabelecer o estado de euvolemia e corrigir rapidamente a glicemia.

5. A correcdo da acidose é obtida por meio de insulinoterapia administrada em infusdo EV continua, iniciada 1 a
2 horas apés o inicio da reposi¢cao volumétrica.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 3 e 4 sdo verdadeiras.

b) Somente as afirmativas 1 e 2 séo verdadeiras.

c) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
»d) Somente as afirmativas 1, 2 e 5 sédo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 1, 3, 4 e 5 sdo verdadeiras.



