PREFEITURA MUNICIPAL DE MATINHOS
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320 — Professor de Educacao Fisica

INSTRUCOES

1. Confira, abaixo, o seu nimero de inscrigdo, turma e nome. Assine no local indicado.

2. Aguarde autorizacdo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a resolucdo das
questdes, confira a numeracao de todas as paginas.

Esta prova é constituida de 40 questdes objetivas.

4. Nesta prova, as questdes objetivas sdo de multipla escolha, com 5 alternativas cada uma, Portugues

sempre na sequéncia a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.

5. A interpretacdo das questdes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas
perguntas aos aplicadores de prova.

6. Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifique se 0 nome impresso nele corresponde
ao seu. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de
prova.

7. O cartdo-resposta devera ser preenchido com caneta esferogréfica preta, tendo-se o cuidado

A er © Informatica
de nao ultrapassar o limite do espago para cada marcacéo.

8. Na&o serdo permitidas consultas, empréstimos e comunicagdo entre os candidatos, tampouco
o uso de livros, apontamentos e equipamentos eletrdnicos ou ndo, inclusive relégio. O ndo
cumprimento dessas exigéncias implicara a eliminacéo do candidato.

9. N&o sera permitido ao candidato manter em seu poder relégios, aparelhos eletrdnicos
(notebook, telefone celular, tablet, calculadora, agenda eletronica, MP3 etc.), devendo ser
desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE no saco plastico. Caso essa exigéncia seja
descumprida, o candidato sera excluido do concurso.

Conhecimentos

10. O tempo de resolucdo das questdes, incluindo o tempo para preenchimento do cartdo-

resposta, é de 4 horas. ESpeC|f|COS
11. Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde
autorizagéo para entregar o caderno de prova, o cartdo-resposta e a ficha de identificacao.
12. Se desejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-o consigo.
DURAQAO DESTA PROVA: 4 horas
NUMERO DE INSCRI(;AO TURMA NOME DO CANDIDATO
ASSINATURA DO CANDIDATO
RESPOSTAS
01- 06 - 11 - 16 - 21 - 26 - 31- 36 -
02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32- 37 -
03 - 08 - 13- 18 - 23 - 28 - 33- 38 -
04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 39 -
05 - 10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35 - 40 -
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PORTUGUES

O texto a seguir é referéncia para as questfes 01 a 04.

Parecem a Noruega? As cidades mais igualitarias do Brasil

Entre os 4,3 mil moradores de S&o José do Horténcio, no Rio Grande do Sul, ndo sera possivel encontrar nenhum bilionario
ou multimilionario como aqueles que existem, em certa quantidade, em S&o Paulo. Mas tampouco sera facil encontrar uma pessoa
que ndo saiba ler e escrever: a taxa de analfabetismo, pouco maior que 1%, esta entre as menores do Brasil. E praticamente todos
os cidaddos, com mais ou menos renda, estudam em escola publica até o ensino médio — trata-se da Unica opcao disponivel.

Este cenario de pouca desigualdade garantiu a pacata cidade, junto com a também diminuta Botuvera, em Santa Catarina, o
titulo de mais igualitaria do pais. Em ambas, o indice de Gini, o mais famoso indicador para medir distribuicdo de renda, é de 0,28,
segundo o Atlas 2013 da ONU, que usa dados obtidos pelo Censo 2010, do IBGE. O Gini da Noruega é de 0,25, de acordo com a
OCDE.

O indice varia de 0 a 1. S¢ alcancaria zero se todo mundo em um local pesquisado tivesse exatamente a mesma renda. E
exatamente um, apenas se uma pessoa concentrasse todo o dinheiro. Na pratica, portanto, o indice nunca encosta nesses extremos,
s6 que quanto mais perto de zero, melhor. Com Gini em cerca de 0,50 hoje, o Brasil € notadamente uma das na¢des mais desiguais
do planeta.

Vivemos aqui o que o economista Edmar Bacha chamou ha mais de 30 anos de “Belindia”: uma parte da sociedade vive
como se estivesse na Bélgica, a outra leva seus dias igual & populagio pobre da india.

O ranking das cidades mais igualitarias € dominado por municipios do Sul e alguns poucos exemplares do Sudeste. “As
cidades do Sul sdo menos desiguais em parte porque a populacdo costuma ser mais educada, a desigualdade educacional costuma
ser menor. Sdo populagbes mais homogéneas”, afirma Rafael Osorio, técnico do Ipea especialista em estudos de distribuigdo de
renda.

E preciso considerar que, embora as nacdes europeias mais prosperas apresentem um baixo indice de Gini, ele ndo é
garantia de qualidade de vida, muito menos de riqueza. Como ele mede apenas distribuicdo de renda, paises eminentemente pobres,
como a Etiépia, ndo aparecem mal colocadas em rankings internacionais de desigualdade. “A maioria das pessoas prefere viver em
uma sociedade muito rica e desigual do que em uma muito pobre e pouco desigual. A desigualdade do Gini é totalmente relativa”,
ressalta Osorio, do Ipea.

De qualquer forma, a desigualdade de renda é tida como um elemento que atrapalha a coesdo social, impedindo que
individuos — sejam mais ricos ou mais pobres — sintam-se parte da mesma sociedade. O Brasil — ainda bem — tem caminhado para
ser um pais menos desigual. E estas cidades estdo na frente nesse processo.

(Disponivel em <http://exame.abril.com.br/brasil/noticias/parecem-a-noruega-as-cidades-mais-igualitarias-do-brasil>. Acesso em 31 dez. 2014)

01 - Tendo como referéncia o texto, considere as seguintes afirmativas:

1. O fato de ndo haver milionarios em S&o José do Horténcio néo significa que a populacéo da cidade seja pobre.

2. Acidade de Séo José do Horténcio exibe uma distribuicdo de renda quase homogénea, como na Noruega.

3. Aregido Sul tem cidades mais igualitarias por causa da colonizacdo de paises europeus, como a Bélgica.

4. Homogeneidade de renda implica necessariamente as mesmas condi¢fes de educagcdo e baixo indice de
analfabetismo.

Assinale a alternativa correta.

P»a) Somente as afirmativas 1 e 2 séo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 3 e 4 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 séo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

02 - Com base no texto, identifigue como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) Otitulo do texto relaciona-se a existéncia de cidades brasileiras com riqueza comparéavel a de paises europeus.

( ) Oindice de Gini deve ser relativizado, porque um valor proximo a zero reflete boa distribuigdo de renda mas nao
implica, necessariamente, boa qualidade de vida.

( ) Apesar de ter duas cidades com indice Gini comparavel ao da Noruega, o Brasil ainda exibe uma grande
desigualdade social.

( ) A desigualdade social existente no Brasil faz com que o termo “Belindia”, cunhado ha mais de trinta anos, ainda
se aplique a situacdo nacional.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) V-V-F-F.
b) F-F-
»c) F—



03 - Sobre o indice de Gini, é correto afirmar:

04 -

05 -

06 -

07 -

a)

Ele estabelece um ranking das cidades com melhor distribuicdo de renda, considerando variaveis como analfabetismo e
acesso da populagéo a escola publica.

P»b) Seu resultado préximo a um ndo é desejavel, porque implica que a renda se concentre nas maos de muito poucas pessoas.

c) Ele ndo é confiavel, porque se baseia em dados oficiais dos paises observados e os dados podem ser manipulados.

d) Ele evidencia que o Brasil estd no caminho para a extin¢éo da desigualdade social, que sera alcangada primeiramente no
Sul e Sudeste.

e) Ele garante uma avaliag@o que correlaciona a distribuicdo de renda com a qualidade de vida da populag&o observada.

Considere a sentenga “embora as nag6es europeias mais prosperas apresentem um baixo indice de Gini, ele ndo é
garantia de qualidade de vida” (linhas 19 e 20). Assinale a alternativa que reescreve a sentenga de acordo com as
normas gramaticais da lingua portuguesa.

a) Em decorréncia de as nagdes europeias mais prosperas apresentarem um baixo indice de Gini, ele ndo é garantia de
qualidade de vida.

b) J& que as nagdes europeias mais prosperas apresentam um baixo indice de Gini, ele ndo é garantia de qualidade de vida.

c) Enquanto as nagfes europeias mais prosperas apresentarem um baixo indice de Gini, ele ndo sera garantia de qualidade
de vida.

P»d) Ainda que as nacdes europeias mais présperas apresentem um baixo indice de Gini, ele ndo é garantia de qualidade de
vida.

e) Conforme as nacgdes europeias mais présperas apresentem um baixo indice de Gini, ele ndo é garantia de qualidade de
vida.

Assinale a alternativa que contém as relagdes corretas estabelecidas pelas ocorréncias da palavra “que”, grifadas no
trecho: “Vocé se demorou de tal forma que ja estamos atrasados. Precisamos nos apressar que o 6nibus é pontual e
ir de 6nibus é bem melhor gue andar todo aquele caminho”.

a) comparacéo — condigcdo — explicacéo.

b) consequéncia — explicagcdo — causa.

c) oposicdo — consequéncia — comparacao.
d) comparagdo — causa — explicacao.

P»e) consequéncia — explicacdo — comparagéao.

Considere o seguinte excerto:

Além de fugir do local do acidente, dois quildometros depois, 0 motorista fez mais uma vitima: um policial civil. Ele passava de
moto por uma avenida quando foi derrubado e atropelado. O policial foi socorrido e teve que passar por cirurgia na bacia e no
fémur. Ele esta internado na Santa Casa de Rio Preto, passou por cirurgias no quadril € no nariz e o estado de saude é estavel.

(Disponivel em <http://g1l.globo.com/sao-paulo/sao-jose-do-rio-preto-aracatuba/noticia/2015/02/tomei-seis-latinhas-confessa-motorista-preso-

apos-atropelar-dois.html>. Acesso em 02 fev.2015)

Identifigue como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

()
()
()
()

Na sentenga “ele passava de moto por uma avenida”, a palavra “ele” se refere a “policial civil”.

Ha um problema de coeréncia no trecho, relacionada as informac¢8es sobre o ocorrido com o policial civil.
Apenas a expressao “além de fugir” permite a interpretacdo de que o motorista provocou mais de um acidente.
O verbo “passar” em “ele passava de moto” e em “ele passou por cirurgias” assume diferentes significados como,
respectivamente, “transitar” e “sofrer”.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

Pa) V-V-—F-V.

b)
<)
d)
e)

Assinale a alternativa na qual a pontuacédo foi usada adequadamente.
(Obs.: o texto foi extraido de uma crbnica de Cristévdo Tezza. Disponivel em <http://www.gazetadopovo.com.br/colunistas/conteudo.
phtml?tl=1&id=1511017&tit=0-cronista-se-despede>. Acesso 31 jan. 2015).

a) Quando crianga lembro da carroga passando, em casa para deixar lenha; agora seis décadas depois, todo dia toca a
campainha, e alguém oferece gas.

b) Quando crian¢a, lembro, da carroca passando, em casa, para deixar lenha, agora, seis décadas depois; todo dia toca a
campainha e alguém, oferece gas.

»c) Quando crianca, lembro da carroca passando em casa para deixar lenha; agora, seis décadas depois, todo dia toca a
campainha e alguém oferece gas.

d) Quando crianga; lembro da carroca, passando em casa para deixar lenha agora. Seis décadas depois, todo dia toca a
campainha e alguém oferece gas.

e) Quando crianca lembro da carro¢a passando em casa para deixar lenha, agora seis décadas depois todo dia toca a

campainha, e alguém oferece: gas!


http://g1.globo.com/sao-paulo/sao-jose-do-rio-preto-aracatuba/noticia/2015/02/tomei-seis-latinhas-confessa-motorista-preso-apos-atropelar-dois.html
http://g1.globo.com/sao-paulo/sao-jose-do-rio-preto-aracatuba/noticia/2015/02/tomei-seis-latinhas-confessa-motorista-preso-apos-atropelar-dois.html

A tirinha a seguir é referéncia para as questdes 08 e 09.

A NIVEL DE AUTO-
CONHECIMENTO EU TENHO UMA POSSO OLHAR
VANTAGEM ENQUANTO DARA DENTRO DE

MIM MESMO!

b

(Publicada em 14/12/2014 em <http://www2.uol.com.br/niquel/>. Acesso em 15/01/2015)

08 - Sobre a fala do caramujo, considere as seguintes afirmativas:

1. Embora a expressao “a nivel de” seja possivel numa situagdo informal, ela hdo segue a norma culta da lingua
portuguesa.

2. A palavra “enquanto” pode ser substituida pela expressao “na qualidade de”, sem prejuizo de sentido.

3. O hifen em “auto-conhecimento” poderia estar indicando a separacgao sildbica, dado que a grafia correta dessa
palavra, pelo acordo ortografico de 2008, é “autoconhecimento”.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente a afirmativa 2 é verdadeira.

c) Somente a afirmativa 3 é verdadeira.

d) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.

09 - E correto afirmar que o efeito de humor datirinha:

a) é conseguido pela personificacdo do caramujo, que se reflete em seu discurso empolado.

b) decorre do emprego de expressdes como “a nivel de” pelo caramujo, com o objetivo de conferir seriedade ao seu
argumento.

c) € causado pelo discurso de autoajuda do caramujo, conjugado pela formalidade das expressdes “a nivel de” e “enquanto”.

»d) baseia-se na interpretagdo literal da expressdo “olhar para dentro de si mesmo”, expressa pelo desenho no ultimo
quadrinho.

e) relaciona-se ao individualismo do caramujo, que s6 se preocupa consigo mesmo a ponto de olhar apenas para si.

10 - Considere o seguinte texto:

Estudantes que desejam se cadastrar para receber o passe livre de 6nibus devem acessar o site da Secretaria de Transportes,

ha um formulario especifico para essa finalidade. E necessario informar a renda da familia a secretaria avalia se
o estudante tem direito gratuidade da passagem de 6nibus. Os estudantes devem também pagar o boleto com a taxa
anual de validacéo de bilhete Unico e devem estar com o cartdo de dnibus em maos.

Assinale a alternativa que completa corretamente os termos grifados no trecho acima.

a) cujo-—onde — de.

»b) onde — porque — a.

c) onde - cuja-a.

d) em que —onde — pela.
e€) no qual —porqué —a.

INFORMATICA

11 - No MS WORD 2007, em qual aba estéa localizada a funcionalidade de Inserir indice?

»a) Referéncias.

b) Inserir.

c) Layout da Pagina.
d) Correspondéncias.
e) Revisédo.
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17 -

18 -

Em qual submenu do Botao do Microsoft Office do MS Excel 2007 esta disponivel a funcionalidade para adicionar uma
Assinatura Digital, visando garantir a integridade da pasta de trabalho?

a) Salvar.
»b) Preparar.
¢) Enviar.
d) Publicar.

e) OpcoBes do Excel.

Um modelo do MS PowerPoint 2007, que € um padré@o ou esquema de um slide ou grupo de slides, pode ser salvo
COmMO um arquivo:

a) .pps
b) .ppt
c) .pptx
d) .ppsx
»e) .potx

Quais sao as teclas de atalho para negrito e italico, respectivamente, no LibreOffice Writer v 4.2.2.1?

a) Citrl+A e Ctrl+B.
b) Ctrl+B e Ctrl+A.
»c) Ctrl+B e Ctrl+l.
d) Ctrl+N e Ctrl+A.
e) Citrl+N e Ctrl+l.

Considere as seguintes guias em uma area de trabalho:

Classificador de Slides.
Folheto.
Normal.
Topicos.

PobPE

S#o guias existentes na Area de Trabalho do LibreOffice Impress v 4.2.2.1:

a) 1,2,3e4

b) 1e2apenas.
c) 3e4apenas.
d) 2e4apenas.
»e) 1, 2 e3apenas.

O que faz a funcionalidade Rastrear Precedentes (SHIFT+F7), no LibreOffice Calc v 4.2.2.17?

a) Redesenha todos os rastros na planilha; quando os rastros sdo redesenhados, as férmulas modificadas sao levadas em
consideracéo.

b) Marca todas as células na planilha que contenham valores fora das regras de validacéo.

c) Desenha setas rastreadoras que unem a célula ativa a todas as células precedentes, causando um valor de erro em uma
célula selecionada.

»d) Mostra o relacionamento entre a célula atual que contém a formula e as células usadas na férmula.

e) Desenha setas rastreadoras que unem a célula ativa as férmulas que utilizam os valores da célula ativa.

Qual é a ferramenta, no Windows 7 Professional, usada para acessar um computador usando outro remotamente?

a) Assisténcia Remota.

»b) Conex&o de Area de Trabalho Remota.
¢) Conexao Virtual de Computador.

d) Hyperterminal.

e) XRDP.

Considere 0s seguintes servi¢os:

1. Google Drive.

2. LibreOffice Base.
3. Microsoft Access.
4. OneDrive.

S&o servicos de armazenamento na nuvem:

a) 1,2,3e4.

b) 1e 3apenas.
»c) 1 e 4 apenas.
d) 2,3e4apenas.
e) 2e 3apenas.
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Que servigo permite que computadores de umarede privada possam acessar a Internet utilizando apenas um enderego
IP valido na Internet?

a) ADSL.
b) DHCP.
c) DNS.
»d) NAT.
e) HTTPS.

Um programa que permite o retorno de um invasor a um computador comprometido, por meio da inclusdo de servi¢os
criados ou modificados para esse fim é chamado de:

»a) Backdoor.
b) Cavalo de troia (Trojan).

c) Rootkit.
d) Virus.
e) Worm.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

O miniatletismo é uma metodologia de iniciagdo e aprendizagem do atletismo incentivada pela IAAF (Federacédo
Internacional de Atletismo Amador). Sobre 0 assunto, considere os seguintes fundamentos organizacionais:

1. O miniatletismo deve ser oferecido como uma atividade de equipes mistas (meninas e meninos juntos).

2. Os requisitos especificos de cada tipo de prova devem prevalecer sobre fatores como idade e estagio de
desenvolvimento no planejamento das atividades.

Um grande namero de criancas deve estar ativo ao mesmo tempo.

Experimentacdo de movimentos basicos e variados deve ser oportunizada.

N&o so6 as criancas mais fortes e velozes devem dar contribuicdes para um bom resultado no miniatletismo.

arw

Sao fundamentos organizacionais do conceito de miniatletismo:

a) 2eb5apenas.

b) 1 e 4 apenas.

c) 1,3eb5apenas.
»d) 1, 3, 4 e 5 apenas.
e) 2,3,4eb5apenas.

Em relacéo as regras e aparelhos oficiais da ginastica ritmica, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Nos elementos realizados com a fita, a ginasta a agita de modo a formar variadas figuras e padrdes, devendo manter o
dinamismo do aparelho, pois é obrigatdria a constante movimentacgéo da fita.

»b) Nas apresentagdes por equipes, estas devem ser constituidas por no minimo trés e no maximo cinco integrantes, e devem
competir com duas rotinas diferentes, uma com todos os aparelhos iguais e outra com aparelhos combinados.

c) Balancgos, rotagdes, circulos, saltos e saltitos, apanhar e receber o aparelho, constituem elementos obrigatérios, os quais
devem fluir na coreografia e ndo apenas seguirem-se uns aos outros.

d) Oinicio do exercicio sem contato com o aparelho ou a sua utilizagdo apenas como objeto decorativo caracteriza uma falta
gue condiciona a nota em uma apresentacao.

e) Nos elementos realizados com a bola, esta ndo pode ser agarrada, mas tdo somente sustentada com a méo, dando lugar
a realizagcao de movimentos como roda-la, fazer passar sob o corpo da ginasta e langa-la ao ar.

Em relacéo aos fundamentos da danca, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

Forma corresponde a estrutura, a arquitetura, a figura resultante da agéo corporal no espaco.

Espaco é o elemento que se integra aos gestos e expressdes para lhes dar sentido expressivo e se manifesta em
dois eixos: latitudinal e longitudinal.

( ) Os niveis correspondem a profundidade dos movimentos na danga, que podem ser préximos, médios ou
distantes.

Direcdo, distancia, planos e niveis correspondem a fatores integrantes da dimenséo espacial da danca.

Pulso, acento, intervalo, duragao, intensidade e velocidade s&o todos fatores integrantes da dimensao temporal
ou ritmica da danca.

—~~

)
)
()
()

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) F-F-V-V-V.

by V-V-F-V-F.
) V-V-V-F-F.
»d)V-F-—F-V-V.
e) F-V-F-F-VW.
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Em relacdo a presenca histérica e social da capoeira no Brasil, sua pertinéncia como contetudo cultural e o seu ensino,
assinale a alternativa correta.

a) A capoeira tem sua origem em praticas marciais africanas que se fundiram no Brasil, durante o século XIX, a rituais e
praticas locais, s6 entdo ganhando sua expressao ritmica e ladica.

b) A esportivizagdo da capoeira € um fendmeno social relativamente recente, que tem contribuido para a perpetuagdo e
preservacao dos valores étnicos, sociais e culturais das tradicdes dos povos negros no Brasil.

»c) A ancoragem dos contetidos corporais aos seus contextos de desenvolvimento histdrico e social € uma prerrogativa para
o0 ensino da capoeira na perspectiva das metodologias progressistas da educacao fisica.

d) Como principio metodolégico para o ensino da capoeira, € importante distinguir seus conteldos em componentes
simbolicos ou subjetivos, que devem ser aprendidos antes, para s6 entdo passar aos componentes técnicos ou objetivos.

e) As técnicas ou 0s movimentos e esquemas corporais presentes na capoeira constituem um rico acervo de padrdes de
habilidades motoras, recomendaveis para 0 aprimoramento das habilidades motoras na primeira infancia,
independentemente da apreensao dos seus contetdos simbdlicos.

Em relacédo as regras oficiais dos esportes coletivos, assinale a alternativa correta.

a) No basquetebol é permitido o contato da bola com o(s) pé(s), desde que de maneira ndo deliberada, nas disputas dentro
do garrafdo.

b) No voleibol é permitido o contato da bola com o(s) pé(s) para a realizagdo de defesas, com excecdo dos jogadores que se
encontram na posi¢édo de ataque.

c) No punhobol é permitido utilizar o(s) pé(s) para rebater a bola como recurso defensivo, desde que ndo mais do que uma
vez a cada jogada.

d) No futsal é permitido ao goleiro tocar a bola com os pés, independentemente do local, do momento e de quem |he tenha
passado a bola.

»e) No handebol, o goleiro é o Unico jogador autorizado a tocar a bola com o(s) pé(s), dentro de sua area, na tentativa de
evitar o gol adversério.

Em relacdo a organizacdo de competicdes esportivas, assinale a alternativa que permite o maior niumero de
participacdo a todos os competidores ou equipes envolvidas.

a) Sistema de eliminatoria simples.

b) Sistema de eliminatéria dupla.

»c) Sistema de rodizio.

d) Sistema misto de eliminatdrias simples e eliminatéria dupla.
e) Sistema Schuring.

Com base na Lei organica do municipio de Matinhos, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes
afirmativas:

() Os curriculos escolares serdo adequados as peculiaridades do municipio e valorizardo sua estrutura e seu
patrimdnio histérico, artistico, cultural e ambiental.

( ) E dever do municipio fomentar as atividades desportivas em todas as suas manifestagdes, especialmente nas
escolas, como direito de cada um, assegurando esse direito, na forma prescrita pela Constituicdo Estadual.

() Os curriculos de Educagado Fisica escolar deverdo priorizar as praticas esportivas, especialmente aquelas
consagradas como modalidades olimpicas, com o objetivo de descobrir talentos esportivos.

( ) A administracdo publica municipal, direta ou indireta, obedecera aos principios de legalidade, impessoalidade,
moralidade e publicidade de todos os atos e fatos administrativos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

b) F-V-F-V.
) V-F-V-F.
d F-F-V-F.
e) F-F-V-V.

Em relacdo as regras oficiais internacionais do voleibol, assinale a alternativa correta.

a) Somente se considera a bola em jogo quando ela cruza o espaco superior da rede, apos a realizacdo de um saque.

»b) Quando a equipe receptora marca um ponto e ganha o direito de sacar, os jogadores devem realizar a troca de posicoes,
o rodizio, no sentido horério.

¢) A quadrade jogo é um retangulo de 18 x 9 m, dividido ao meio por uma rede, que tem 2,24 m de altura para os homens e
2,43 m para as mulheres.

d) Paravencer qualquer um dos sets, a equipe deve marcar 25 pontos, com uma diferengca minima de 2 pontos.

e) Uma equipe pode optar por manter em quadra um libero, jogador cuja funcéo é estritamente defensiva, sendo que sua
permanéncia em quadra é permitida até o momento em que ele chega a posicéo de entrada na rede, quando devera deixar
a quadra de jogo.
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Em relagéo aos aparelhos e provas da gindastica artistica, de acordo com as regras oficiais da modalidade, assinale a
alternativa correta.

a) Sao aparelhos das provas masculinas: solo, trave de equilibrio, paralelas assimétricas, cavalo com algas e argola.
b) S&o aparelhos das provas masculinas: solo, mesa de salto, barras paralelas, paralelas assimétricas e argolas.

c) Séao aparelhos das provas femininas: solo, mesa de salto, barra fixa, paralelas assimétricas e trave de equilibrio.
»d) Séo aparelhos das provas femininas: solo, trave de equilibrio, paralelas assimétricas e mesa de salto.

e) Sé&o aparelhos das provas femininas: solo, cavalo com algas, barras paralelas, mesa de salto.

Em relacdo ao potencial educativo da dancga criativa, considere as seguintes afirmativas:

1. Associaintimamente ideias e conceitos a movimentos e formas corporais, privilegiando os conteddos afetivos e
cognitivos sobre os conteiddos motores ou corporais.

2. Caracteriza-se pela exploragao livre do movimento criativo de cada crianc¢a, favorecendo-a na descoberta do
movimento como meio de expresséo e de desenvolvimento de ideias.

3. Permite a elaboragéo do conhecimento do esquema corporal e educagao auditiva, o reconhecimento da dinamica
corporal, suas possibilidades motoras e a estruturagdo das relacdes espaciais e temporais.

4. Privilegia o produto aos processos das descobertas individuais de cada crianc¢a, valorizando a capacidade de
producdes coreograficas simples.

5. Permite a criancga familiarizar-se com a sua imagem corporal através da percepcdo de que o corpo esta dividido
em partes, e que essas partes podem movimentar-se de formas diferentes.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 séo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 1, 4 e 5 séo verdadeiras.
»c) Somente as afirmativas 2, 3 e 5 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2, 3 e 5 sdo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Em relagdo ao sistema muscular, considere as seguintes fungdes:

Producao de movimentos corporais.
Estabilizagdo das posi¢cdes corporais.
Regulagéo do volume dos érgdaos.
Movimento de substancias dentro do corpo.
Producéo de calor corporal.

agrwdpE

Correspondem a fun¢gdes desempenhadas pelos masculos:

a) 1le2apenas.

b) 4 e b5 apenas.

c) 1,2e3apenas.
d) 1,3,4e5apenas.
»e)l, 2,3 4eb.

Em relacdo aos fundamentos da ginastica, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

A posicdo grupada caracteriza-se pela flexdo das articulagdes do quadril e dos joelhos.

A posicéao carpada caracteriza-se pela auséncia de angulos nas articulagées do quadril e dos joelhos.

A posicéo estendida caracteriza-se pela hiperextenséo da coluna vertebral.

Nos equilibrios ou paradas, o centro de massa (CM) se encontra abaixo do ponto de contato com a superficie de
apoio.

( ) As suspensdes se caracterizam como posi¢cées nas quais a linha dos ombros se encontra abaixo do aparelho.

NN~ A~
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Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

»a)V-F-F-F-V.

by F-F-V-V-F.
) V-V-V-F-F.
d F-V-V-V-F.
e) V-V-F-V-V.

Em relagcdo a anatomia, a morfologia e a fisiologia dos tecidos e grupos musculares, assinale a alternativa correta.

a) Os mausculos estriados esqueléticos tém sua acao controlada pelo sistema nervoso autdbnomo, sendo, por isso,
involuntarios.

b) Os musculos lisos sdo involuntarios e caracterizam-se por produzir contragdes isométricas, favorecendo a manutencéo e
a estabilizac@o de posturas corporais.

c) Nas contrag8es de tipo concéntrica, 0 misculo aumenta o seu comprimento total, permitindo a realizagdo de movimentos
amplos ou globais.

d) Os antagonistas sdo os musculos principais que ativam um determinado movimento especifico do corpo, contraindo-se
ativamente.

»e) Em uma contragdo isométrica, uma tensdo muscular é gerada sem realizar movimentos, atuando especialmente na
estabilizacao de algumas articulagBes enquanto outras sdo movidas.
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Em relacdo ao planejamento em Educagdo Fisica, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes
afirmativas:

() Cronologicamente, as a¢8es avaliativas e diagndsticas devem se concentrar na Ultima etapa na execugédo de um
plano de ensino, permitindo desse modo avaliar se foram ou nédo alcancados os objetivos propostos e a
pertinéncia ou adequacao de todo o processo de ensino-aprendizagem.

() Aproposicdo de objetivos pertinentes e realizaveis corresponde a uma exigéncia central para a elaboragdo de um
plano de ensino e deve levar em conta as finalidades da atividade educativa e um diagnéstico profundo da
realidade em que se atuara.

( ) Os documentos curriculares, tais como diretrizes ou pardmetros curriculares, produzidos no interior de uma
politica curricular, procuram garantir que o processo de selecdo dos conteddos seja realizado sob os
pressupostos cientificos, de forma mais neutra possivel, garantindo que o processo nado seja contaminado pela
diversidade e discrepéncia de realidades sociais.

() A elaboragéo das formas de mediacdo ou procedimentos didaticos e metodoldgicos devera levar em conta, ao
mesmo tempo, a especificidade do contetdo proposto, a sua finalidade e a realidade social, cultural, biolégica e
psicolégica dos sujeitos envolvidos no processo de ensino-aprendizagem.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) V-F-V-F.

b) F-F-V-V.
»Cc) F—V-F-V.
d V-V-F-F

e) F-V-V-F.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB) 9.394/96 procurou caracterizar a Educacgao Fisica escolar como
area de conhecimento e assim garantir a sua permanéncia na escola como componente curricular, com o objetivo de
oferecer aos alunos oportunidades de experimentar, conhecer, refletir e apreciar diferentes formas das préticas da
cultura de movimento. Nesse contexto, assinale a alternativa que contempla somente principios metodolégicos
adequados a proposta tedrica que procura firmar a Educacéo Fisica como lugar de tratamento da cultura corporal de
movimento.

» a) Respeito e valorizagdo da participacdo de todos; ampliacéo dos conteldos e praticas corporais abordadas; valorizagdo da
diversidade e pluralidade cultural; fruicdo e possibilidade de transformacao das praticas corporais a partir dos interesses e
necessidades dos participantes.

b) Fortalecimento da diversidade e pluralidade cultural; sele¢éo por niveis de habilidade e desenvolvimento; contextualiza¢do
social e cultural das praticas corporais estudadas; busca por melhores indicadores de salde e qualidade de vida.

c) Prevaléncia do processo sobre o produto da acéo educativa; respeito a diversidade étnica, sexual e religiosa; combate ao
sedentarismo e a obesidade infantil; sele¢éo e descoberta de talentos esportivos.

d) Enfase no desenvolvimento das modalidades esportivas como finalidade do trabalho educativo; descoberta e selecéo de
talentos esportivos; formagéo e treinamento de equipes e atletas para participar de competices escolares; fortalecimento
da cidadania participativa.

e) Aprendizagem de conteldos tedricos relativos as praticas corporais; aquisi¢cao e desenvolvimento de habilidades motoras
especificas; difuséo do gosto pela atividade fisica; aprendizagem e aquisicdo de movimentos especializados.

A respeito da distingdo entre coordenacdo motorafina e coordenagdo motora grossa ou ampla, considere as seguintes
afirmativas:

1. A coordenacdo motora fina se refere a utilizagdo harmoniosa dos grandes grupos musculares esqueléticos, de
forma a harmonizar o corpo ao ambiente.

2. A coordenacdo motora fina se refere a destreza na realizagdo de movimentos bastante especificos, intimamente
relacionados com as capacidades perceptivas e sensoriais.

3. A coordenacdo motora fina se refere a destreza para realizar movimentos espacialmente restritos, que requerem
0 emprego de grande quantidade e intensidade de forgca sem necessidade de preciséo e velocidade.

4. A coordenagdo motora grossa ou geral se caracteriza ndo pela amplitude dos movimentos, mas pela capacidade
de contracdo isolada de grandes grupos musculares.

Assinale a alternativa correta.

»a) Somente a afirmativa 2 é verdadeira.

b) Somente a afirmativa 3 é verdadeira.

c) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Em relagdo a avaliagdo em educacao fisica escolar, em uma perspectiva de acesso e tratamento da cultura corporal de
movimento, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Deve ser continua e cumulativa, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos.

b) Devem prevalecer os resultados ao longo do periodo sobre os resultados eventuais.

c) Efetiva-se mediante a ancoragem em critérios e instrumentos avaliativos que constituem uma parte importante do
planejamento de ensino.

d) E um processo funcional e diagndstico, porque se realiza em funcéo de objetivos educacionais previstos e permite ao
professor planejar e replanejar seu trabalho.

»e) E um processo que recai fundamentalmente sobre as atividades, o desempenho e os resultados dos alunos.
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Com base nos Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacgdo Infantil (RCNEI), e de acordo com a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacgao Nacional (Lei 9.394/96), identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes
afirmativas:

( ) A avaliagdo na educacéo infantil objetiva o acompanhamento do desenvolvimento da criangca com vistas a sua

promocéo para o ensino fundamental.

A educacgdo infantil constitui a primeira etapa da educacéo bésica.

E dever do Estado a oferta da educacéo infantil para criancas de 0 a 5 anos de idade em creches e pré-escolas.

Os conteudos de aprendizagem na educacdo infantil sdo organizados a partir das categorias curriculares de

ambitos de experiéncia e eixos de trabalho.

( ) O-cuidar e o brincar sdo elementos pedagégicos da educacéo infantil e devem ter prioridade sobre outras formas
de aprendizagem e assimilagdo de conhecimentos.

~~~
~— — —

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

b) V-F-—F-V-V.
) F-F-V-F-V.
»d)F-V-V-V-F.
e) V-V-V-F-F

Em relacéo as diferentes manifestacdes do esporte e suas respectivas repercussdes sociais, assinale a alternativa
correta.

a) Denomina-se esporte de participacdo ou popular a pratica esportiva desenvolvida sob a l6gica institucional e normatizada,
geralmente como politica de saude publica.

»b) O fendbmeno do esporte de espetaculo é um desdobramento do esporte de performance ou de alto rendimento, mas cujos
efeitos, através dos meios de comunicacdo de massa, incidem também sobre outras manifestacdes sociais do esporte.

c) O esporte-educacdo, 0 esporte-participacdo e o0 esporte-performance ou esporte-rendimento sdo manifestacdes do
fendmeno esportivo que abarcam publicos diferentes, mas realizam fungdes sociais e pedagogicas equivalentes.

d) A secularizacdo, a especializagdo dos papéis, a racionalizagdo, a burocratizacdo e a quantificagdo sdo caracteristicas
identificadoras do esporte de participacéo, especialmente vinculado ao lazer e ao tempo livre.

e) O denominado esporte-educacdo se constitui como um ramo ou uma especializacdo do esporte de rendimento,
desenvolvido prioritariamente por instituicdes com vistas a formagdo e descoberta de talentos esportivos.

Em relac&o as concepgdes de ensino de educagdo fisica escolar, assinale a alternativa correta.

a) Na abordagem multicultural ou pluralista, o processo de ensino e aprendizagem esta centrado no professor e nos
contetdos motores que ensina, 0s quais permitem a adaptacdo do sujeito ao mundo.

»b) A perspectiva critico-emancipatéria objetiva o desenvolvimento da autonomia a partir da ressignificacéo e da critica dos
contetidos da cultura corporal do movimento.

c) As abordagens interacionistas se baseiam no comportamento e aprendizagem motora e privilegiam a aquisicdo de
habilidades motoras basicas.

d) A perspectiva critico-superadora relativiza a importancia das praticas avaliativas no ensino da educacéo fisica, pelo fato
de estas contrariarem os interesses das classes trabalhadoras, ao discriminarem e selecionarem os alunos.

e) A relevancia social, a contemporaneidade, a simultaneidade e a provisoriedade do conhecimento s&o principios
orientadores da selecdo dos contelidos na perspectiva desenvolvimentista.



