
Mulher, 71 anos, tabagista 28 anos/maço, parou de fumar há 8 anos. Há 15 anos apresenta 

dispneia aos esforços (atualmente MMRC grau 3), tosse matinal, ora seca, ora com secreção 

mucosa em pequena quantidade.

Cerca de 3 vezes ao ano tem quadro de piora clínica importante da tosse e da dispneia, 

necessitando de atendimento médico.

Vem à consulta de rotina no ambulatório da Pneumologia trazendo o resultado do exame de 

Função Pulmonar.

Item 1
Que distúrbio ventilatório se observa no exame de espirometria?

Item 2
Qual o grau desse distúrbio?

Item 3
Qual o dado espirométrico mais valorizado para definir o diagnóstico da doença da paciente em questão?

Item 4
Qual é o diagnóstico?

ESTAÇÃO CLÍNICA MÉDICA

Item 5                                                                                                   

Oriente e demonstre a paciente quanto ao uso do dispositivo inalatório que se encontra sobre a mesa.

O examinador é o paciente para a tarefa solicitada.

A cápsula é de placebo.

Questão 1

Questão 2

Caso clínico

Exame
Pre-Drug* Pos-Drug*

Espirometria PREVISTO OBTIDO % PREVISTO OBTIDO % PREVISTO VARIAÇÃO

FVC (L) 2.21 1.87 84 1.88 85 0

FEV1 (L) 1.77 0.96 54 0.88 50 -8

FEF25-75% (L/S) 2.62 0.36 14 0.28 11 -22

FEV1/FVC (%) 83 51 62 47 56 -8

TET (SEC) 10.75 10.26 -4
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A sua prova é gravada. Inicie dizendo seu nome.

Após a leitura do caso clínico e do resultado do exame, responda oralmente as questões abaixo.
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