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INSTRUCOES

1. Confira, acima, o seu nimero de inscrigdo, turma e nome. Assine no local indicado.
2. Aguarde autorizacdo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a resolucdo das

questdes, confira a numeragdo de todas as paginas.
3. A prova é composta de 50 questdes objetivas.
4. Nesta prova, as questdes objetivas sdo de mdltipla escolha, com 5 alternativas cada

uma, sempre na sequéncia a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.
5. Alnterpretacdo das questdes € parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas Contelido

perguntas aos aplicadores de prova.

6. Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifigue se 0 nome impresso nele
corresponde ao seu. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente
ao aplicador de prova.

7. O cartdo-resposta devera ser preenchido com caneta esferogréfica preta, tendo-se o
cuidado de ndo ultrapassar o limite do espacgo para cada marcacao.

8. N&o serdo permitidos empréstimos, consultas e comunicacdo entre os candidatos,
tampouco o uso de livros e apontamentos. O ndo cumprimento dessas exigéncias
implicara a eliminagéo do candidato.

09. Sao vedados o porte e/ou 0 uso de aparelhos sonoros, fonogréaficos, de comunicagdo ou de
registro, eletrdnicos ou ndo, tais como: agendas, reldégios com calculadoras, reldgios digitais,
telefones celulares, tablets, microcomputadores portateis ou similares, devendo ser
desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE no saco plastico. Sdo vedados também o .
porte e /ou uso de armas, 6culos ou de quaisquer acessorios de chapelaria, tais como boné, ConheC|mentOS

Geral

chapéu, gorro ou protetores auriculares. Caso alguma dessas exigéncias seja descumprida, res
o candidato sera excluido do concurso. ESpECIfICOS
10. A duracédo da prova é de 4 horas. Esse tempo inclui a resolugcdo das questdes e a
transcricdo das respostas para o cartdo-resposta.
11. Ao concluir a prova, permaneg¢a em seu lugar e comunique ao aplicador de prova.
Aguarde autorizacdo para entregar o caderno de prova e o cartdo-resposta.
12. Se desejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-
0 consigo.
DURACAO DESTA PROVA: 4 HORAS
<
RESPOSTAS
01 - 06 - 11 - 16 - 21 - 26 - 31 - 36 - 41 - 46 -
02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32 - 37 - 42 - 47 -
03 - 08 - 13 - 18 - 23 - 28 - 33 - 38 - 43 - 48 -
04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 39 - 44 - 49 -
05 - 10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35 - 40 - 45 - 50 -







CONTEUDO GERAL

01 - No que se refere a atengcdo a saude materno-infantil no Brasil, a atencdo qualificada e humanizada ao parto é
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considerada essencial pararedugdo da morte materna e garantia do nascimento seguro. Para tanto, a politica nacional
estabelece as seguintes diretrizes, a serem desenvolvidas nas chamadas “maternidades prioritarias”:

a) Direito a acompanhante de livre escolha, garantia de pré-natal no hospital, acolhimento exclusivo e comissado de infecgdo
hospitalar.

b) Classificacéo de risco, direito a acompanhante de livre escolha, boas préticas cirlrgicas e garantia de pré-natal no hospital.

» c) Acolhimento articulado com outros servi¢os de saude, classificagdo de risco, direito a acompanhante de livre escolha e
vinculagéo da gestante.

d) Direito a acompanhante de livre escolha, vinculacéo da gestante, garantia de pré-natal no hospital e acolhimento exclusivo.

e) Classifica¢éo de risco, boas praticas cirargicas, comissao de infeccao hospitalar e leito exclusivo para a gestante.

Com relagdo ao modelo da histéria natural da doencga, assinale a alternativa correta.

»a) Concebe um periodo pré-patogénico que depende da interagdo entre agente etioldgico, hospedeiro e meio ambiente.
b) Sé é aplicavel as doencas cronicas, em virtude de seu carater processual.

c) Considera, especialmente, as condi¢Bes concretas de vida dos grupos sociais em seus aspectos socioecondémicos.
d) O adoecimento decorre da transgressao da natureza individual.

e) Concebe um periodo patogénico no qual se privilegia a promocao da saude.

A Carta de Ottawa (1986) representa um amadurecimento do campo da promoc¢ao da salde e agrega a nocdo de
determinantes sociais da saude o conceito politico de:

a) prevencgao.

b) hierarquizagdo de servigos de salde.
c) universalidade.

»d) empoderamento.

e) estilo e habitos de vida.

Com relagao as politicas de saude, numere a coluna da direita de acordo com sua correspondéncia com a coluna da
esquerda.

Sistema Unico de Salde.

1. Assisténcia médica mediante contribuicdo individual prévia, até 1988. )
) Vigilancia da Saude.
)
)

(
2. Deteccdo de mudancgas nos fatores determinantes ou condicionantes da (
saude individual e coletiva. (
3. Acesso de todos os cidaddos aos servi¢os de saude, a partir de 1988. (
4. Mudanca do modelo assistencial na atencdo basica, a partir dos anos
1990.

INAMPS.
Vigilancia em Saude.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracgéo correta da coluna da direita, de cima para baixo.

Em relac&o a Lei Orgénica da Saude de 1990, considere as seguintes afirmativas:

1. A integralidade é o principio de que tanto as ac8es preventivas como as curativas devem ter sua total
resolubilidade na atengao bésica.

2. Asredes regionalizadas, ainda vistas como hierarquizadas, consistiram em uma proposta organizacional para o
SUS que foi regulamentada somente em 2011, pelo Decreto 7.508.

3. A centralizagdo da gestdo do sistema foi a diretriz organizativa assumida pelo Ministério da Saude, em 1988,
enquanto que os municipios assumiram a descentralizagéo.

4. A universalidade é o principio que garante, a todos os cidadaos brasileiros, o acesso aos servigos de salde de
acordo com suas necessidades e sem discriminacdes.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 2 é verdadeira.

»b) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.

c) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 séo verdadeiras.
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Entende-se por “redes de atengao a saude”, de acordo com o Decreto 7.508/2011:

»a) as agles e servicos de saude articulados em niveis de complexidade crescente.
b) os servigos especiais de acesso aberto.

c) 0s mapas da saude de uma regido.

d) o contrato organizativo da agdo publica em uma regiéo.

e) aatengdo ambulatorial especializada e hospitalar que apoia a atengdo basica.

A composicao minima que se espera para as redes de atencdo a salde (RAS), de acordo com o Decreto 7.508/2011, é:

a) atencdo primaria, atencdo psicossocial, urgéncia e emergéncia, atengdo ambulatorial especializada e hospitalar e
vigilancia sanitaria.

b) atencdo primaria, atencéo psicossocial, vigilancia em salde e apoio matricial.

c) atencao primaria, urgéncia e emergéncia, atengdo psicossocial e vigilancia em saude.

»d) atencdo priméria, urgéncia e emergéncia, atencdo psicossocial, atencdo ambulatorial especializada e hospitalar e
vigilancia em salde.

e) atencdo primaria, urgéncia e emergéncia, atencdo psicossocial, vigilancia epidemiol6gica e atencdo ambulatorial
especializada e hospitalar.

Considere as seguintes unidades:

Unidade basica de saude.

Centro de atencédo psicossocial.
Servicgo residencial terapéutico.
Equipe de consultério na rua.
Centros de convivéncia e cultura.

agrNPE

Sao componentes da Rede de Atenc¢éo Psicossocial os itens:

a) 1le2apenas.

b) 1 e 4 apenas.

c) 2,3eb5apenas.
d) 1,3,4eb5apenas.
»e)l,23,4eb.

Com relacdo aos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), numere a coluna da direita de acordo com sua
correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. CAPS-. ( ) Funcionamento 24 horas.

2. CAPS-Il. ( ) Necessidades decorrentes do uso de alcool e outras drogas.

3. CAPS-AD. () Criancas e adolescentes com sofrimento e transtornos mentais.
4. CAPS-IIIL. ( ) Cidades com populagdo de 70 a 200 mil habitantes.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracdo correta da coluna da direita, de cima para baixo.

Pb)4-3-1-2
) 1-3-4-2
d 4-2-1-3
e) 3-4-2-1

Em relacdo a Rede de Urgéncia e Emergéncia no SUS, considere as seguintes afirmativas:

1. As UPAs sao estruturas de complexidade intermediaria entre as unidades basicas de salde e a rede hospitalar.

2. O objetivo principal das UPAs é a internagdo de pacientes que necessitam de cuidados prolongados.

3. As UPAs objetivam garantir o acolhimento aos pacientes, intervir em sua condicéo clinica e contrarreferencia-los
para os demais pontos de atencdo da RAS.

4. Depois de encaminhado para a UPA, doravante o usuario passa a ser de responsabilidade das equipes desse
equipamento de saude.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

»b) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11 - Aleishmaniose visceral (LV) é umadoenca cronicagrave causada por parasitos. A maior parte dos casos dessadoenca
ocorre naindia, Bangladesh, Nepal, Sudao e Brasil. No Brasil, desde a década de 1990, tem se verificado uma expanséo
da doenca, que hoje atinge as cinco regifes brasileiras e 21 de seus estados. Sobre aleishmaniose visceral, considere
as seguintes afirmativas:

12

13

14

1.

2.

E causada por parasitos do complexo L. donovani, que inclui trés espécies: Leishmania (Leishmania) donovani,
Leishmania (Leishmania) infantum e Leishmania (Leishmania) chagasi.

No hospedeiro vertebrado, as formas amastigotas de L. chagasi sdo encontradas em células do sistema
mononuclear fagocitario, enquanto no hospedeiro invertebrado, o Aedes aegypti, as formas amastigotas sdo
encontradas no intestino médio e anterior.

O diagnéstico parasitoldgico pode ser realizado através da observacéo direta do parasito, em preparagdes usando
lamina de vidro e material obtido de aspirado de medula 6ssea, bacgo, figado e linfonodo, corados por Giemsa.

O calazar pode ocorrer em 3 ciclos epidemiolégicos distintos: silvestre, peridoméstico e doméstico periurbano,
podendo atualmente ser observado em condi¢c8es absolutamente urbanas.

Assinale a alternativa correta.

a)
b)
c)
d)

As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.

»e) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.

A tricomoniase é uma infec¢cdo cosmopolita, que tem como agente etiolégico Trichomonas vaginalis, um parasito
eucarioto anaergbio facultativo. A transmisséo do parasito ocorre:

a)

pela inoculagéo por um hospedeiro invertebrado.

»b) durante a relagdo sexual.

c)
d)
e)

por transfusdo sanguinea.
com a contaminacéo de alimentos com cistos do parasito.
por meio do contato com roedores.

O complexo teniase-cisticercose constitui um sério problema de salde publica em paises onde existem precarias
condi¢bes sanitarias, socioecondmicas e culturais, que contribuem para a transmissdo. Causam ainda prejuizos
econdmicos, principalmente em areas de produc¢ao de gado, porque as carcacas infectadas sdo condenadas no abate
com base em inspecéo veterinaria. Sobre essas parasitoses, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes
afirmativas:

()
()
()
()
()

A teniase tem como hospedeiro definitivo os humanos, que se infectam ao ingerir carne suina ou bovina, crua ou
malcozida, infectada pelo cisticerco de Taenia solium ou Taenia saginata.

O cisticerco da T. saginata é encontrado no tecido subcutaneo, muscular, cardiaco, cerebral e ocular de bovinos
e acidentalmente em humanos e caes. O cisticerco da T. solium é encontrado nos tecidos dos suinos.

A cisticercose humana € adquirida pela ingestéo acidental de ovos viaveis da T. solium que foram eliminados nas
fezes de portadores de teniase.

T. saginata e T solium apresentam corpo achatado dorsoventralmente em forma de fita, dividido em escélex ou
cabeca, colo ou pescogo e estrébilo ou corpo.

Pode-se diferenciar qual a espécie de Taenia esta causando a infeccdo pela analise da morfologia dos ovos
eliminados, através do exame parasitologico de fezes.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) F-V-F-V-V
»b)V-F-V-V-F
) V-V-F-F-V
d F-F-V-V-F
) V-V-V-F-V

Diversas doencas parasitarias que apresentam formas ou estagios no sangue circulante podem ser diagnosticadas
com precisdo por meio do exame de sangue em sua fase aguda. A técnica usada pode variar de uma extenséo
sanguinea delgada a uma gota espessa, usando coloragdo de Leishman, ou Giemsa. Podem ser diagnosticadas,
usando-se a metodologia descrita acima, as seguintes doencas, EXCETO:

a)
b)
c)
d)

malaria.

filariose brancroftiana.
babesiose.

doenca de Chagas.

»e) equistossomose.
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O exame parasitologico de fezes é o exame mais utilizado no diagnéstico laboratorial de parasitos intestinais, devido
a facilidade na obtencdo de amostras e baixo custo. Porém, para que os resultados sejam satisfatdrios, alguns
conhecimentos sobre a técnica adequada a pesquisa de cada parasito sdo necessarios. Sobre o0 assunto, numere a
coluna da direita de acordo com as técnicas utilizadas na rotina laboratorial na coluna da esquerda.

1. Método da sedimentagdo espontanea ou ( ) Permite a visualizagdo dos ovos ou larvas de
Método de Hoffman, Pons e Janer. helmintos, cistos, trofozoitos ou oocistos de
2. Método da centrifugo-flutuagcdo ou Método de protozodarios.
Faust. Concentra os ovos de helmintos.

—~
~——

3. Método de migragdo ativa ou Método de Indicado para a pesquisa de larvas de Strongyloides
Baermann-Moraes. stercoralis.

4. Método de filtracdo em tela ou Método de ( ) Usado paraapesquisade cistos e alguns oocistos de
Kato. protozoarios, permitindo, também, o encontro de

ovos leves.
Assinale a alternativa que apresenta a numeracao correta, de cima para baixo.

»a)l-4-3-2.
b)
c)
d)
e)

PN WN
N

RWR R

g
—2-
—4-
g

A regulagdo da hematopoese é realizada por hormdnios glicoproteicos conhecidos como fatores de crescimento
hematopoiéticos. Sobre esses horménios, assinale a alternativa correta.

a) Agem no local em que sé@o produzidos por contato célula-célula sem passar pela circulacdo sanguinea.

b) Podem estimular a proliferacéo celular, a diferenciacdo e a maturagdo, porém néo afetam as fungdes de células maduras.
»c) Células do estroma séo as principais fontes de fatores de crescimento, com excec¢éo da eritropoietina e da trombopoietina.
d) A trombopoietina é o principal fator de crescimento eritroide, sendo 90% desse horménio produzido no rim.

e) A eritropoietina e a trompoietina agem em células do estroma.

Os distlurbios da coagulacao podem ser hereditarios ou adquiridos. Os distirbios de coagulagédo congénitos sdo pouco
comuns e caracterizam-se pelo aparecimento nas fases iniciais da vida, bem como pela presen¢a de uma Unica
anomalia, que pode ser responsavel por todo o quadro clinico. Sobre os distirbios hereditarios da coagulacéo, é
INCORRETO afirmar:

a) A hemofilia A é causada pela deficiéncia do fator VIII da coagulagéo.

b) A hemodfilia B ou doenca de Christmas € causada pela deficiéncia de fator IX da coagulacéo.

c) Adoenca de Von Willebrand é o disturbio hemorragico hereditario mais comum, sendo a heranga autossdémica dominante,
com expressao variavel.

d) A hemofilia A é mais comum que a B e possui heranca ligada ao sexo, porém até 33% nao tém historia familiar e resultam
de mutagdo espontanea.

»e) Nas hemofilias, estéo alterados o tempo de tromboplastina parcial ativada (TTPA ou K-TTP), o tempo de sangramento e
0 tempo de protrombina.

A respeito dos testes de fungcdo hemostatica, numere a coluna da direita de acordo com sua correspondéncia com a
coluna da esquerda.

1. Hemograma. ( ) Pode ser expresso como relagdo internacional normalizada

2. Tempo de protrombina (TP). (INR).

3. Tempo de tromboplastina parcial () E sensivel a deficiéncia de fibrinogénio ou inibicdo de
ativada (TTPA). trombina.

4. Tempo de trombina (TT). ( ) Para execucdo do exame, sdo adicionados ao plasma

5. Dosagem especifica de fatores de citratado: fosfolipideo, ativador de superficie e calcio.
coagulacéo. ( ) Avalia a concentracédo de fibrinogénio, fator VIII, entre outros.

( ) Avalia presenca de plaguetopenia.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracdo correta, de cima para baixo.

»b)2-4-3-5-1
) 4-3-2-1-5
d 1-2-3-4-5
e) 2-4-5-1-3

A anemia megaloblastica constitui um grupo de anemias em que os eritroblastos da medula 6ssea mostram uma
anormalidade caracteristica, devido a um atraso da maturacdo do nacleo em relagéo ao citoplasma. Essa anormalidade
ocorre por falta de:

a) ferro.

b) zinco.

»c) vitamina B12.

d) vitamina K.

e) sodio e potéassio.



20 - Uma paciente do sexo feminino, 25 anos de idade, apresentou o seguinte resultado em seu hemograma:

- Valores de referéncia
Série Vermelha Hemograma o
Feminino > 13 anos
Eritrocitos 4,30 milhdes/mm3 4,20 - 5,40 milh6es/mm3
Hemoglobina 11,7 g% 11,5-16,0 g%
Hematocrito 37,1% 37 -47%
V.C.M. 92 um?3 80 - 98 um3
H.C.M. 27 pg 25 - 35 pg
C.H.C.H. 31,5% 31 - 36%
Série Branca % / mms3
Leucécitos totais 1.800 4,500 — 10.000/mm3
Neutrofilos
Mielécitos 0 0 0 0
Metamiel6citos 0 0 Oal 0a 100
Bastonetes 3 54 Oab 0 a 500
Segmentados 45 810 43 a 67 1.900 a 6.700
Eosinéfilos 4 72 la4d 45 a 400
Basofilos 0 0 Oal 0a 100
Linfécitos
Tipicos 42 576 20a 35 900 a 3.500
Atipicos 0 0 0 0
Monocitos 6 108 2a8 90 a 800
Plaquetas
Resultado 129.000/mms3 150.000 - 450.000/mm3

Sobre o hemograma da paciente, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) A paciente apresenta anemia normocitica e normocrémica.
( ) A paciente apresentaleucopenia e neutropenia.

( ) A paciente apresenta desvio nuclear a esquerda.

( ) A paciente apresenta pancitopenia.

( ) Ohemograma é compativel com uma reacgao leucemoide.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

»a)F-V-F-F-F.
by V-F-V-F-F.
) F-V-F-V-F.
d V-V-V-F-V.
&) F-F-V-V-V.

21 - Assinale a alternativa que apresenta a estrutura presente em células procariontes, exceto em micoplasmas e
ureaplasmas.

a) Mitocondrias.

b) Membrana nuclear.

»c) Parede celular.

d) Histonas.

e) Reticulo endoplasmaético.

22 - A exigéncia de oxigénio de uma bactéria reflete o mecanismo utilizado para satisfazer suas necessidades energéticas.
A respeito do assunto, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) Pseudomonas aeruginosa é uma bactéria anaerdbia facultativa.
( ) Escherichia coli é uma bactéria aerdbia obrigatoria.

( ) Campylobacter jejuni € uma bactéria microaeréfila.

( ) Treponema denticula é uma bactéria anaerdbia obrigatoria.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) V-F-V-F.

b) V-V-F-V.
) F-F-F-V.
»d)F-F-V-V.
e) V-V-V-F.

23 - Qual dos microrganismos abaixo requer adicdo dos fatores X e V no meio de cultura para seu isolamento?

a) Microcuccus luteos.

»b) Haemophilus influenzae.
c) Streptococcus pyogenes.
d) Burkholderia cepacia.

e) Vibrio cholerae.
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Para o isolamento de Campylobacter jejuni a partir de fezes, em que temperatura os meios de cultivo devem ser
incubados?

a) 10°C.
b) 25°C.
c) 37°C.
»d) 42 °C.
e) 45°C.

A sindrome do choque toxico (SCT) é uma enfermidade de multiplos sistemas, caracterizada por uma sindrome clinica
que inclui febre, hipotensao, vertigem ortostatica, diarreia, eritrodermia, insuficiéncia renal, cefaleia, entre outros
sintomas. Qual microrganismo estarelacionado com a SCT?

» a) Staphylococcus aureus.
b) Streptococcus agalactiae.
c) Neisseria gonorrhoeae.
d) Escherichia coli.

e) Moraxella catarrhalis.

Que bactéria, ao ser isolada em sangue e fezes de pacientes, estd associada a carcinoma de célon em humanos?

a) Streptococcus equisimilis.
b) Streptococcus pneumoniae.
c) Streptococcus viridans.

d) Streptococcus intermedius.
»e) Streptococcus bovis.

A bactéria Bacillus anthracis é o patdogeno de qual enfermidade?

a) Eritrasma.
b) Cistite.

c) Difteria.

d) Erisipeloide.
»e) Carbunculo.

Para arecuperacgéo de fungos dermatoéfitos provenientes de amostras cutaneas, qual meio de cultivo é recomendado?

a) Agar Holt-Harris.

b) Agar Skirrow.

»c) Agar Sabouraud dextrose.

d) Agar chocolate suplementado.
e) Agar triplice agucar ferro.

Dimorfismo é a capacidade de certas espécies de fungos crescerem em duas formas diferentes, conforme as
condi¢des ambientais: como bolor, quando incubados a 25-30 °C, e como levedura, quando incubados a 35-37 °C.
Assinale a alternativa que contém exemplo de um fungo dimorfico.

a) Epidermophyton floccosum.
»b) Paracoccidioides brasiliensis.
c) Microsporum canis.

d) Aspergillus niger.

e) Penicillium notatum.

Na preparacdo microscopica direta do liquor com tinta nanquim, foram visualizadas células leveduriformes esféricas,
com cépsula polissacaridica espessa, com um ou mais brotos unidos a célula-mé&e por um estreitamento. Esse achado
€ presuntivo de qual agente fungico?

»a) Cryptococcus neoformans.
b) Candida albicans.

c) Histoplasma capsulatum.
d) Sporothrix schenckii.

e) Malassezia furfur.

Qual é a concentracao da glicemia, medida em plasma-fluoretado, pelo método da hexoquinase-UV, com linearidade
até 700 mg/dL, no qual se obteve, para um padrdo de 100 mg/dL, a absorbancia de 0,400, e para o teste, absorbancia
de 0,2007?

a) 25 mg/dL.
»b) 50 mg/dL.
c) 100 mg/dL.
d) 150 mg/dL.
e) 120 mg/dL.
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Com base nas Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes (2014-2015) e Sociedade Americana de Diabetes (2015,
2016), considere o quadro abaixo:

Pacientes P-1 P-2 P-3 P-4 Intervalo de referéncia (IR)
Glicemia em jejum, mg/dL 58 100 130 200 60-99
Hemoglobina glicada Alc, % 12,0 5,5 6,8 8,0 4,8-5,9

Qual(is) do(s) paciente(s) acima, tendo seus resultados confirmados, apresenta(m) diabetes mellitus?

a) P-1,P-2, P-3eP-4.
»b) P-1, P-3 e P-4.

c) P-3eP-4
d P-4
e) P-2.

Homem de 50 anos de idade foi encaminhado ao endocrinologista. Exame fisico: IMC = 36,8 kg/m? (IR: < 25 kg/m?);
circunferéncia abdominal = 145 cm (IR: £ 94 cm)); pressédo arterial = 180/100 mmHg (IR: < 130/85 mmHg). Exames
laboratoriais iniciais:

Pardmetros Resultados Intervalo de referéncia (IR)
Glicemia de jejum, mg/dL 180 60-99
HbAlc, % 8,2 4,8-5,9%
Creatinina, mg/dL 0,8 0,7-1,3
Ureia, mg/dL 32,6 13-43
Colesterol total, mg/dL 290 <200
HDL-colesterol, mg/dL 34 >40
LDL-colesterol, mg/dL 200 <130
Triglicerideos, mg/dL 280 <150
TSH, mUI/L 2,3 0,35-5,5
T4 livre, ng/dL 0,9 0,58-1,64
Corpos cetdnicos Negativo Negativo
Glicosuria Positivo ++ Negativo

Uma hipdtese compativel com os resultados laboratoriais para a alteragdo do perfil lipidico desse paciente é
hipercolesterolemia devido a:

a) doenca tireoidiana.

b) insuficiéncia renal.

»c) diabetes.

d) deficiéncia de colesterol esterase.
e) cetose.

Mulher de 34 anos de idade tem queixas de amenorreia e aumento de peso nos ultimos 6 meses. Nega a possibilidade
de estar gravida. Faz uso de nasonex, spray nasal, para tratamento de renite alérgica. Ao exame fisico: IMC = 28,2 kg/m?
(IR:< 25 kg/m?); presséo arterial = 145/95 mmHg (IR: < 130/85 mmHg); facies em lua cheia; presenga de estrias violaceas
abdominais. A avaliacdo laboratorial revelou os seguintes resultados:

Pardmetros Resultados Intervalo de referéncias
Glicemia de jejum, mg/dL 109 60-99
Cortisol sérico basal 8:00 h, ug/dL 3,5 5,0-25
Cortisol sérico apés teste de supressdo com 1 mg

4,3 <1,8

de dexametasona, pg/dL
ACTH (as 9h), pg/mL 3,8 10-60
Prolactina, ng/mL 12 2,8-29,2
TSH, pUl/mL 1,2 0,45-45pn
B-hCG Negativo Negativo

A partir dos dados apresentados, é correto afirmar que a paciente é portadora de:

a) sindrome de Cushing hipofisaria.

b) sindrome de Cushing por tumor ectépico.
»c) sindrome de Cushing exdgena.

d) pseudocushing (depresséo, alcoolismo).
e) diabetes mellitus.
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Paciente do sexo masculino com 28 anos de idade procurou o Pronto-Socorro com queixa de edema em membros
inferiores ha 4 dias, dor no corpo, nduseas, escurecimento visual, tosse seca e ictericia. Negou alteragdes urinarias ou
gastrointestinais. Relatou etilismo e tabagismo. Exame fisico: descorado, hidratado, acianético (+), ictérico (++++),
abdome plano e ascético, peso 57 kg. Os exames laboratoriais iniciais foram:

Parametros Resultados Intervalo de referéncia
Creatinina, mg/dL 0,8 0,7-1,3
Ureia, mg/dL 12 13-43
Sodio, mmol/L 136 135-145
Potassio, mmol/L 3,3 3,5-5,0
AST (TGO), U/L 230 4-32
ALT (TGP), U/L 90 1-36
y-GT, U/L 861 6-28
Fosfatase alcalina, U/L 140 50-136
Amilase, U/L 15 <160
Albumina, g/dL 29 3,5-5,2
Bilirrubina direta, mg/dL 3,78 <0,4
Bilirrubina indireta, mg/dL 0,96 <0,6
Bilirrubina total, mg/dL 474 <1,0
Hemacias, x108/uL 2,90 4,30-5,70
Hemoglobina, g/dL 10,5 13,5-17,5
Volume globular, % 32 38-50
VCM, fL 110,3 82-98
HCM, pg 36,2 26-34
CHCM, g/dL 35 32-36
Leucécitos, /uL 16.200 4.500-11.000
Sorologia:

HBsAg Negativo Negativo
Anti-HBc Negativo Negativo
Anti-HCV Negativo Negativo

Um processo patoldgico compativel com os ensaios laboratoriais é:

a) hepatite viral aguda.
b) sindrome de Gilbert.
c) pancreatite.

»d) hepatite alcodlica.
e) colestase.

Paciente do sexo feminino, 70 anos, branca, encaminhada de outro servigo de emergéncia com diagndstico de infarto
agudo do miocardio (IAM), apresentando dor retroesternal tipo queimacao de forte intensidade com irradiacdo para o
dorso, nauseas e sensacdo de sufocamento hi 15 horas e sem melhora dos sintomas em repouso. Relatou que, nos
ultimos 3 dias, teve episédios semelhantes de dor e que estes melhoraram com uso de analgésico. A paciente relatou
internacdo anterior, ha 2 anos, devido a quadro de dor semelhante acompanhada de sincope, sendo diagnosticada
hemorragia digestiva por Ulcera gastrica ativa. Os resultados dos exames laboratoriais solicitados foram:

Parametros Resultados Intervalo de referéncia (IR)
Glicemia ao acaso, mg/dL 98 60-140
Creatinina, mg/dL 0,7 0,7-1,3
Ureia, mg/dL 39 13-43
Potassio, mmol/L 4,4 3,5-5,0
Creatina quinase (CK), U/L 367 <190
CK-MB atividade, U/L 395 <15
Mioglobina, ng/mL 45 10-65
Troponina cardiaca especifica | (cTnl), ng/mL 0,02 0-0,10

A anélise dos dados clinicos e laboratoriais da paciente sugerem:

a) lesdo da musculatura esquelética ndo cardiaca.
»b) presenca de macro-CK.

¢) infarto mesentérico.

d) infarto agudo do miocardio.

e) lesao hepatica.
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37 - Mulher de 26 anos foi encaminhada ao endocrinologista em decorréncia de amenorreia e galactorreia. Também se
queixava de cefaleia, ganho de peso e diminui¢do dalibido. Ao exame fisico, chamava a atencdo a presencga de discreto
prognatismo e separacdo dos dentes inferiores, bem como galactorreia bilateral a expressdo mamilar. A ressonancia
magnética revelou massa selar com 3,1 cm, em seu maior diametro e volume de 10,8 cm?. Os exames laboratoriais
foram os seguintes:

Parametros Resultados Intervalo ((1|eR)referenC|a
Glicemia de jejum, mgdL 86 60-99
Célcio total, mg/dL 9,1 8,4-10,1
Prolactina apés precipitacdo do soro com polietilenoglicol, ng/mL 5.250 2,8-29,2
GH basal, ng/mL 15,6 <5
GH apds teste de tolerancia oral a glicose, ng/mL 10,6 <1
IGF-I, ng/mL 746 117-321
TSH, pUl/mL 0,5 0,35-5,5
Talivre, ng/mL 0,7 0,7-1,8
Cortisol sérico basal 8:00 h, ug/dL 14,8 3,0-25
A historia clinica e achados laboratoriais sugerem:
»a) tumor misto cossecretor de GH e prolactina.
b) acromegalia e macroprolactinemia.
c) hipotireoidismo secundario.
d) pan-hipopituitarismo (diminui¢do da secrecdo de 1 ou mais horménios pela hipdfise).
e) macroprolactinemia.
38 - Mulher de 60 anos, com queixa de bocio e palpitacdes ocasionais, apresentou o seguinte padrdo de funcéo tireoidiana:
Parametros Resultados Intervalo de referéncia (IR)
TSH, mUI/L 0,03 0,35-5,5
Talivre, ng/dL 0,8 0,58-1,64
Tz total, ng/dL 96,5 40-180
Anticorpo anti-tireoperoxidase (anti-TPO), Ul/mL 27 <35
Os achados laboratoriais para o caso sugerem:
a) hipertireoidismo priméario.
b) hipertireoidismo secundério.
»c) hipertireoidismo subclinico.
d) hipotireoidismo primario.
e) hipotireoidismo secundario.
39 - Mulher de 53 anos de idade foi encaminhada pelo nefrologista com histéria de nefrolitiase recorrente. E hipertensa e

40 -

faz uso de amlodipina (5 mg/dia) e enalapril (10 mg/dia). Exame fisico: sem anormalidades, exceto pelo achado de
niveis pressoricos elevados (pressao arterial = 160/95 mmHg (IR: < 130/85 mmHg). Os exames laboratoriais foram os
seguintes:

Parametros Resultados Intervalo de referéncia (IR)
Célcio total sérico, mg/dL 12,4 8,6-10,4
Fosfatemia, mg/dL 2,1 2,7-4,5
Albumina, g/dL 4.4 3,5-5,2
Creatinina, mg/dL 1,1 0,7-1,3
PTH, pg/mL 163 10-65
Célcio urinario, mg/24 horas 410 55-220

A histéria clinica e achados laboratoriais para o caso sugerem:

» a) hiperparatireoidismo primario.

b) hiperparatireoidismo secundario.
c) osteomaléacia.

d) doenca de Paget.

e) osteodistrofia renal.

Os virus séo estruturas subcelulares, com um ciclo de replicagdo exclusivamente intracelular, sem nenhum
metabolismo ativo fora da célula hospedeira. Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta das etapas da
biossintese viral.

a) Adsorcao, Estratégias de replicagdo, Penetracdo e Morfogénese.
b) Estratégias de replicacdo, Adsorcao, Penetracédo e Morfogénese.
c) Penetragdo, Adsorcédo, Estratégias de replicacéo e Morfogénese.
»d) Adsorcéo, Penetracéo, Estratégias de Replicagdo e Morfogénese.
e) Morfogénese, Adsorcao, Penetracao, Estratégias de replicacdo.
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41 - Homem de 21 anos de idade foi encaminhado ao endocrinologista com queixas de tontura, nduseas e vomitos. No
interrogatorio sintomatolégico, foi reportado poliGria, com volume urinéario de 6 litros por dia (referéncia: < 3 L/24h) e
nictdria nos ultimos 2 meses. Ao exame fisico, foram observados sinais de desidratacdo e pressdo arterial =
100/60 mmHg (IR: < 130/85 mmHg). Os exames laboratoriais foram o0s seguintes:

Parametros Resultados Intervalo de referéncia (IR)
Glicemia de jejum, mg/dL 67 60-99
Creatinina, mg/dL 1,5 0,7-1,3
Ureia, mg/dL 120 13-43
Sodio, mmol/L 140 135-145
Osmolaridade plasmatica, mOsm/L 294 280-295
Cortisol, pg/dL 3,5 5,0-25
ACTH (as 9 h), pg/mL 3,8 10-60
GH, ng/mL 0,40 <44
Vasopressina (hormdnio antidiurético, ADH), pg/mL 0,7 <6,7
TSH, pUl/mL 0,5 0,3-5,0
Talivre, ng/dL 0,6 0,58-1,64
Densidade urinaria 1002 1005-1030
Osmolaridade urinaria, mOsm/L 250 300-900

Os achados laboratoriais associados a sintomatologia clinica sugerem:

a) diabetes mellitus.

b) sindrome de Cushing hipofisaria.
c) acromegalia.

»d) diabetes insipidus.

e) sindrome nefrética.

42 - O estabelecimento e desenvolvimento de uma infeccdo viral e o surgimento ou ndo de manifestagdes clinicas
decorrentes dessa infeccdo dependem de um conjunto de fatores, incluindo o ambiente epidemiolégico, as
caracteristicas virais e os fatores inerentes ao préprio hospedeiro, além de outros. A respeito do assunto, considere
0s seguintes itens:

1. Barreiras anatdmicas e secrec¢des de superficie.
2. Idade.

3. Constituicdo genética.

4. Estado nutricional e imunoldgico.

Sao mecanismos de resposta inespecifica do hospedeiro as viroses:

a) 1e2apenas.
b) 1e 3apenas.
c) 2,3e4apenas.
d) 1,2e4apenas.
»e)l, 2,3e4.

43 - A presenga de componentes da respostaimunolégica humoral é essencial para neutralizar e eliminar particulas virais
circulantes, impedindo sua entrada em células hospedeiras e inibindo sua disseminacédo pelo organismo, além de ter
um papel importante na prevencdo de reinfecgcdes. Com base no exposto e nos conhecimentos de resposta
imunolégica as infec¢des virais, considere os seguintes componentes:

1. Linfécitos B e anticorpos.
2. Células natural killer.

3. Sistemacomplemento.

4. Linfocitos T.

E/S&o0 componente(s) da resposta imunoldgica humoral:

a) 4 apenas.

»b) 1 e 3 apenas.
c) 2e 3apenas.
d) 1,2e4apenas.
e) 1,2,3e4.

44 - Denominam-se arbovirus os virus cuja transmissao se da por picada de um vetor artropode. Assinale a alternativa que
apresenta trés doencas transmitidas por um vetor artrépode.

a) Febre amarela, ebola e chikungunya.
b) Dengue, rubéola e chikungunya.

»c) Febre amarela, dengue e chikungunya.
d) Febre amarela, dengue e sarampo.

e) Dengue, chikungunya e varicela.



45 -

46 -

47 -

48 -

13

Nas ultimas décadas, o diagndéstico das infec¢8es virais tem emergido como uma importante ferramenta na medicina,
contribuindo de maneira precisa naidentificagdo de patdgenos e direcionando o seu tratamento. As técnicas utilizadas
parao diagndstico laboratorial de umavirose podem ser realizadas com base em quatro parametros. A respeito desses
parédmetros, numere os exemplos de metodologias de diagnéstico laboratorial na coluna da direita de acordo com os
seus paradmetros na coluna da esquerda:

1. Isolamento e identificag&o do virus. () Microscopia eletrénica.

2. Sorologia para detecgdo de antigenos e anticorpos. ( ) Reacdo em cadeia da polimerase.

3. Deteccéo direta da particula viral. () Propagacdo viral em ovos embrionados.
4. Amplificagado de acidos nucleicos virais. () Imunofluorescéncia indireta.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracgdo correta da coluna da direita, de cima para baixo.

a) 1-2-3-4
by 1-3-2-4
»c)3-4-1-2
d 4-3-1-2
e) 3-4-2-1

As infec¢cdes respiratorias causadas por virus desempenham um papel importante na saude publica. Doencgas
respiratérias agudas virais estdo entre aquelas que mais comumente acometem adultos e criangas. Com base no
exposto e nos conhecimentos relativos as infec¢des respiratérias virais, identifigue como verdadeiras (V) ou falsas (F)
as seguintes afirmativas:

() Osvirus que acometem o sistema respiratério sdo transmitidos por contato direto e aerossais.

( ) Osistemarespiratério esta sujeito a infecgdes causadas apenas pelos virus constituidos de genoma RNA.
( ) Os virus dainfluenza sofrem muta¢cdes de carater antigénico e funcional.

() Osvirus dainfluenza A, B ou C apresentam diferentes padrdes de gravidade.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

Pb)V-F-V-V.
) F-V-V-V.
d V-F-F-V.
&) V-V-F-F.

Denominam-se arbovirus os virus cuja transmissao se da por picada de um vetor artrépode. Entre as arboviroses que
afetam o homem, a que tem atingido maior nimero de pessoas é a dengue. O diagnodstico da dengue depende de
fatores clinicos e possivel exposi¢céo ao virus, como € o caso de pessoas residentes em areas endémicas ou que para
14 viajam. O diagndéstico da dengue deve ser confirmado pelo fato de as manifestacdes clinicas serem semelhantes as
de outras arboviroses, como, por exemplo, chikungunya. Assinale a alternativa que indica como é realizado o
diagndstico laboratorial da dengue.

»a) Isolamento viral em células de mosquito, a partir de sangue, soro ou plasma, e identificagdo por imunofluorescéncia indireta
utilizando anticorpos monoclonais especificos.

b) Deteccdo de antigeno, em células de mosquito, a partir de sangue, soro ou plasma por hemaglutinacéo.

c) Sorologia para a pesquisa de anticorpos a partir de sangue, soro ou plasma, por métodos moleculares.

d) Deteccdo do acido nucleico viral, a partir de sangue, soro ou plasma, em células de mosquito e identificacdo por
imunofluorescéncia indireta utilizando anticorpos monoclonais especificos.

e) Pesquisa de anticorpos em células de mosquito e identificacéo por técnicas moleculares.

As hepatites virais representam grave problema de Saude Publica em todo o mundo. S&o causadas por agentes de
diferentes familias e géneros que possuem em comum tropismo pelo figado, levando a alteracdes hepéticas de
gravidade variavel. Com base no texto e nos conhecimentos sobre hepatites virais, numere a coluna da direita de
acordo com sua correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. Virus da hepatite A (HAV). ( ) Importante em gestantes, por apresentar maior gravidade nessa populagao.
2. Virus da hepatite B (HBV). () Cerca de 10% dos adultos infectados tornam-se portadores crénicos da
3. Virus da hepatite C (HCV). doenca, podendo desenvolver quadros de cirrose hepatica e carcinoma
4. Virus da hepatite E (HEV). hepatocelular.

( ) Adeterminacdo do gendtipo é importante para a definicdo do tratamento.
( ) Suaformade transmisséao é fecal-oral.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracgdo correta da coluna da direita, de cima para baixo.

b) 4-3-1-2.
c) 3-4-1-2.
d 3-4-2-1.
Pe)4-2-3-1.
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A infeccdo pelo HIV é caracterizada por eventos associados a resposta imunoldgica que estdo inter-relacionados e
contribuem para a incapacidade de controlar a infeccdo e para o desenvolvimento de imunodeficiéncia. Sobre o
assunto, considere 0s seguintes itens:

1. Exaustéo celular.

2. Deplecéo e/ou disfuncéo de células e tecido do sistema imune.
3. Deficiéncia nos receptores celulares.

4. Ativacdo imunoldgica crénica.

Os eventos que caracterizam a infec¢éo pelo HIV séo:

»a) 1, 2 e4apenas.
b) 1,3 e4apenas.
c) 2,3e4apenas.
d) 2e 3apenas.
e) 1e2apenas.

Infec¢Bes virais durante a gravidez apresentam risco de transmissdo intrauterina que pode resultar em danos fatais ao
embrido ou ao feto. As consequéncias dessa infeccdo dependem do tipo de virus. Alguns virus sao teratogénicos, ou
seja, causam malformagdes ou anomalias congénitas; outros causam doencga no feto ou recém-nascido, variando de
gravidade, desde sintomas brandos e transitérios até uma doenca fatal. Assinale a alternativa que apresenta, além do
virus da rubéola, os dois virus mais associados a danos ao feto, quando em uma infecgéo congénita.

a) Virus da caxumba e citomegalovirus.
b) Virus do sarampo e parvovirus B19.
»c) Citomegalovirus e parvovirus B19.
d) Virus da varicela e citomegalovirus.
e) Virus da dengue e citomegalovirus.



