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INSTRUCOES

1. Confira, abaixo, o seu nimero de inscri¢do, turma e nome. Assine no local indicado.

2. Aguarde autorizacdo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a resolu¢do das
questdes, confira a numeragédo de todas as paginas.

3. Esta prova é constituida de 40 questOes objetivas.

4. Nesta prova, as questdes objetivas sdo de multipla escolha, com 5 alternativas cada uma,
sempre na sequéncia a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.

5. A interpretagdo das questbes € parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas
perguntas aos aplicadores de prova.

6. Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifique se 0 nome impresso nele
corresponde ao seu. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao
aplicador de prova.

7. O cartdo-resposta devera ser preenchido com caneta esferografica preta, tendo-se o
cuidado de ndo ultrapassar o limite do espago para cada marcagéo.

8. N&o serdo permitidas consultas, empréstimos e comunicagdo entre os candidatos,
tampouco o uso de livros, apontamentos e equipamentos eletrdnicos ou néo, inclusive
relégio. O ndo cumprimento dessas exigéncias implicara a eliminagdo do candidato.

9. Os aparelhos celulares deverdo ser desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE no
saco plastico. Caso essa exigéncia seja descumprida, o candidato sera excluido do
Concurso.

10. O tempo de resolugdo das questdes, incluindo o tempo para preenchimento do cartéo-
resposta, € de 4 horas.

11. Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e comunique ao aplicador de prova.
Aguarde autorizacdo para entregar o caderno de prova, 0 cartdo-resposta e a ficha de

Portugués

Matematica

Legislacéo

identificacao.
12. Se dgsejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-o Conhecimento
consigo. et
g Especifico
DURAGAO DESTA PROVA: 4 horas
INSCRICAO TURMA NOME DO CANDIDATO
ASSINATURA DO CANDIDATO
PP
RESPOSTAS
01 - 06 - 11 - 16 - 21 - 26 - 31- 36 -
02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32 - 37 -
03 - 08 - 13- 18 - 23 - 28 - 33 - 38 -
04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 39 -
05 - 10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35 - 40 -







01 -

PORTUGUES

Considere o seguinte texto:

O ato de ler implica descobrir e conhecer o mundo. Com ele, desenvolvemos o tempo todo um processo de atribuir sentido as
coisas. Pense nos inimeros textos que vocé encontra em seu dia a dia, enquanto estd caminhando em uma avenida, por
exemplo: nos muros, outdoors, nomes de ruas nas placas das esquinas, de lojas, letreiros de
edificios, nimeros das casas, sem falar na banca de jornal, repleta de imagens e manchetes. O sentido das coisas nos vem

principalmente por meio do olhar, da leitura: da compreenséo e da interpretacdo desses multiplos signos que .
(http://educacao.uol.com.br, acesso em 02/11/11. Adaptado.)

As lacunas do texto devem ser preenchidas, correta e respectivamente, com:

» a) pichagdes — anlncios — enxergamos.
b) pixac¢Bes — anuncios — enxergamos.

c) pichagdes — anuncios — enchergamos.
d) pixagdes — anuncios — enchergamos.
e) pichagBes — andncios — enchergamos.

O texto a seguir é referéncia para as questdes de n  Umeros 02 a 04.

O que esperar de uma cidade que tem tudo? Tudo.

Sao Paulo é sempre uma estrela. Sdo Paulo se reinventa todos os dias. Novas pessoas, culturas diferentes, lugares que se

multiplicam. Uma cidade que conta histérias nas ruas, nos prédios e nos parques como o da Represa de Guarapiranga, agora
revitalizada. Visitar Sdo Paulo é levar histérias de seus restaurantes, museus como o do Futebol, Unico do género no Brasil, e
teatros como o Municipal, ainda mais moderno e emocionante. Sdo Paulo acolhe quem quiser se misturar e mergulhar nesse
caldeirdo de atracdes para todos os gostos e bolsos. Sdo Paulo é cultura, diverso, arte, criatividade. E uma combinacéo de
experiéncias que nunca se repetem. Sao Paulo. Cidade criativa.

02 -

03 -

04 -

05 -

(Epoca, 27/06/2011.)

O texto contém argumentos adequados para:

a) evidenciar que Sao Paulo é a terra do futebol.

b) opor os problemas de Sdo Paulo as suas belezas.
c) mostrar o lado mistico da cidade de Sao Paulo.
»d) promover turisticamente a cidade de Sao Paulo.
e) indicar as mazelas do cotidiano de Sao Paulo.

De acordo com o texto, a descricdo que se faz  de Sao Paulo revela-a como uma cidade:

a) simples.

b) retrograda.

c) alienada.

d) cara.

»e) multifacetada.

No contexto em que esta empregada, a oragdo “Vi  sitar So Paulo € levar histérias de seus restaurante  s...” pode ser
substituida, em norma padrao, por:

a) Visita-lo é levar histérias de seus restaurantes...
b) Visitar-lhe é levar histérias de seus restaurantes...
»C) Visita-la é levar histérias de seus restaurantes...
d) Visitar ela é levar historias de seus restaurantes...
e) Visitar-na é levar historias de seus restaurantes...

Considere o seguinte texto:
Seu Jodo:

A gente consultou os arquivos e achamos o depdsito feito para o senhor no més passado. Foi de 3 mil reais, que era o valor
combinado pelo servigco que o senhor fez aqui na empresa. Entéo, trabalhou, recebeu. Ta tudo certo.
Um abraco

MTF
Gerente comercial

Como documento entre partes, a carta transcrita apr ~ esenta problemas em sua formulacéo, devido:

a) afalta de um assunto definido para a mensagem.
»b) a linguagem empregada por quem a elaborou.

c) aformalidade excessiva de quem a elaborou.

d) & pontuacdo irregular, que compromete o sentido.
e) as frases longas, que podem confundir o leitor.



06 - Leia a charge ao lado.

Os dizeres da placa estao corretamente reelaborados , em
norma padréo, pelo seguinte enunciado:

ENFRENTA [

£ OBLEM
a) Eue Obama enfrentamo problema com a divida. £ PR :

b) Eu e Obama enfrenta-se problema com a divida.
c¢) Obama e eu enfrentam problema com a divida.
»d) Obama e eu enfrentamos problema com a divida.
e) Obama e eu enfrenta problema com a divida.

=
- ChicH U

(Gazeta do Povo, 26/07/2011.)

O texto a seguir é referéncia para as questdes de n  Gmeros 07 e 08.

Concurso Publico

Definigao
Processo de selegéo de natureza competitiva, aberto ao publico em geral, para provimento de cargo publico em carater efetivo.

Requisitos basicos

5. Existéncia de vagas.

6. Interesse da Administracao.

7. Autorizagdo do Ministério do Planejamento, Orgcamento e Gestao.
8. Atendimento das exigéncias contidas no Edital de concurso.

Procedimentos
Especificados no respectivo Edital.

Informacgbes gerais

1. O Edital de concurso devera ser publicado no Diério Oficial da Uni&o e jornal de grande circulacéo. (Art. 12 da Lei n°® 8.112/90)
2. O concurso sera de provas ou de provas e titulos, podendo ser realizado em duas etapas. (Art. 11 da Lei n® 8.112/90)

3. O concurso tera validade de até 2 (dois) anos, podendo ser prorrogado uma vez por igual periodo.

4. A homologacéo do resultado do concurso sera publicada no Diario Oficial da Uni&o. (Art. 21 da Resolugdo n° 81/94)

5. A aprovacdo em concurso publico ndo gera o direito subjetivo do candidato a posse. Enquanto ndo nomeado, o candidato tem
apenas expectativa de direito.

(Extraido do Manual do Servidor da Universidade Federal do Espirito Santo. Disponivel em: <www.drh.ufes.br/downloads> acesso em 02.11.2011.)

07 - As informacdes contidas no Manual tém como obj  etivo:

» a) orientar os funcionarios sobre o funcionamento de um concurso.

b) anunciar a abertura de um concurso publico em uma universidade.
c) veicular a homologacg&o de um concurso publico no Diario Oficial.

d) apresentar informacdes para a elaboragdo de um edital de concurso.
e) expor em linhas gerais o que se define como cargo publico efetivo.

08 - As informacgdes apresentadas no Manual mostram gue todos os concursos publicos:

a) sdao realizados em duas etapas necessariamente.

b) poderao ter seu edital publicado no Diario Oficial da Uniéo.
»c) sdo abertos em razdo de existéncia de vagas.

d) tém validade de cinco anos, incluida a prorrogacao.

e) geram o direito de posse dos candidatos aprovados.

09 - Considere o seguinte enunciado:

Os documentos tém de ser assinados pela vice-diretora Elizabeth. Porém ndo podem ser levados a reunido sem a assinatura
do diretor.

O sentido do enunciado podera sera alterado se for utilizada uma virgula apés a palavra:

a) documentos.
»b) vice-diretora.
c) porém.

d) reunido.

e) assinatura.
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12 -

13-

14 -

Leia a charge ao lado: O tempo médio para se achar um novo
emprego —__ 20,4 semanas

Em conformidade com a norma-padrdo da lingua
portuguesa, as lacunas da charge devem ser

reenchidas, correta e respectivamente, com: LEVANTA E VAI
P P i PROCURAR

a) é—faltam.

b) sé&ode —falta.
c) é-—falta.

d) sao de — faltam.
»e) é de — faltam.

MATEMATICA

De uma corda medindo 23,75 m, foram cortados d  ois pedacgos, cada um medindo 6,3 m. A quantidade da corda que
restou apés os dois cortes foi de:

»a) 11,15 m.
b) 12,25 m.
c) 13,45m.
d) 14,15m.
e) 1545m.

1
Se agora sdo 19h35, daquia 3 h seréo:

2
a) 22h05.
b) 22h35.
c) 22h45.
»d) 23h05.
e) 23h35.

. : 1 . ~ ' .
Uma receita pedia 1 xicaras de agUcar. Durante a preparagdo, Mariana r  esolveu aumentar a receita e acrescentou
2

1 . . . R .
mais — de xicara de agUcar. Ao todo, quanto agucar elapd s nareceita?
4

2
a) 1 xicaras.
3

2
b) 1— xicaras.
6

3

»c) 1— xicaras.
4

d) 2 xicaras.

1
e) 2 xicaras.
4

Usando seu pé como medida, Marcelo descobriu g  ue uma vala tinha a largura de 16 pés. Com o auxili o de uma régua,
ele calculou que o comprimento do seu pé, tal como usou para a medida da vala, é de aproximadamente 30 cm . Qual
€ entdo a largura aproximada da vala, em metros?

a) 3 metros.
»b) 4,8 metros.
c) 6 metros.
d) 8,1 metros.
e) 12 metros.



15 - A uma velocidade de 50 km/h, um motorista gast a 3 horas para completar um certo percurso. Para faz  er o mesmo

16

17

18

19

20

percurso, viajando a uma velocidade de 75 km/h, o m  otorista gastaria:

a) 6 horas.
b) 5 horas.
¢c) 4 horas.
»d) 2 horas.
e) 1hora.

LEGISLACAO

A Constituicdo Federal de 1988 enumera princip  ios da Administragdo Publica, no art. 37,  caput. Quais séo eles?

»a) Legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiéncia.

b) Legalidade, pessoalidade, rapidez e eficiéncia.

c) Constitucionalidade, impessoalidade, publicidade e rapidez.

d) Constitucionalidade, pessoalidade, honestidade e planejamento.

e) Legalidade, rapidez, continuidade do servico publico, eficiéncia e honestidade.

O servidor publico civil da Uniado:

a) responde civil e administrativamente pelos atos que pratica, ndo sendo penalmente responsavel.

b) nao responde civilmente pelos seus atos, cuja responsabilidade é imputada ao estado que ele serve.
»c) responde civil, penal e administrativamente pelo exercicio irregular de suas atribui¢des.

d) responde administrativamente pelo exercicio irregular se suas atribuicées, mas nao civil e penalmente.
e) responde apenas criminalmente pelos atos que pratica.

Conforme a Lei 8.666/1993, a licitacdo destina -se a:

a) garantir a observancia do principio constitucional da rapidez e selecionar a proposta mais vantajosa para a
Administragdo.

b) garantir a observancia do principio constitucional da vantagem e selecionar a proposta com menor custo para a
Administracao.

c) garantir a observancia do principio constitucional da eficiéncia e selecionar a proposta mais vantajosa para o particular.

»d) garantir a observancia do principio constitucional da isonomia e selecionar a proposta mais vantajosa para a
Administragdo.

e) garantir a observancia do principio constitucional da isonomia e selecionar a proposta mais vantajosa para o particular.

Identifique como verdadeiro (V) aquilo que é de  ver do servidor publico e como falso (F) o que ndo é.

() Serassiduo e pontual ao servigo.

() Tratar com urbanidade as pessoas, exceto se s  ofrer ofensa pessoal.

() Proteger seus superiores, mesmo que eles ajam  com ilegalidade.

() Zelar pela economia do material e pela conser vacao do patrimdnio publico.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia co  rreta, de cima para baixo.

a) V-F-V-F.

b) V-F—F-F.
) F-V-F-V.
d F-V-V-F.
»e)V-F-F-V.

Identifique como verdadeiro (V) aquilo que é pr  oibido ao servidor publico e como falso (F) o que n ao é.

() Promover manifestagdo de apreco ou desaprecon o recinto da reparti¢éo.

() Ausentar-se do servigo durante o expediente,  sem prévia autorizacédo do chefe imediato.

() Requerer licenga para atividade politica.

() Valer-se do cargo para lograr proveito pessoal ou de outrem, em detrimento da dignidade da fungéo publica.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia co  rreta, de cima para baixo.
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CONHECIMENTO ESPECIFICO

Com relacdo ao preparo de alimentos em uma uni
afirmativas:

1. O preparo adequado dos alimentos necessita de at
equipamentos e areas especificas para o desenvolvim
treinada para essas funcoes.

2. O pré-preparo de um alimento consiste em operacd

3. Os métodos de divisdo simples séo cortar, moer e
centrifugacdo, sedimentagéo ou, ainda, através de f

4. O preparo do alimento é constituido pelo método

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.

c) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Os processos basicos de cocgdo ocorrem por mei
identifique as afirmativas a seguir como verdadeira

A cocgdo por calor imido se da por meio de I

O método do vapor é considerado uma coccéo le
O banho-maria é um processo de cocgdo utiliza
intenso.

O calor seco ocorre quando, no método de cozi

Os alimentos ensopados sdo considerados prepa
depois é acrescentado liquido para o cozimento.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia co

a) V-F-V-V-F.

by F-V-V-F-V.
) V-V-F-F-V.
Pd)F-F-V-V-V.
e) F-F-F-V-F.

Em relagdo aos cereais, considere as seguintes

1. Os cereais séo excelente fonte de carboidratos e
minerais.

2. O arroz e o feijao sdo exemplos de cereais mais

3. Como exemplo de cereais, temos arroz, milho, tri

4. O processo de gelatinizagdo do amido corresponde
aquecida e, consequentemente, ao aumento do seu vol

5. Os cereais devem ser armazenados em local seco e
temperatura ambiente.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.

b) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2, 3 e 5 sdo verdadeiras.
»d) Somente as afirmativas 1, 3, 4 e 5 séo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5 sdo verdadeiras.

Com relagdo a sopas, identifique as afirmativa

( ) A sopa pode ser liquida ou semiliquida, compo
( ) Sopa puré é elaborada com puré de vegetais e m
( ) Sopacreme é elaborada com caldo de carne ou |
( ) Creme de leite e manteiga sdo ingredientes us

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia co

a) F-V-V-V.

b) V-F-V-F.
»c)V-F-F-V.
d V-V-F-F.
e) F-V-V-F.

afirmativas:

dade de alimentacdo e nutricAo, considere as seguin tes
encdo permanente nas condi¢cdes de higiene, utensili  os,
ento das preparacdes, além de méo de obra qualifica dae
es de limpeza, divisdo ou mistura.
triturar, e a separacgdo de partes pode ocorrer por decantacéo,
iltro ou peneira.
de coccao, que possibilita o seu consumo.
o de calor umido, seco e misto. Em relacdo a esses p  rocessos,
s (V) ou falsas (F):
quido quente, apenas.
nta e seca.
do em preparagdes que ndo podem ir diretamente ao ¢  alor

mento, a acdo é a desidratacéo do alimento.
racBes mistas, pois sdo preparados em gordura quent e e

rreta, de cima para baixo.

energia e sua versao integral, além disso, é rica  em fibras e
consumidos no Brasil.
go, aveia, centeio, cevada, triticale, amaranto, so  rgo e quinua.

a dilatagdo dos granulos quando submetidos a agua
ume.

arejado, sem luz solar, livre de insetos e roedore s e a

s a seguir como verdadeiras (V) ou falsas (F):

sta de caldo, cereais, vegetais e feculentos.
olho bechamel.
egumes e puré de vegetais.

ados para dar cremosidade as sopas.

rreta, de cima para baixo.



25 - No preparo de alimentos em uma unidade de alim entagdo, sdo utilizadas varias terminologias para d  esignar certas
preparacgfes e, assim, facilitar o trabalho dos cola  boradores. Acerca disso, numere a coluna da direita de acordo com
sua correspondéncia com a coluna da esquerda.

26 -

27 -

28 -

1. Gratinar.

2. A milanesa.
3. Empanar.
4. Sauté.

5. Saltear.

( ) Envolver com trigo, ovos e agua (leite) antes de fritar
() Envolver em farinha de rosca e ovo para fritar

() Cozinhar aves e legumes, no fogo forte, sacud indo.
() Corar ao forno depois de coberto com molho.

( ) Tostar em pequena quantidade de 6leo.

Assinale a alternativa que apresenta a numeragdo co  rreta na coluna da direita, de cima para baixo.

a) 2-3-5-4-1.

b) 5-3-4-1-2.
) 2-3-5-1-4,
d 4-2-3-5-1,
Pe)3-2-5-1-4.

Com relagdo a sensacdo do gosto, podemos dizer que a qualidade dos alimentos esta diretamente rel acionada a

sensacdo que desperta através de estimulos cerebrai
considere as seguintes afirmativas:

ghRwNE

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 4 é verdadeira.

A percepc¢ao de um gosto envolve os cinco sentido s: visdo, olfato, paladar, tato e audicao.

A aparéncia do alimento contribui muito para sua aceitacéo. A cor é referencial de qualidade do pro  duto.
O aroma é fundamental para a apreciagdo de um al imento e, juntamente com o gosto, forma o sabor.

Doce, salgado, acido e amargo sdo os quatro gost  os fundamentais percebidos pelo paladar.

Dureza e viscosidade sdo exemplos de sensacdest  ateis que influenciam na aceitacdo do alimento.

b) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.

c) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5 s&o verdadeiras.

Dizemos que condimentos, também chamados de te  mperos, sdo substancias que realgam o sabor natural
alimentos ou criam novos sabores em preparagdes. Co  m relagdo a condimentos, numere a coluna da direita
acordo com sua correspondéncia com a coluna da esqu erda.

1. Alfavaca.

2. Alecrim.
3. Baunilha.
4. Canela.
5. Louro.

( ) Forte arom atizador para carnes e paes .

() Aromatizante adocicado.

() Usado para molhos, marinados e leguminosas.

( ) Também chamado de manjericdo grande, é usado  em carnes.
() Sabor suave para perfumar cremes, doces e choc  olates.

Assinale a alternativa que apresenta a numeragdo co  rreta na coluna da direita, de cima para baixo.

s, que pode ser prazerosa ou ndo. Sobre esse assunto

dos
de

Com a descoberta do fogo, a carne deixou de se r consumida crua e passou a ser assada diretamente na brasa. A
partir dai, produziram-se novos aromas, texturas e sabores, alterando, dessa forma, o paladar. Sobre a s carnes,

considere as seguintes afirmativas:

1. Sé&o classificadas em: vermelha, de aves, pescado e de caca.

2. O sabor desenvolvido na cocgéo da carne é origin  ado da desnaturacéo do colageno.

3. Orrigor mortis € o inicio da rigidez muscular que provoca a perda da elasticidade, tornando a carne rigida.

4. Nutricionalmente, contém elevada concentracdo de agua, proteinas e lipidios e pequenas quantidades

carboidratos, vitaminas e minerais.

5. A carne de musculo é indicada para preparagées e  m calor seco, ao forno ou com acréscimo de gordura.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 5 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.

»c) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2, 3 e 5 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5 séo verdadeiras.

de



29 - As gorduras e 6leos sdo untuosas ao tato e pal adar, fixam e ressaltam o sabor, servem de meio de cocgdo e
melhoram o sabor dos alimentos. Com relagdo as gord  uras e Oleos, numere a coluna da direita de acordo com sua
correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. Saturadas. () Creme de leite batido .
2. Insaturadas. ( ) Acidos graxos insaturados ricos em gorduras t rans.
3.  Manteiga. ( ) Gordura animal em estado sélido.
4. Gordura hidrogenada. () Gordura cremosa apos hidrogenagéo.
5. Margarina. ( ) Oleo em estado liquido de origem vegetal.
Assinale a alternativa que apresenta a numeragdo co  rreta na coluna da direita, de cima para baixo.
»a)3-4-1-5-2.
b) 4-3-2-5-1.
c) 5-1-4-3-2.
d 3-5-2-4-1.
e) 5-4-2-3-1.

30 - As analises microbioldgicas de alimentos servi dos em restaurantes tém o objetivo de diagnosticar um possivel
agente etiolégico causador de surto de toxinfecgao alimentar, para monitoramento de medidas corretivas em pontos
criticos de controle e avaliagdo do grau de contami nacdo. As condigbes para a coleta das amostras sdo muito
importantes para a andlise microbioldgica. Comrela  ¢&o a isso, considere 0s seguintes procedimentos:

1. Utilizar, para a coleta de sucos e refrigerantes , sacos plasticos descartaveis.
2. Evitar a reproducdo dos micro-organismos durante 0 armazenamento.
3. Evitar a reproducdo dos micro-organismos durante o transporte.

4. Coletar um ndimero representativo de amostras.

5. Evitar a contaminacgdo durante a coleta.

Estdo corretos os itens:

a) 1,2,3,4eb.

»b) 2, 3, 4 e 5 apenas.

c) 3,4eb5apenas.

d) 1,2e3apenas.

e) 2eb5apenas.

31 - Sobre a lavagem das méos pelos manipuladores de alimentos em uma unidade de alimentac&o e nutricdo , considere
0s seguintes cuidados:

1. Utilizar agua abundante, escova para as unhas e  sab&do adequado.
2. Ensaboar rapidamente e enxaguar.
3. Escovar as unhas.
4. Utilizar toalhas de tecido para a secagem.
5. Fechar a torneira com as méos limpas.
Sao adequados os cuidados apresentados nos itens:
a) 1,2,3,4eb.
b) 1,2,3e4apenas.
c) 1,2eb5apenas.
»d) 1 e 3 apenas.
e) 2e4apenas.
32 - O uniforme dos manipuladores de alimentos em u  ma unidade de alimentag&o e nutricdo tem a finalida  de de proteger

o alimento no momento do seu preparo. No que diz re
verdadeiras (V) ou falsas (F):

speito aos uniformes, identifique as afirmativas a seguir como

( ) O uniforme basico corresponde a gorro ou touc  a, mascara, luvas, calcado e uniforme completo apro  priado
(calga, camisa, macacéo ou jaleco longo).

( ) Astoucas devem ser de tecido leve e, de pref eréncia, descartaveis.

() Asluvas tornam a lavagem das méos desnecessa ria.

( ) As mascaras sdo necessarias como barreiras, p  revenindo a contaminagdo dos alimentos por micro-or ganismos

provenientes da boca e nariz.

O calgado deve ter sola antideslizante, serc  6modo e de facil limpeza.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia co  rreta, de cima para baixo.

»a)V-V-F-V-V.

b) V-F-V-F-F.
) V-F-V-F-V.
d F-V-F-V-F.
e) F-V-F-V-V.



33 -

34 -

35 -

**36

10

O detergente é uma substancia de origem sintét  ica que facilita a limpeza de uma cozinha. S&8o cond i¢Bes necessarias
para um detergente ser eficaz na limpeza:

possuir acdo umectante e emulsificante.

ter boas propriedades de enxague.

ser biodegradavel.

nao ser toxico nem afetar a pele dos manipulador  es.
ser econémico e produzir pouca espuma.

ghrwndE

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 3 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 2 e 5 sdo verdadeiras.

c) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3, 4 e 5 sdo verdadeiras.
»e) Somente as afirmativas 1, 2, 4 e 5 sdo verdadeiras.

Os peixes e mariscos necessitam de uma atenc¢do especial no reconhecimento de sua integridade na h  ora da
compra, estoque e preparo. Considere as seguintes a  firmativas sobre a avaliacdo de peixes e mariscos:

O peixe, quando fresco, deve ser brilhante, sem deforma¢des nem achatamentos.
Escamas devem estar aderidas.

O odor deve ser forte e intenso.

Os crustaceos que possuem pontos negros dissemin ados ndo estao aptos para consumo.
O abddmen dos peixes deve estar ligeiramente inc  hado.

Sl

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 2, 3 e 5 séo verdadeiras.

»c) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.

d) Somente as afirmativas 3, 4 e 5 sdo verdadeiras.

e) Somente as afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

A contaminagdo cruzada é uma situagdo que deve ser evitada sempre dentro de uma cozinha. Nela oco rre a
transferéncia de agentes contaminantes de um alimen to para outro que ndo estava contaminado. Sobre
contaminagéo cruzada, considere as seguintes afirma  tivas:

1. Na contaminagao cruzada, existe um meio intermed iario (mesma tabua para carne crua e cozida, por ex emplo).
2. Atabua de madeira tem poros e é mais dificil de  limpar.

3. Atabua de plastico ndo tem poros e é facilde | impar.

4. Aesterilizagdo é um método de descontaminacdo g  ue destrdi bactérias e esporos.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente a afirmativa 3 é verdadeira.

c) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

- As pragas da cozinha destroem, contaminam o alimento, transmitem doencas e produzem sérios prej uizos
econdmicos. Com a aplicacdo de boas praticas de hig  iene e métodos de controle, € possivel erradica-las . Sobre esse
assunto, considere as seguintes afirmativas:

1. Acozinha é um lugar ideal para pragas, pois pos  sui alimentos, umidade, temperatura ideal e lugares escuros.

2. Exemplos de insetos sdo moscas, formigas, tragas e baratas.

3. Exemplos de roedores séo ratos e camundongos.

4. A presenca de roedores pode trazer doencas como a peste bubdnica, a leptospirose, a meningite e a
salmonelose.

5. Aformiga é considerada uma praga apenas do pont o de vista econdmico, pois destrdi os alimentos.

Assinale a alternativa correta.

»a) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 1 e 5 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 4 e 5 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5 séo verdadeiras.

** _ Questao com resposta alterada.
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*37 -Com relacdo a estocagem de alimentos néo pere

Boa ventilagdo natural.

Estrados de madeira para sacarias.

As prateleiras devem ser confeccionadas preferen
Os graos e leguminosas devem ser estocados apena
Os géneros e materiais de limpeza podem ser esto

agrLdE

Assinale a alternativa correta.

Somente os itens 1 e 3 sdo verdadeiros.
Somente os itens 1, 2 e 5 sdo verdadeiros.
Somente os itens 2, 3 e 4 sdo verdadeiros.
Somente os itens 4 e 5 sdo verdadeiros.
Ositens 1, 2, 3, 4 e 5 sao verdadeiros.

38 - Ao ser contratado, todo funcionario deve receb
somente na admisséo. Identifique como verdadeiras (
e como falsas (F) as que ndo requerem:

( ) Alta rotatividade da unidade para outras fung  &es.
( ) Baixa produtividade.
( ) Desperdicios.

( ) Aumento de conflitos e acidentes de trabalho.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia co

39 - Sobre as doencas mais frequentes transmitidas p

correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. Salmonelose .
2. Botulismo.
3. Gastroenterite.

~AN AN~
—

()

Assinale a alternativa que apresenta a numeragao co

40

O controle de estoque é fundamental para o bom
controle de estoques, considere as seguintes afirma

1. A utilizagdo do estoque minimo ocorre porque 0 C

processamento ou atraso no prazo de entrega.

2. O estoque médio é 50% da quantidade a pedir, mai

3. A posse do estoque custa uma determinada soma pa
sdo agua, luz e limpeza.

4. A curva ABC é estabelecida para controle de esto
instituicao.

5. A ultrapassagem do estoque maximo pode ter como
tempo de processamento e a antecipac¢éo do prazo de

Assinale a alternativa correta.

»a) Somente as afirmativas 1, 2, 4 e 5 séo verdadeiras.

b) Somente as afirmativas 2, 3 e 5 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 1 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 3 e 5 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5 sdo verdadeiras.

* — Questédo anulada, portanto todos os candidatos s

cados na mesma despensa, desde que em lugares separ

er treinamento especifico, o que deve ser feito com
V) as situacdes a seguir que requerem treinamentos f

or alimentos, numere a coluna da direita de acordo

funcionamento de uma unidade de alimentacdo e nutr
tivas:

civeis em despensas, considere as seguintes regras:

cialmente em formica.

S nas prateleiras.
ados.

frequéncia e ndo
requentes

rreta, de cima para baixo.

com sua

Cereais.

Pudins e molhos.
Carnes.

Ovos.

Enlatados e conservas.

rreta da coluna da direita, de cima para baixo.

icdo. Sobre o

onsumo foi maior que o previsto, houve atraso no

s 0 estoque minimo.

ra a empresa, e os fatores considerados para esse ¢ usto
gue e aplicagdo adequada dos recursos financeiros d a

causas 0 consumo menor que o previsto, a reducdo do
entrega.

erdo pontuados.



