
 

 

284 – Terapeuta Ocupacional 
 

 

INSTRUÇÕES 
 

1. Confira, abaixo, o seu número de inscrição, turma e nome. Assine no local indicado. 

2. Aguarde autorização para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a resolução das 
questões, confira a numeração de todas as páginas. 

3. A prova é composta de 40 questões objetivas. 

4. Nesta prova, as questões objetivas são de múltipla escolha, com 5 alternativas cada 
uma, sempre na sequência a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada. 

5. A interpretação das questões é parte do processo de avaliação, não sendo permitidas 
perguntas aos aplicadores de prova. 

6. Ao receber o cartão-resposta, examine-o e verifique se o nome impresso nele 
corresponde ao seu. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao 
aplicador de prova. 

7. O cartão-resposta deverá ser preenchido com caneta esferográfica preta, tendo-se o 

cuidado de não ultrapassar o limite do espaço para cada marcação. 

8. Não serão permitidos empréstimos, consultas e comunicação entre os candidatos, 
tampouco o uso de livros, apontamentos e equipamentos eletrônicos ou não, inclusive 
relógio. O não cumprimento dessas exigências implicará a eliminação do candidato. 

9. Não será permitido ao candidato manter em seu poder relógios, aparelhos eletrônicos 
(BIP, telefone celular, tablet, calculadora, agenda eletrônica, MP3 etc.), devendo ser 
desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE no saco plástico. Caso essa exigência 
seja descumprida, o candidato será excluído do concurso. 

10. A duração da prova é de 4 horas. Esse tempo inclui a resolução das questões e a 
transcrição das respostas para o cartão-resposta. 

11. Ao concluir a prova, permaneça em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. 
Aguarde autorização para entregar o caderno de prova e o cartão-resposta. 

12. Se desejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-o 
consigo. 

 

DURAÇÃO DESTA PROVA: 4 horas. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 
 

O texto a seguir é referência para as questões 01 a 07. 

 

A questão dos médicos estrangeiros caiu na vala da irracionalidade. 1 

Acompanhe meu raciocínio, prezado leitor. Assistência médica sem médicos é possível, mas inevitavelmente precária. 2 

Localidades sem eles precisam tê-los, mesmo que não estejam bem preparados. É melhor um médico com formação medíocre, mas 3 

boa vontade, do que não ter nenhum ou contar com um daqueles que mal olham na cara dos pacientes. 4 

Quando as associações que nos representam saem às ruas para exigir que os estrangeiros prestem exame de revalidação, 5 

a meu ver cometem um erro duplo. Primeiro: lógico que o ideal seria contratarmos apenas os melhores profissionais do mundo, 6 

como fazem americanos e europeus, mas quantos haveria dispostos a trabalhar isolados, sem infraestrutura técnica, nas 7 

comunidades mais excluídas do Brasil? Segundo: quem disse que os brasileiros formados em tantas faculdades abertas por pressão 8 

política e interesses puramente comerciais são mais competentes? Até hoje não temos uma lei que os obrigue a prestar um exame 9 

que reprove os despreparados, como faz a OAB. O purismo de exigir para os estrangeiros uma prova que os nossos não fazem não 10 

tem sentido no caso de contratações para vagas que não interessam aos brasileiros. 11 

Agora, vejamos o lado do governo acuado pelas manifestações de rua que clamavam por transporte público, educação e 12 

saúde. Talvez por falta do que propor nas duas primeiras áreas, decidiu atacar a da saúde. A população se queixa da falta de 13 

assistência médica? Vamos contratar médicos estrangeiros, foi o melhor que conseguiram arquitetar. 14 

Não é de hoje que os médicos se concentram nas cidades com mais recursos. É antipatriótico? Por acaso, não agem assim 15 

engenheiros, advogados, professores e milhões de outros profissionais? 16 

Se o problema é antigo, por que não foi encaminhado há mais tempo? Por uma razão simples: a área da saúde nunca foi 17 

prioritária nos últimos governos. Você, leitor, lembra de alguma medida com impacto na saúde pública adotada nos últimos anos? 18 

Uma só, que seja? 19 

A saúde no Brasil é carente de financiamento e de métodos administrativos modernos que lhe assegurem eficiência e 20 

continuidade. Reformar esse mastodonte desgovernado, a um só tempo miserável e perdulário, requer muito mais do que 21 

simplesmente importar médicos, é tarefa para estadistas que enxerguem um pouco além das eleições do próximo ano.22 

 
(Drauzio Varella, Demagogia eleitoreira, Folha de S. Paulo, 07 set. 2013. Adaptado) 

 

 
01 - Tendo como referência os pontos de vista expressos no texto por Drauzio Varella, considere as seguintes afirmativas: 
 

1. O governo instituiu o programa “mais médicos” impulsionado por dois tipos de motivações: como resposta às 
manifestações de rua e como estratégia para a reeleição. 

2. O exame para revalidação dos diplomas de médicos deveria ser exigido não só dos estrangeiros que se 
inscreveram no programa “mais médicos”, mas também dos concluintes dos cursos de medicina no Brasil. 

3. O programa “mais médicos” é um indício de que a saúde pública foi finalmente incluída nas prioridades do 
governo, depois de anos de descaso. 

4. A importação de médicos estrangeiros é uma medida paliativa, reveladora da falta de planejamento de longo prazo 
para a área de saúde. 

 

Assinale a alternativa correta. 
 

a) Somente a afirmativa 2 é verdadeira. 
b) Somente as afirmativas 2 e 3 são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 são verdadeiras. 
►d) Somente as afirmativas 1 e 4 são verdadeiras. 
e) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 são verdadeiras. 

 
02 - Qual das seguintes  expressões temporais empregadas no texto apresenta uma referência de tempo presente, ou seja, 

de concomitância com o ato de escrever o artigo? 
 

a) “Quando” (linha 5). 
b) “Agora” (linha 12). 
►c) “Até hoje” (linha 9). 
d) “de hoje” (linha 15). 
e) “a um só tempo” (linha 21). 

 
03 - O médico Drauzio Varella nem sempre se identifica como tal em seus artigos de opinião. Observe as seguintes 

expressões do texto e assinale a que indica que o autor se inclui na categoria profissional dos médicos. 
 

a) “meu raciocínio” (linha 2). 
►b) “nos representam” (linha 5). 
c) “a meu ver” (linha 6). 
d) “Vamos contratar” (linha 14). 
e) “Você, leitor” (linha 18). 
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04 - Uma estratégia argumentativa usada por Drauzio Varella é o recurso a perguntas retóricas, ou seja, proposição de 
questões para as quais o autor já tem as respostas e busca simplesmente a concordância do leitor. É o que se observa 
nas linhas 8, 9, 15, 16 e 18. Considerando as perguntas retóricas feitas, assinale a alternativa que NÃO apresenta uma 
afirmação implícita ao texto. 

 

a) Os médicos formados por algumas faculdades brasileiras não são mais competentes do que os médicos formados no 
exterior. 

b) Os médicos dispostos a trabalhar nas comunidades excluídas são pouquíssimos. 
►c) Escolher centros urbanos com mais recursos para trabalhar é uma atitude antipatriótica. 
d) A opção dos médicos pelos postos de trabalho situados em cidades com mais recursos não é isolada, mas análoga à dos 

demais profissionais qualificados. 
e) A saúde pública no Brasil está abandonada há muitos anos. 

 
05 - “Assistência médica sem médicos é possível, mas inevitavelmente precária. Localidades sem eles precisam tê-los, 

mesmo que não estejam bem preparados”. 
 

 Não há prejuízo de sentido nem gramatical se as expressões assinaladas forem substituídas, respectivamente, por: 
 

►a) contudo; ainda que. 
b) entretanto; contanto que. 
c) porquanto; embora. 
d) já que; uma vez que. 
e) mesmo que; desde que. 

 
06 - “Reformar esse mastodonte desgovernado, a um só tempo miserável e perdulário...” (linha 21). 

 

Assinale a alternativa em que a reescrita preserva o sentido original desse trecho. 
 

a) Reformar esse monstro desarticulado, a um só tempo miserável e sovina... 
►b) Reformar esse brutamontes descontrolado, a um só tempo miserável e esbanjador... 
c) Reformar esse elefante desencaminhado, a um só tempo miserável e descontrolado... 
d) Reformar esse paquiderme desajeitado, a um só tempo miserável e gastador... 
e) Reformar esse gigante acéfalo, a um só tempo miserável e exibicionista... 

 
07 - “Agora, vejamos o lado do governo acuado pelas manifestações de rua que clamavam por transporte público, 

educação e saúde”. 
  

O pronome relativo assinalado poderia ser substituído, sem prejuízo gramatical ou alteração de sentido, por: 
 

a) de que. 
b) por onde. 
c) cujas. 
d) quem. 
►e) as quais. 

 
O texto a seguir foi extraído de uma crônica e serve de base para as questões 08 e 09. 

 
Com a nova ortografia da língua portuguesa, dei um triste adeus aos tremas e a algumas palavras que levavam acento. Vou 

sentir falta da velha ortografia, uma falta nada nostálgica, mas visual. 
O voo, sem o circunflexo, parece que ficou mais raso e pesado; lembra o voo de um inhambu, essa ave grande, pesada e 

desajeitada que, para sair do chão, bate asas com estardalhaço, como se fosse uma bandeira ao vento. 
E o que dizer da nova “idéia”? Sem o acento agudo, tornou-se grave, fechada e sugere uma pronúncia mais lusitana. Lamento 

também a nudez da palavra jiboia, que perdeu o acento espetado no centro do corpo. 
E os tremas, esses dois pontinhos suspensos, olhinhos fixos que davam tanta graça e elegância à letra u? 
Tantos corações que “agüentaram” o tranco por toda uma vida agora vão ter que suportar emoções, dissabores e adversidades 

sem o trema. 
(HATOUM, Milton. Um solitário à espreita. S. Paulo: Companhia de Bolso, 2013, p. 190) 

 
08 - Considere as seguintes afirmativas sobre o texto: 
 

1. O autor utiliza as aspas para demarcar palavras grafadas com a ortografia antiga. 
2. Ao comentar a nova grafia da palavra “ideia”, o autor chama a atenção para a diferença de pronúncia do ‘e’ aberto 

em Portugal e no Brasil. 
3. Nesse trecho, Hatoum justifica sua recusa em escrever usando as novas regras ortográficas do português. 
4. Na crônica, o escritor explora o valor afetivo que ele atribui aos acentos na grafia de algumas palavras. 
 

Assinale a alternativa correta. 
 

a) Somente as afirmativas 1 e 2 são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas 1 e 3 são verdadeiras. 
►c) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 são verdadeiras. 
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 são verdadeiras. 

 
  



 5 

09 - Tal como as palavras mencionadas por Hatoum no texto, foram também afetadas pela reforma ortográfica: 

 

►a) micro-ondas e anti-inflamatório. 
b) alcoólico e heroína. 
c) anti-histamínico e pré-histórico. 
d) heróis e papéis. 
e) coco e antissocial. 

 
10 - “Não é difícil constatar que um problema grave, urgente e difícil de solucionar foi deixado para a próxima 

administração”. 
 

Se a expressão grifada acima for substituída por “vários problemas”, quantas palavras deverão ser alteradas para 
ajustar a frase às normas de concordância da escrita? 

 

a) 2. 
b) 3. 
c) 4. 
►d) 5. 
e) 6. 

 

INFORMÁTICA 
 

11 - No aplicativo para a criação de slides, no pacote LibreOffice 4.0, qual é a tecla de atalho utilizada para iniciar uma 
apresentação de slides? 

 

a) Crtl+I 
b) Ctrl+G 
c) Ctrl+Y 
►d) F5 

e) F8 
 

*12 - No MS Word 2003, quais teclas de atalho são utilizadas para aumentar o tamanho da fonte de um texto selecionado em 
um ponto? 

 

a) Ctrl+Shift+> 
b) Ctrl+[ 
c) Ctrl+] 
d) Ctrl++ 
e) Ctlr+F+1 

 
*13 - No Windows 7, qual o recurso para visualizar rapidamente a área de trabalho sem minimizar todas as janelas, ou 

visualizar uma janela aberta apontando para seu botão na barra de tarefas? 
 

a) Aero. 
b) Gadgets. 
c) Peek. 
d) Shake. 
e) Snap. 
 

14 - O que é "um aplicativo que intercepta as conexões de entrada e de saída de um computador e, baseando-se em regras 
padrão ou definidas pelo usuário, decide quais dessas conexões podem ser aceitas e quais devem ser recusadas"? 

 

a) Antimalware. 
b) Antivírus. 
►c) Firewall pessoal. 

d) Roteador. 
e) Swicth. 

 
**15 - Sobre identificação de conexão segura na Internet, considere os seguintes indicadores: 
 

1. O endereço do site começa com “https://”. 
2. O desenho de um “cadeado fechado” é mostrado na barra de endereço e, ao se clicar sobre ele, detalhes sobre a 

conexão e sobre o certificado digital em uso são exibidos. 
3. Um recorte colorido (branco ou azul) com o nome do domínio do site é mostrado ao lado da barra de endereço (à 

esquerda ou à direita) e, ao se passar o mouse ou clicar sobre ele, são exibidos detalhes sobre conexão e 
certificado digital em uso. 

 

Corresponde(m) a indicadores de conexão segura na Internet o(s) item(ns): 
 

a) 3 apenas. 
►b) 1 e 2 apenas. 

c) 1 e 3 apenas. 
d) 2 e 3 apenas. 
e) 1, 2 e 3. 

 

* – Questão anulada, portanto todos os candidatos serão pontuados. 
 

** – Questão com resposta alterada.  
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CONHECIMENTOS GERAIS 
 

 
16 - A porção oriental do Paraná é a região com maior índice de cobertura florestal do estado, cujos aspectos fisiográficos 

associados lhe conferem uma paisagem ímpar. Situada na parte sul dessa região está a Área de Proteção Ambiental 
(APA) de Guaratuba, que compõe um cenário natural bastante preservado, abrigando grande parte dos remanescentes 
da Floresta Atlântica paranaense. Possui uma vasta extensão territorial, cuja área de 1.995,86 km² equivale 
aproximadamente a 1% do território do estado, representando um dos importantes redutos ecológicos do Paraná. Sua 
grande importância ecológica se deve também à diversidade da fauna e flora, associada à beleza natural das elevadas 
encostas montanhosas que compõem a Serra do Mar (modificado de Silveira e Oka-Fiori, 2007, p. 61). 

 

A respeito do assunto, considere as seguintes afirmativas: 
 

1. A APA citada no texto, além de Guaratuba, engloba porções dos municípios de Matinhos, Morretes, Paranaguá, 
Tijucas do Sul e São José dos Pinhais. 

2. Em relação à área da APA de Guaratuba abrangida pela Serra do Mar, observam-se as formações da Floresta 
Ombrófila Densa, destacando-se em extensão territorial os grupos de Floresta Ombrófila Mista Montana e Floresta 
Ombrófila Mista Aluvial. 

3. Na APA de Guaratuba estão inseridos o Parque Estadual do Boguaçu e o Parque Nacional de Saint-Hillaire/Lange, 
ambos caracterizados como unidades de conservação. 

4. A conservação das características naturais da Serra do Mar tem implicações diretas na redução do assoreamento 
nas baías de Guaratuba e Paranaguá. 

 

Assinale a alternativa correta. 
 

a) Somente as afirmativas 1 e 2 são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 são verdadeiras. 
►c) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 são verdadeiras. 

d) Somente as afirmativas 3 e 4 são verdadeiras. 
e) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 são verdadeiras. 
 

 

 
*17 - Na tabela a seguir, é possível verificar alguns dados econômicos de Guaratuba, para o ano de 2010: 
 

Variáveis Valor Unidade 

Agropecuária      36.478 (1) R$ 1.000,00 

Indústria      35.089 (1) R$ 1.000,00 

Serviços    239.325 (1) R$ 1.000,00 

Produto Interno Bruto – PIB (a preços correntes)    334.650 R$ 1.000,00 

Produto Interno Bruto – PIB per capita 10.429,13 R$        1,00 
(1) Valor adicionado bruto. 
Fonte: IBGE, 2013. 

 

Com base na tabela e nos conhecimentos sobre as atividades econômicas desenvolvidas no município de Guaratuba, 
assinale a alternativa correta. 

 

a) Embora a indústria detenha menor valor adicionado bruto, apresenta maior peso na composição do PIB municipal, em 
razão da importância dessa atividade para a economia. 

b) O PIB per capita de Guaratuba é baixo, pois em seu cálculo são utilizadas como variáveis o PIB municipal, a quantidade 

de habitantes e o tamanho do município, o qual é bastante extenso. 
c) Parte do valor adicionado bruto da agropecuária é decorrente da produção de origem animal, na qual a lã atinge maior 

valor de produção no setor. 
d) Dentro do setor da agropecuária, que obtém a segunda posição em valor adicionado bruto, destaca-se na agricultura a 

produção de banana, seguida de arroz e mandioca. 
e) Em Guaratuba, o ramo de atividade de serviços se sobressai em razão da grande quantidade de empregos gerados no 

setor primário, principalmente na alta temporada de turismo. 
 

 
 

 
 
* – Questão anulada, portanto todos os candidatos serão pontuados. 
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18 - Em relação à história do município de Guaratuba, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes 
afirmativas: 

 

(   ) A origem de Guaratuba está relacionada com a expansão do território colonial, quando, no século XVI, foram 
emitidas ordens para que os governadores das Capitanias criassem povoados em locais estratégicos. 

(   ) O nome Guaratuba, de origem indígena, faz referência ao guará, ave abundante em épocas anteriores. No período 
colonial, suas penas eram enviadas para a corte portuguesa e seus ovos eram utilizados pela população local na 
alimentação. 

(   ) Em razão de faltar elemento humano para um povoamento rápido de Guaratuba, foi solicitado ao governo imperial 
que enviasse colonizadores. Assim, no século XVII, foram introduzidos imigrantes provenientes principalmente 
do leste europeu. 

(   ) No século XVIII, a povoação de Guaratuba foi elevada à categoria de Vila com o nome de São Luiz de Guaratuba 
da Marinha. No entanto, em 1938, o município foi extinto, sendo seu território anexado ao município de Paranaguá. 

(   ) Durante muito tempo a população de Guaratuba permaneceu praticamente isolada, em decorrência da falta de 
acessos por terra. Somente em meados do século XX a estrada via Garuva foi construída. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta, de cima para baixo. 
 

►a) F – V – F – V – V. 

b) V – F – V – F – F. 
c) F – V – V – F – V. 
d) V – V – F – V – F. 
e) V – F – F – V – V. 

 
19 - O município de Guaratuba, localizado no litoral paranaense, apresenta uma série de lugares com potencial para o 

desenvolvimento da atividade turística. Sobre isso, é correto afirmar: 
 

a) O Morro do Cabaraquara é o ponto turístico mais visitado do município de Guaratuba. 
b) A barra do Saí, localizada na divisa com Matinhos, é um local indicado para pesca, banho e descanso. 
c) Em Guaratuba, os pontos turísticos de interesse histórico estão localizados fora da área urbana do município. 
d) Distante da área urbana, o Morro do Brejatuba apresenta um remanescente da Mata Atlântica e é procurado pelos turistas 

mais aventureiros. 
►e) A baía de Guaratuba é a segunda maior do Paraná e é própria para passeios de barco, pesca e esportes náuticos. 

 
20 - Na tabela abaixo estão representados os dados de Índice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDH-M) e Índice de 

Gini da Renda Domiciliar per capita, para o ano de 2010, para Guaratuba e alguns municípios próximos. 
 

Município 
Índice de Desenvolvimento Humano 

Municipal (IDH-M) 
Índice de Gini da Renda Domiciliar per 

capita 

Guaratuba 0,717 0,5583 

Matinhos 0,743 0,4922 

Paranaguá 0,750 0,5235 

Pontal do Paraná 0,738 0,5124 

 

Fonte: Atlas Brasil 2013 Programa das Nações Unidas para o Desenvolvimento e IBGE/Censos Demográficos. 
 

A respeito do assunto, considere as seguintes afirmativas: 
 

1. O Índice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDH-M) é um índice elaborado a partir das variáveis renda, 
longevidade, saúde e educação. 

2. O Índice de Gini da Renda Domiciliar per capita mede o grau de concentração da distribuição da renda domiciliar 
per capita de uma determinada população e em um determinado lugar. 

3. Dentre os municípios indicados na tabela, Guaratuba é o que apresenta maior desigualdade na distribuição de 
renda domiciliar per capita. 

4. Considerando-se o ranking do IDH-M em muito alto, alto, médio, baixo e muito baixo, o município de Guaratuba é 
classificado como tendo um IDH-M médio. 

 

Assinale a alternativa correta. 
 

a) Somente as afirmativas 1 e 4 são verdadeiras. 
►b) Somente as afirmativas 2 e 3 são verdadeiras. 

c) Somente as afirmativas 2 e 4 são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 são verdadeiras. 
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 são verdadeiras. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

21 - Ao solicitar que a cliente pegue as chaves de casa, na sua bolsa com outros vários objetos, sem usar a visão, utilizando 
somente o tato, qual habilidade o terapeuta ocupacional está testando? 

 

a) Esquema sensorial. 
b) Apraxia sensorial. 
►c) Estereognosia. 
d) Cinestesia. 
e) Sensibilidade motora. 

 
22 - Uma criança nasceu com muito baixo peso e prematura de 30 semanas. Devido a essa intercorrência, necessitou ser 

acompanhada semanalmente em seu domicílio por uma equipe multidisciplinar. O terapeuta ocupacional realizava 
várias orientações aos pais e avaliava o desenvolvimento da criança através das etapas evolutivas e dos reflexos 
primitivos, que vão desaparecendo no decorrer do desenvolvimento. A respeito do assunto, considere as seguintes 
afirmativas: 

 

1. O reflexo de tônico do labirinto (RTL) é caracterizado por flexão dos membros do lado occipital e extensão dos 
membros voltados para o lado facial. 

2. Reações associadas são normais durante a vida toda quando se tentam atividades extremas. 
3. Endireitamento do pescoço se dá através da rotação passiva da cabeça (que se mantém), e como resposta o corpo 

roda todo na direção contrária para a qual a cabeça foi rodada. 
4. As reações de proteção se iniciam em torno do quarto mês, a princípio para a frente, depois para os lados e em 

seguida para trás. 
 

Assinale a alternativa correta. 
 

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira. 
b) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 são verdadeiras. 
►c) Somente as afirmativas 2 e 4 são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas 1 e 3 são verdadeiras. 
e) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 são verdadeiras. 

 
23 - Estudos sobre os estágios de recuperação pelos quais os clientes com lesão craniana traumática podem passar 

apresentam descrições diversas. No entanto a maioria delas centraliza-se em torno do estado cognitivo do cliente 
como indicador para a recuperação. Sobre o assunto, numere a coluna da direita de acordo com sua correspondência 
com a coluna da esquerda. 

 

1. Amnésia pós-traumática. 
2. Vigília baixa. 
3. Perda de consciência. 
4. Estado pós-confusional. 

(   ) Nesse estágio, o cliente/paciente pode demonstrar comprometimento de 
atenção e concentração. 

(   ) O cliente/paciente que começa a seguir os comandos de uma só etapa 
(pentear seu cabelo) com alguma consistência em geral está fazendo a 
transição para um estágio. 

(   ) O terapeuta ocupacional deve fornecer o tratamento em ambiente tranquilo 
e manter as verbalizações no mínimo, para que o cliente produza. 

(   ) Terapeutas ocupacionais nesse estágio de recuperação não serão capazes 
de começar suas avaliações com o foco sobre as áreas de desempenho 
ocupacional, no entanto devem avaliar as habilidades (componentes 
músculos-esqueléticos) de desempenho. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a numeração correta da coluna da direita, de cima para baixo. 
 

a) 2 – 1 – 4 – 3. 
b) 4 – 2 – 3 – 1. 
c) 1 – 2 – 3 – 4. 
d) 3 – 1 – 2 – 4. 
►e) 4 – 1 – 2 – 3. 
 

24 - Autores apontam que a artrite reumatoide juvenil é inflamação sinovial crônica de etiologia desconhecida, que se inicia 
antes de 16 anos de idade. Há edemas nas articulações, com exacerbações e remissões. Muitas crianças apresentam 
remissões longas, sem deformidade residual e perda de função. No entanto, o terapeuta ocupacional precisará avaliar 
alguns casos mais graves. A avaliação e o tratamento terapêutico ocupacional devem conter: 

 

a) avaliação utilizando a medida de independência funcional para crianças e tratar com imobilização do braço em rotação 
externa, abdução, flexão umeral, flexão do cotovelo e mão em posição funcional. 

b) avaliação utilizando teste de integração sensorial e tratamento com atividades de fortalecimento muscular, encorajando a 
atividade ao nível da dor, para que a função seja restabelecida. 

c) avaliação dos componentes motor, cognitivo e social, bem como orientação para leito especial, acolchoado, para permitir 
movimento de decúbito ventral para dorsal. 

►d) amplitude de movimento, atividades da vida diária e necessidade de adaptação e tratamento envolvendo exercícios, 
técnicas de proteção articular e conservação de energia. 

e) avaliação com a escala de desenvolvimento de Bayle e atividades de suporte e de desenvolvimento enquanto estiver sob 
tração. 
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25 - Os sintomas das demências em idosos podem ser: comprometimento da memória, confabulação, afasia, afasia 
receptiva, afasia expressiva, apraxia e agnosia, além de outros sintomas. Com relação a esse assunto, identifique as 
afirmativas a seguir como verdadeiras (V) ou falsas (F). 

 

(   ) A instrução nas atividades de tratamento deve ser atrelada às capacidades cognitivas, considerando os déficits. 
Se o problema for irreversível e progressivo, estes devem ser levados em consideração. 

(   ) As pessoas com demências podem ser incapazes de aprender novas habilidades, mas antigas habilidades e 
hábitos podem permanecer profundamente arraigados, podendo ser empregados durante um longo período, ao 
longo da doença. 

(   ) Agnosia é a incapacidade de realizar as atividades motoras, embora a função motora sensorial permaneça intacta 
e o indivíduo compreenda os requisitos da tarefa quando o terapeuta o instrui. 

(   ) Apraxia é quando o terapeuta apresenta objetos familiares ao idoso e o paciente não os reconhece, embora 
apresente capacidades sensoriais intactas. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta, de cima para baixo. 
 

►a) V – V – F – F. 
b) V – F – V – F. 
c) F – F – F – V. 
d) V – F – V – V. 
e) F – V – F – F. 
 

26 - Em relação à intervenção terapêutica ocupacional de trauma raquimedular, numere a coluna da direita de acordo com 
sua correspondência com a coluna da esquerda. 

 

1. Nível de lesão C7. 
2. Nível de lesão C5. 
3. Nível de lesão C4. 
4. Nível de lesão C6. 

(   ) Escrita pouco funcional, manejo de cadeira de rodas motorizada e de dispositivos 
para controle do ambiente, uso de ponteira oral. 

(   ) Escrita pouco funcional, manejo de cadeira de rodas comum, necessita de 
substituição de preensão associada a posicionamento de punho para AVD 
(alimentação e higiene oral). 

(   ) Uso de bucha e escova de cabo longo com a substituição de preensão para AVD, 
substituição de preensão em três pontos para escrita (AVD), pinos nos sobrearos 
da cadeira de rodas. 

(   ) Realiza transferências com tábuas, dirige carro com adaptações para pisca-alerta, 
farol, chave e outros, uso de cabos longos e engrossados com substituição de 
preensão para AVD. 

 
Assinale a alternativa que apresenta a numeração correta da coluna da direita, de cima para baixo. 

 

a) 2 – 3 – 4 – 1. 
►b) 3 – 2 – 4 – 1. 
c) 4 – 1 – 2 – 3. 
d) 3 – 4 – 2 – 1. 
e) 1 – 2 – 3 – 4. 
 

27 - Em relação às avaliações e intervenções das atividades da vida diária (AVD) e tarefas de controle domiciliar (área de 
ocupação e aspectos essenciais com que o terapeuta ocupacional se preocupa), identifique as afirmativas a seguir 
como verdadeiras (V) ou falsas (F): 

 

(   ) As AVD podem ser avaliadas no nível individual do cliente: triagem da deficiência e, a partir da deficiência, planejar 
intervenção ou tomada de decisão em relação às ações do terapeuta ocupacional, como, por exemplo, decidir se 
o cliente tem competência para vida independente. 

(   ) Para direcionar adequadamente a intervenção, a identificação de déficits precisa ser muito exata, como, por 
exemplo, saber que o cliente apresenta uma deficiência de higiene oral é insuficiente para planejar uma 
intervenção. 

(   ) Uma deficiência no ato de cozinhar poderia ser provocada por visão diminuída, cozinha inacessível para uso de 
cadeira de rodas, falta de competência em culinária ou pouca motivação para cozinhar. 

(   ) O terapeuta ocupacional poderá utilizar para avaliação instrumentos como índice de Barthel, índice de Katz e a 
medida da independência funcional para as tarefas de AVD e controle domiciliar. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta, de cima para baixo. 
 

a) V – V – F – F. 
b) V – F – V – F. 
c) F – V – F – V. 
d) F – F – V – V. 
►e) V – V – V – V. 
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28 - Os distúrbios de humor são classificados em duas categorias principais: distúrbios depressivos e distúrbios bipolares. 
Em relação à intervenção terapêutica ocupacional dessas enfermidades, assinale a alternativa correta. 

 

a) A terapia cognitiva é menos eficiente para pessoas com depressão que não se mostram excessivamente culpadas ou 
pessimistas. 

b) O perfil sensorial é usado como instrumento de avaliação antes da intervenção. 
c) Para depressão profunda, o mais indicado é a terapia grupal, que é mais eficaz do que a terapia de comportamento 

cognitivo. 
►d) Quando se trabalha com paciente deprimido, considera-se o retardo psicomotor. 
e) É importante orientar a família quanto a reconhecer os precursores dos episódios maníacos e/ou depressivos, de modo 

que a intervenção possa ser planejada dentro de algumas semanas. 
 
29 - No que diz respeito a dependentes químicos (uso de droga e álcool), considere os seguintes quadros de 

referência (QR): 
 

1. QR aplicado humanista. 
2. QR aplicado biomecânica. 
3. QR neurodesenvolvimentista. 
4. QR cognitivo-comportamental. 

 

São mais pertinentes para enfocar a intervenção terapêutica ocupacional nesse caso: 
 

a) 1, 2 e 3 apenas. 
b) 1 e 2 apenas. 
►c) 1 e 4 apenas. 
d) 3 e 4 apenas. 
e) 1, 3 e 4 apenas. 

 
30 - L. foi avaliado e os resultados indicaram sinais de transtornos de processamento sensorial (disfunção de integração 

sensorial). Sinais: L. fica ansioso/incomodado com certas texturas de materiais e alimentos, em andar descalço na 
grama ou areia e ao cortar unhas e cabelo. Diante desses sinais, é correto inferir que se trata de transtorno: 

 

a) de discriminação sensorial. 
►b) de modulação sensorial. 
c) de insegurança sensorial. 
d) motor de base sensorial. 
e) de hiporresposta sensorial. 
 

31 - “A partir das definições constitucionais, da legislação que regulamenta o SUS, das deliberações das conferências 
nacionais de saúde e do Plano Nacional de Saúde (2004-2007), o Ministério da Saúde propôs a Política Nacional de 
Promoção da Saúde, num esforço para o enfrentamento dos desafios de produção da saúde num cenário sócio-
histórico cada vez mais complexo e que exige a reflexão e qualificação contínua das práticas sanitárias e do sistema 
de saúde” (BRASIL, 2006). Levando em consideração o tema, o objetivo geral da Política Nacional de Promoção à 
Saúde é: 

 

a) divulgar e informar as iniciativas voltadas para a promoção da saúde para profissionais de saúde, gestores e usuários do 
SUS, considerando metodologias participativas e o saber popular e tradicional. 

b) promover mudanças na cultura organizacional, com vistas à adoção de práticas horizontais de gestão e estabelecimento 
de redes de cooperação intersetoriais. 

c) fortalecer a participação social como fundamental para a equidade e o empoderamento individual e comunitário. 
d) estimular a inserção de ações de promoção da saúde em todos os níveis de atenção, com ênfase na atenção 

especializada, voltadas às ações de cuidado com o corpo e a saúde, de alimentação saudável e de prevenção e controle 
do tabagismo. 

►e) promover a qualidade de vida e reduzir vulnerabilidade e riscos à saúde relacionados aos seus determinantes e 
condicionantes – modos de viver, condições de trabalho, habitação, ambiente, educação, lazer, cultura e acesso a bens e 
serviços essenciais. 

 
32 - De acordo com a Portaria nº 648/GM, de 28 de março de 2006, em relação à Atenção Básica é correto afirmar: 
 

a) Caracteriza-se por ações de saúde no âmbito coletivo, que abrangem a promoção e a proteção da saúde, a prevenção de 
agravos, o tratamento e a reabilitação, a partir do trabalho multiprofissional. Encaminha a outros níveis de atenção para 
realização de ações no âmbito individual, como, por exemplo, ações de diagnóstico. 

b) Utiliza tecnologias de baixa complexidade e densidade, que devem resolver os problemas de saúde de relevância no 
município ou região. Tem a Saúde da Família como umas das estratégias para sua organização, de acordo com os 
preceitos gestão, prevenção de doenças e promoção da saúde. 

c) É desenvolvida por meio do exercício de práticas preventivas e de promoção à saúde gerenciadas por gestores e 
profissionais, sob forma de trabalho em equipe, dirigidas à população, considerando a dinamicidade existente no território 
e seus contornos geográficos. 

►d) É o contato preferencial dos usuários com os sistemas de saúde. Orienta-se pelos princípios da universalidade, da 
acessibilidade e da coordenação do cuidado, do vínculo e da continuidade, da integralidade, da responsabilização, da 
humanização, da equidade e da participação social. 

e) Considera o sujeito em sua complexidade, na integralidade e na inserção socioeconômica, por meio da intersetorialidade. 
Busca a promoção da saúde e a prevenção e tratamento de doenças com vistas a reduzir os danos ou sofrimentos que 
possam comprometer a produção dos sujeitos para si e para sociedade. 
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33 - Em relação à atenção domiciliar como estratégia para ampliação das relações de convivência de pessoas com 
deficiências físicas, é correto afirmar: 

 

a) Isolar-se socialmente permite que se vivenciem situações em que a diferença diminui a partir da exposição aos olhares 
curiosos sobre a deficiência e se revelam as limitações e necessidades, muitas vezes desconhecidas pela maioria das 
pessoas. 

►b) Quando as concepções sobre a própria reabilitação e sobre os indivíduos de que dela dependem são alteradas, ampliam-
se as possibilidades de estabelecer uma compreensão sobre o cotidiano no qual essas pessoas estão inseridas, sua 
situação de vida, seus projetos e suas relações de convivência. 

c) A atenção domiciliar é uma abordagem em Terapia Ocupacional que objetiva a ampliação das capacidades físicas, em 
que a intervenção assume princípios da habilitação e possibilita ao terapeuta ocupacional aproximar-se da pessoa com 
deficiência e compreender suas limitações nutricionais. 

d) O isolamento e as relações sociais são consideradas sinônimas, pois o ato de conviver possibilita a expressão e apreensão 
de novas sensações e experiências, que podem ampliar o universo de significação dos indivíduos e torná-los mais 
semelhantes aos demais, ao coletivo. 

e) A partir da compreensão de que pessoas com deficiências motoras sofrem impedimentos que dificultam sua inserção em 
sociedade, propõe-se a reabilitação psicossocial como intervenção, a fim de promover a diminuição do isolamento e o 
tratamento da depressão. 

 
 
34 - De acordo com a Portaria nº 648/GM, de 28 de março de 2006, a Estratégia de Saúde da Família visa à reorganização 

da Atenção Básica no país, de acordo com os preceitos do Sistema Único de Saúde. A respeito do assunto, além dos 
princípios gerais da Atenção Básica, considere os seguintes deveres: 

 

1. Ter caráter substitutivo em relação à rede de atenção básica tradicional nos territórios em que as equipes de 
Saúde da Família atuam. 

2. Atuar nas unidades básicas de saúde, realizando cadastramento familiar, diagnóstico de doenças e agravos à 
saúde, buscando o cuidado das famílias ao longo do tempo, mantendo sempre postura pró-ativa frente aos 
problemas de saúde-doença da família. 

3. Desenvolver atividades de acordo com o planejamento e a programação realizada com base no diagnóstico 
situacional e tendo como foco a família e a comunidade. 

4. Buscar convênios com instituições e organizações sociais, em especial as filantrópicas, para o atendimento à 
população em situações de emergência, e ser um espaço de controle epidemiológico em saúde. 

 

São deveres da Estratégia Saúde da Família: 
 

a) 1 e 2 apenas. 
b) 2 e 3 apenas. 
►c) 1 e 3 apenas. 
d) 1, 3 e 4 apenas. 
e) 1, 2, 3 e 4. 

 

 
35 - Para efeito de repasse de recursos federais, levando em consideração a Portaria GM nº 154, que cria os Núcleos de 

Apoio à Saúde da Família (NASF), assinale a alternativa que apresenta ocupações que, de acordo com o Código 
Brasileiro de Ocupações, poderão compor os NASF na modalidade NASF 2. 

 

a) Fisioterapeuta, fonoaudiólogo, médico ginecologista, médico homeopata, nutricionista, médico pediatra, psicólogo, médico 
psiquiatra e terapeuta ocupacional. 

►b) Assistente social, profissional da educação física, farmacêutico, fisioterapeuta, fonoaudiólogo, nutricionista, psicólogo e 
terapeuta ocupacional. 

c) Assistente social, profissional da educação física, fisioterapeuta, fonoaudiólogo, médico homeopata, nutricionista, 
psicólogo, médico psiquiatra e terapeuta ocupacional. 

d) Acupunturista, profissional da educação física, farmacêutico, fisioterapeuta, fonoaudiólogo, médico homeopata, 
nutricionista, psicólogo, médico psiquiatra e terapeuta ocupacional. 

e) Acupunturista, assistente social, profissional da educação física, farmacêutico, fisioterapeuta, fonoaudiólogo, médico 
ginecologista, médico homeopata, nutricionista, médico pediatra, psicólogo, médico psiquiatra e terapeuta ocupacional. 

 
 
36 Os Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF) foram criados com o objetivo de ampliar a abrangência e o escopo 

das ações da __________________, bem como sua resolubilidade, apoiando a inserção da ________________________ 
na rede de serviços e o processo de territorialização e _________________________a partir da atenção básica. 

 

Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas acima, respectivamente. 
 

►a) Atenção Básica / Estratégia de Saúde da Família / regionalização. 
b) unidade de Saúde da Família / promoção da saúde / prevenção de doenças. 
c) Estratégia de Saúde da Família / alta complexidade / hierarquização. 
d) Atenção Primária à Saúde / reabilitação / abrangência. 
e) equipe de Saúde da Família / reabilitação /regionalização. 
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37 - De acordo com as premissas de acessibilidade e longitudinalidade, vislumbram-se possibilidades ímpares da Terapia 
Ocupacional na Atenção Primária à Saúde. Entende-se também que essas premissas garantem a integralidade, a 
equidade e a universalização da atenção em saúde e que a Terapia Ocupacional tem um papel fundamental na 
efetivação das mesmas. (Rocha; Souza, 2011). Com base no texto, é correto afirmar: 

 

►a) As práticas da TO na Atenção Primária à Saúde assumem caráter prioritário de cuidados em saúde e sua atuação deve 
ser pautada pela compreensão dos processos saúde-doença, que consideram as condições territoriais, sociais, biológicas 
e psicológicas e que os usuários podem ser protagonistas na produção de saúde. 

b) A população distingue os profissionais da reabilitação dos outros profissionais, entende que se trata de uma mesma equipe 
de saúde; o que eles desejam é o atendimento e buscam a certeza da assistência, evidenciando, assim, a necessidade 
de um trabalho de Terapia Ocupacional específico. 

c) A Terapia Ocupacional, nesse nível assistencial, possui dinâmicas e cotidianos gerais, dotados de generalidades das 
famílias a serem consideradas em cada território, o que promove permanentes desafios na implementação das suas ações 
em saúde e evidencia a necessidade de reflexões sobre as suas possibilidades na Atenção Permanente em Saúde. 

d) O terapeuta ocupacional deve buscar a viabilização de parcerias com organizações governamentais, não governamentais 
e com o setor privado, para fortalecimento da Atenção Especializada no âmbito do seu território. 

e) A Terapia Ocupacional elabora adaptações, prescreve a melhor cadeira, insere a comunicação visual ou confecciona 
algum tipo de prótese na Unidade Básica de Saúde e até em algumas escolas e empresas. 

 
 
38 - “Humanizar a atenção e a gestão em saúde no SUS se coloca, dessa forma, como estratégia inequívoca para tais fins, 

contribuindo efetivamente para a qualificação da atenção e da gestão, ou seja, atenção integral, equânime, com 
responsabilização e vínculo, para a valorização dos trabalhadores e para o avanço da democratização da gestão e do 
controle social participativo” (Brasil, 2004). Nesse sentido, assinale a alternativa correta. 

 

a) Redução das filas e do tempo de espera, com ampliação do acesso e atendimento acolhedor e resolutivo baseado em 
critérios de risco é uma estratégia da política nacional de humanização em serviços hospitalares. 

b) O compromisso com o sujeito, estímulo a determinadas práticas terapêuticas e corresponsabilidade de trabalhadores e 
usuários no processo de produção de saúde é a forma de reforçar o conceito de clínica ampliada. 

c) Elaborar projetos de saúde individuais e coletivos para usuários e sua rede social, considerando as políticas intersetoriais 
e as necessidades de saúde, é uma diretriz da atenção especializada. 

d) Equipe multiprofissional (minimamente com médico e enfermeiro) de atenção à saúde, para seguimento dos pacientes 
com horário pactuado para atendimento à família e/ou à sua rede social, são objetivos da política de humanização no 
contexto da Atenção Básica. 

►e) A valorização da dimensão subjetiva e social em todas as práticas de atenção e gestão, fortalecendo/estimulando 
processos integradores e promotores de compromissos/responsabilização, é um dos princípios norteadores da política de 
humanização. 

 

 
39 Após quase duas décadas do processo de institucionalização do Sistema Único de Saúde, nota-se evolução em sua 

implantação e implementação, especialmente no tocante aos processos de descentralização e municipalização das 
ações e serviços de saúde. O Pacto pela Saúde contempla o pacto firmado entre os gestores do SUS, em suas três 
dimensões: pela Vida, em Defesa do SUS e de Gestão (Brasil, 2006). Com relação ao assunto, identifique as afirmativas 
a seguir como verdadeiras (V) ou falsas (F): 

 

(   ) O Pacto pela Vida tem como prioridades: saúde do idoso; controle do câncer do colo do útero e da mama; redução 
da mortalidade infantil e materna; fortalecimento da capacidade de resposta às doenças emergentes e endemias, 
com ênfase na dengue, hanseníase, tuberculose, malária e influenza; promoção da saúde; e fortalecimento da 
Atenção Básica. 

(   ) É considerada diretriz do Pacto em Defesa do SUS: expressar os compromissos entre os gestores do SUS, com a 
consolidação da reforma sanitária brasileira, explicitada na defesa dos princípios do Sistema Único de Saúde 
estabelecidos na Constituição Federal. 

(   ) É considerada uma iniciativa do Pacto em Defesa do SUS: desenvolver e articular ações, no seu âmbito de 
competência e em conjunto com os demais gestores, que visem qualificar e assegurar o Sistema Único de Saúde 
como política pública. 

(   ) O Pacto da Gestão estabelece diretrizes para a gestão do sistema nos aspectos da descentralização, 
regionalização, financiamento, planejamento, programação pactuada e integrada (PPI), regulação, participação e 
controle social, gestão do trabalho e educação na saúde. 

 

Assinale alternativa que apresenta a sequência correta, de cima para baixo. 
 

a) F – V – V – F. 
b) V – F – V – F. 
►c) V – V – F – V. 
d) V – F – F – V. 
e) F – F – V – V. 
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40 - A Lei 8.080/90 dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e recuperação da saúde, a organização e o 
funcionamento dos serviços correspondentes e dá outras providências. Essa lei regula, em todo o território nacional, 
as ações e serviços de saúde. A respeito desse assunto, considere as seguintes afirmativas: 

 

1. A saúde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condições indispensáveis ao seu 
pleno exercício. 

2. O conjunto de ações e serviços de saúde, prestados por órgãos e instituições públicas federais, estaduais e 
municipais, da administração direta mantidas pelo Poder Público, constitui o Sistema Único de Saúde (SUS). 

3. São considerados princípios e diretrizes do SUS: universalidade de acesso, integralidade de assistência, 
preservação da autonomia das pessoas, igualdade da assistência à saúde, direito à informação, utilização da 
epidemiologia, participação da comunidade e descentralização político-administrativa. 

4. A direção do Sistema Único de Saúde (SUS) é única, sendo exercida em cada esfera de governo pelos seguintes 
órgãos: no âmbito da União, pelo Ministério da Saúde; no âmbito dos Estados e do Distrito Federal, pela respectiva 
secretaria de saúde ou órgão equivalente; no âmbito dos Municípios, pela respectiva secretaria de saúde ou órgão 
equivalente. 

 

Assinale a alternativa correta. 
 

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira. 
b) Somente as afirmativas 2 e 3 são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas 2 e 4 são verdadeiras. 
►d) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 são verdadeiras. 
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 são verdadeiras. 
 


