PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA
ESTADO DO PARANA

Concurso Publico — Edital n° 01/2015
Prova Objetiva — 28/06/2015

101 — Médico — Area de atuacio: Clinica Geral

INSTRUCOES

1. Confira, abaixo, o seu nimero de inscrigdo, turma e nome. Assine no local indicado.

2. Aguarde autorizacdo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a resolucdo das
questdes, confira a numeracao de todas as paginas.

Esta prova é constituida de 40 questdes objetivas.

4. Nesta prova, as questdes objetivas sdo de multipla escolha, com 5 alternativas cada uma,
sempre na sequéncia a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.

Politicas Publicas e
de Saude

5. A interpretacdo das questdes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas
perguntas aos aplicadores de prova.

6. Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifique se 0 nome impresso nele corresponde
ao seu. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de
prova.

7. O cartdo-resposta devera ser preenchido com caneta esferogréfica preta, tendo-se o cuidado
de nao ultrapassar o limite do espago para cada marcacéo.

8. Na&o serdo permitidas consultas, empréstimos e comunicagdo entre os candidatos, tampouco
o uso de livros, apontamentos e equipamentos eletrdnicos ou ndo, inclusive relégio. O ndo
cumprimento dessas exigéncias implicara a eliminacéo do candidato.

Conhecimentos

9. Na&o serd permitido ao candidato manter em seu poder relégios e aparelhos eletrbnicos ESpeCIfICOS
(notebook, telefone celular, tablet, calculadora, agenda eletronica, MP3 etc.), devendo ser
desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE no saco plastico. Caso essa exigéncia seja
descumprida, o candidato sera excluido do concurso.
10. O tempo de resolucdo das questdes, incluindo o tempo para preenchimento do cartdo-
resposta, é de 4 horas.
11. Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde
autorizagéo para entregar o caderno de prova, o cartdo-resposta e a ficha de identificacao.
12. Se desejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-o consigo.
DURAQAO DESTA PROVA: 4 horas
NUMERO DE INSCRI(;AO TURMA NOME DO CANDIDATO
ASSINATURA DO CANDIDATO
RESPOSTAS
01- 06 - 11 - 16 - 21- 26 - 31- 36 -
02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32- 37 -
03 - 08 - 13- 18 - 23 - 28 - 33- 38 -
04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 39 -
05 - 10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35- 40 -







POLITICAS PUBLICAS E DE SAUDE

01 - NaLei Organica da Saude, Lei Federal 8.080/1990, o artigo 3° traz a seguinte afirmacéo:

A saude tem como fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentacédo, a moradia, 0 saneamento basico, o
meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacéo, o transporte, 0 lazer e 0 acesso aos bens e servi¢os essenciais; 0s niveis de
salide da populagdo expressam a organizacgao social e econdmica do Pais.

Com base no texto acima e nos seus conhecimentos sobre salude coletiva, tal artigo tem como objetivo principal:

a) delimitar um conjunto de fatores determinantes e condicionantes da saude.

b) especificar as areas de atuagdo para os servigos de salde vinculados ao SUS.

c) firmar a nocédo de que saude significa auséncia de doenga.

d) fortalecer a nogdo de que salde se produz nos equipamentos de salde.

»e) delinear um conceito ampliado de salide-doenca para orientar a estruturagdo do SUS.

02 - No artigo 9° do Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, had uma definicéo a priori do que seriam as chamadas “portas
de entrada as agoes e aos servigos de salude nas redes de atengao a saide”. Nao considerando os chamados “servigos
especiais de acesso aberto”, possibilidade também elencada no referido artigo, porém ali ndao definida, assinale a
alternativa que apresenta uma lista das demais portas de entrada ja previstas.

a) Atencao bésica a saude — unidades de terapia intensiva — centros de atengdo psicossocial.

b) Atencdo basica a saude — centros de atencao psicossocial — hospitais terciarios referenciados.

c) Hospitais terciarios referenciados — centros de atencao psicossocial — unidades de terapia intensiva.
»d) Atencgédo bésica a saude — servigcos de urgéncia/emergéncia — centros de aten¢éo psicossocial.

e) Hospitais terciarios referenciados — unidades de terapia intensiva — servi¢os de urgéncia/emergéncia.

03 - De acordo com o Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, além da atencéo basica, para ser instituida, uma “regido de
saude” deve abranger um rol minimo de agdes e servi¢cos de saude. Com relagdo ao assunto, identifique as afirmativas
a seguir como verdadeiras (V) ou falsas (F):

( ) Haobrigatoriedade de existéncia de servigos de urgéncia e emergéncia para se constituir uma regido de saude.

( ) Emboranéo facam parte estrutural de umaregido de sadde, as vigilancias na satde podem eventualmente integréa-
la, dependendo dos indicadores regionais.

( ) A saude mental € uma rede opcional em uma regido de saude, dependendo da prevaléncia regional de doencas
mentais.

( ) Umaregido de saude deve contar com suas proprias redes hospitalar e de atengcdo ambulatorial especializada.

Assinale alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

b) V-F-V-F.
) F—F-V-V.
»d)V-F-F-V.
e) V-V-F-F.

*04 -No que se refere a Politica Nacional de Salude dos Trabalhadores, a assisténcia médica, odontoldgica e psicoldgica diz
respeito as agdes de:

a) vigilancia epidemiolégica e sanitéaria.
b) protecdo da saude.

c) prevencgdo de agravos e doencas.
d) promocéo da saude.

e) reabilitacdo da saude.

05 - A atencdo basica a sadde, segundo a Portaria 2.488/GM/MS, de 21/10/2011, deve cumprir algumas funcdes no sentido
de contribuir com o funcionamento das redes de atencdo a saude. Entre essas func¢fes, consta a chamada
“coordenacdo do cuidado”. Assinale a alternativa que lista exemplos de ferramentas e dispositivos de gestdo do
cuidado.

»a) Prontuario eletrénico em rede — Gestédo da referéncia a atencdo especializada e SADT — Protocolos assistenciais —
Discuss@es de casos e eventos.

b) Desvinculacdo de usuarios encaminhados ao hospital — Prontuario eletronico em rede — Protocolos assistenciais —
Discussdes de casos e eventos.

c) Prontuario eletrdnico em rede — Gestdo da referéncia a atencéo especializada e SADT — Protocolos assistenciais —
Encaminhamento de casos que extrapolem as ac¢des programaticas.

d) Desvinculacao de usuérios encaminhados ao hospital — Prontuario eletronico em rede — Encaminhamento de casos que
extrapolem as ac¢des programaticas.

e) Encaminhamento de todos os casos de urgéncia — Gestédo da referéncia a atencéo especializada e SADT — Discussfes
de casos e eventos.

* — Questdo anulada, portanto todos os candidatos serdao pontuados.
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Na Portaria 2.488/GM/MS, de 21/10/2011, que institui a Politica Nacional de Atencéo Basica, |1é-se que:

A educacdo permanente deve embasar-se num processo pedagdégico que contemple desde a aquisicio/atualizacdo de
conhecimentos e habilidades até o aprendizado que parte dos problemas e desafios enfrentados no processo de trabalho,
envolvendo préticas que possam ser definidas por mdltiplos fatores (conhecimento, valores, relagées de poder, planejamento
e organizagdo do trabalho etc.) e que considerem elementos que facam sentido para os atores envolvidos (aprendizagem
significativa).

Com base nesse excerto, assinale a alternativa correta.

a) A grande inovacéo da educagdo permanente é a garantia da boa aplicacéo da teoria na prética.

b) A aquisicdo de temas relacionados a gestdo, pelo fato de se restringirem aos profissionais gestores, ndo integra as
preocupacdes da educagdo permanente.

c) Na perspectiva da educacdo permanente, o vetor de aprendizagem é unidirecional: da teoria a prética.

d) A grande inovagdo da educagdo permanente é garantir que ndo faltem, aos trabalhadores da saude, informagdes técnicas
atualizadas.

»e) Discussdes de casos em equipe podem ser boas ferramentas de educagéo permanente.

De acordo com a Politica Nacional de Atencédo Basica (Portaria 2.488/GM/MS, de 21/10/2011), tal esfera de atencéo a
saude tem fundamentos e diretrizes bastante claros. Com relag&o ao assunto, e em conformidade com a formulacéo
contida na portaria acima, numere os conceitos-chave da coluna da direita de acordo com os respectivos fundamentos
e diretrizes na coluna da esquerda.

1. Portaaberta e preferencial da rede de atencao. ( ) Planejamento, intersetorialidade e equidade.

2. Adscricdo dos usuarios. () Vinculo e longitudinalidade do cuidado.

3. Integralidade do cuidado. () Acessibilidade e acolhimento.

4. Territorializagéo. () Trabalho centrado no usuario e interdisciplinaridade.

Assinale alternativa que apresenta a numeracgéo correta da coluna da direita, de cima para baixo.

a) 2-4-3-1.

»b)4-2-1-3.
) 4-1-3-2.
d 3-1-2-4.
e) 3-4-1-2.

Segundo a Politica Nacional de Atencao Bésica (Portaria 2.488/GM/MS, de 21/10/2011), nas equipes ha atribui¢cdes
especificas de cada profissdo e outras comuns a todos os profissionais das equipes. Assinale a alternativa que lista
exemplos somente dessas ultimas.

a) Territorializagdo — Indicacdo de internagdo hospitalar — Atividades de educagéo permanente — Acolhimento dos usuarios.

b) Realizacédo de procedimentos cirdrgicos — Indicacéo de internacédo hospitalar — Realizacéo de diagndstico clinico — Agdes
intersetoriais.

»c) Territorializacao — Identificagdo de populagdo adscrita — Coordenacgédo do cuidado — Acolhimento dos usuérios.

d) Realizacédo de procedimentos cirlrgicos — Atividades de educacgdo permanente — Reunides de equipe — Cuidado familiar.

e) Territorializacdo — Realizacéo de diagnéstico clinico — A¢des intersetoriais — Acolhimento dos usuarios.

De acordo com a Resolugado 333/2003 do Conselho Nacional de Saude, sdo competéncias de todo Conselho de Saude:

1. Realizar a gestdo dos servi¢cos de saude.
2. Acompanhar a proposta orcamentaria e a execuc¢ao financeira anuais da salude, em cada esfera de gestéo.
3. Apurarindicios de irregularidades nas acdes de saude.

Esta(do) correto(s) o(s) item(ns):

a) 1apenas.

b) 2 apenas.
»cC) 2 e 3 apenas.
d) 1e3apenas.
e) 1,2e3.

Um dos principios que orientam a legislacdo do Controle Social da Salde no Brasil estabelece que um percentual dos
conselheiros de saude, em qualquer instancia, seja de representantes de entidades dos usuarios do sistema, néo
tendo, portanto, nenhuma vinculagdo com os outros segmentos (trabalhadores de salde, gestédo e prestadores de
servigos do SUS). Isso visa atender ao principio da:

»a) paridade.

b) fiscalizac&o.

c) universalidade.
d) participacéo.
e) transparéncia.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

As doencgas exantematicas febris sdo comuns na infancia, sendo um motivo comum de consulta médica em Atengéao
Priméaria a Salde. Quanto a esse assunto, assinale a alternativa correta.

a) No sarampo, a febre é baixa, a transmissé@o acontece principalmente no periodo de exantema e o diagnéstico é realizado
pela presenca da mancha de Koplik.

b) A rubéola, cuja transmissdo acontece no periodo prodrémico, cursa com febre alta e apresenta-se com exantema
maculopapular que tem inicio nos membros inferiores.

c) O eritema infeccioso, em que 0 exantema surge apos um periodo de febre alta, € comum em lactentes antes do primeiro
ano de vida e é doenca de notificagao obrigatdria.

»d) A varicela pode ter como primeiro sinal um exantema maculopapular com distribui¢do centripeta, iniciando na face, no
couro cabeludo ou no tronco, e que apés algumas horas torna-se vesicular.

e) Na apresentacdo mais comum de doenga exantematica, causada pelo enterovirus, a transmissdo se da pelo contato
orofecal e pela via respiratoria, sendo necessaria confirmagao laboratorial.

Em relagdo a doencga diarreica aguda, assinale a alternativa correta.

a) Para o manejo ambulatorial, a causa da diarreia deve ser bem estabelecida.

b) Em criangas, a coprocultura deve ser realizada de rotina.

»c) A modalidade oral € recomendada como primeira escolha em terapia de reidratagao.

d) No manejo ambulatorial, os antibiéticos devem ser usados como primeira escolha terapéutica.

e) A alimentagdo deve ser interrompida e devem-se trocar férmulas com leite de vaca por férmulas com outras proteinas.

Em relac&o ainfecgéo respiratéria aguda em criangas, assinale a alternativa correta.

a) No resfriado comum, nos primeiros dias da infecgdo ndo se observa febre.

»b) A taquipneia é um sinal (til para diagndstico de pneumonia na infancia.

c) O uso de anti-histaminicos e descongestionantes é indicado para alivio dos sintomas com reconhecido beneficio.

d) Na epiglotite aguda, utiliza-se adrenalina inalatéria, como primeiro recurso, e em seguida corticoides.

e) Para diagnostico clinico de pneumonia, é fundamental a presenca de sintomas respiratérios associados a geméncia e
tiragem.

Com relagéo a dor pélvica em mulheres, é correto afirmar:

a) O tratamento de doencga inflamatoria pélvica (DIP) deve ser realizado apenas se o diagndstico for comprovado por exames
complementares.

b) A dor na mobilizagdo do colo durante o toque bimanual é um critério definitivo de doencga inflamatdria pélvica (DIP).

c) O tratamento de doenca inflamatéria pélvica requer internamento hospitalar sempre que se registrar temperatura maior
que 38,5 °C.

d) O uso de antibiéticos parenterais confere beneficio adicional a mulheres com DIP ndo complicada, frente ao tratamento
ambulatorial.

»e) Uma das complicag6es da DIP é a infertilidade.

Sobre as arritmias cardiacas, assinale a alternativa correta.

»a) As extrassistoles ventriculares podem acontecer em individuos higidos de qualquer faixa etaria e ndo exigem tratamento.
b) O uso da digoxina na fibrilac&o atrial ndo é recomendado, principalmente se associada a hipotensao.

c) A arritmia sinusal € uma condicdo que exige o uso de antiarritmicos.

d) Nafibrilagdo atrial, é imperativo o uso de anticoagulantes orais como prevenc¢édo de acidente vascular cerebral.

e) A bradicardia sinusal requer tratamento mesmo se assintomatica.

A respeito da doenca vascular arterial periférica, assinale a alternativa correta.

a) Pacientes com aneurisma de aorta em qualquer segmento devem ser encaminhados para tratamento cirirgico assim que
se tenha o diagnostico.

»b) A claudicacao intermitente € um sintoma que pode ser considerado patognoménico da lesdo arterial oclusiva cronica.

c) No fendmeno de Raynaud primario, € comum o aparecimento de necrose tecidual e ulceracéo.

d) O desbridamento de placas de necrose das Ulceras por oclusdo arterial cronica é recomendada em qualquer estado de
perfusdo da extremidade.

e) Em quadros de claudicagédo intermitente limitante, a deambulagdo programada € a opcao adequada para melhora da dor.

Com relagdo a convulsao febril, assinale a alternativa correta.

»a) Para prevencao da convulsao febril e de sua recorréncia, utiliza-se diazepam em formulagéo oral, com administracdo
intermitente no inicio do quadro.

b) Quando ocorre déficit neuroldgico, o eletroencefalograma néo esta indicado.

c) Diante de novo quadro de febre alta, verifica-se recorréncia em todas as criangas com episédios anteriores.

d) Ocorre somente em criangas com febre acima de 39 °C.

e) Nas convulsdes febris, os exames de neuroimagem fornecem informagfes que interferem no estabelecimento do
prognostico e na decisdo terapéutica.
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Sobre dores articulares, assinale a alternativa correta.

a) Na primeira consulta, é preciso solicitar exames laboratoriais, para rastreamento de doencas reumaticas.

b) Na abordagem de poliartralgia, a anamnese e 0 exame fisico devem ser focais nos locais envolvidos na queixa.

c) A puncéo e andlise de liquido sinovial é exame padréo ouro para artrites agudas trauméticas.

d) Raios X das articulagdes envolvidas devem ser solicitados precocemente nas situacBes agudas, para auxiliar no
diagnostico.

»e) Na monoartrite aguda em sua fase inicial, deve-se considerar a hipétese de artrite séptica e doenga reumatica.

A asma éum problema de salde frequente na Atengao Primaria no municipio de Curitiba. Sobre esse assunto, assinale
a alternativa correta.

a) O diagnéstico de asma é excluido pela auséncia de sibilos ao exame fisico durante a consulta.

b) Apesar de sua reconhecida influéncia no quadro clinico dos pacientes de modo geral, as alteracdes emocionais ndo
interferem no controle da asma.

c) Nao séo observados sintomas de asma durante a amamentacao.

»d) Os corticoides inalatérios sdo os medicamentos mais efetivos no tratamento de manutencéo.

e) Os medicamentos inalatérios agonistas beta-adrenérgicos devem ser usados apos se tentarem outros tratamentos sem
sucesso.

Com relagdo a doencga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC), é correto afirmar:

a) Por suas propriedades anti-inflamatorias e broncodilatadoras, os corticoides inalatérios sédo a medicacao de escolha para
todas as pessoas com diagnostico de DPOC.

b) O exame fisico é bastante sensivel para detectar limitacao ao fluxo aéreo.

»C) A espirometria é o exame padréo ouro para diagnéstico e estadiamento da gravidade da doenca.

d) Haindicacdo de rastreamento com espirometria para pessoas assintomaticas com risco de desenvolver DPOC.

e) Devido as alteracdes bronquicas ja instaladas, a cessagdo do tabagismo acaba néo trazendo beneficios adicionais em
pacientes com DPOC.

Sobre infec¢do urinaria em criangas, assinale a alternativa correta.

a) Em funcéo do quadro evolutivo da cistite, seu tratamento ndo necessita de periodo superior a trés dias de administragéo
de antibioticos.

b) Pelas caracteristicas desse grupo etario, os achados do exame fisico s@o conclusivos para o estabelecimento do
diagnastico de infeccéo urinaria.

¢) A urocultura deve ser realizada ap6s o tratamento mesmo que a crianga esteja assintomatica.

»d) Lactentes com ganho de peso inadequado devem ser investigados, para se detectar presenca de infec¢éo urinaria.

e) No caso especifico de criancas, a bacteridria assintomatica, quando detectada, deve ser tratada em todas as situagées.

Com relagdo a tremores, assinale a alternativa correta.

a) Na doenca de Parkinson, o tremor € bilateral e acontece durante os movimentos.

b) O tremor essencial melhora com a elevagdo dos membros.

¢) Os sintomas de parkinsonismo predominantemente em membros inferiores descartam a doenca induzida por
medicamentos.

» d) Medicamentos utilizados para o tratamento de vertigem, como flunarizina, podem causar parkinsonismo.

e) O diagnéstico de doenga de Parkinson deve ser confirmado laboratorialmente.

Em relacdo ao tratamento do tabagismo, é correto afirmar:

»a) A terapia de reposi¢éo de nicotina pode ser usada com seguranca em individuos com cardiopatias crénicas.

b) O tratamento para tabagismo deve ser iniciado com combinacdo de medicamentos, para garantir 0 sucesso.

c) Para melhores resultados, o tratamento do tabagismo e do etilismo, quando associados, deve ser realizado
concomitantemente.

d) Abordar individuos em estagio pré-contemplativo e contemplativo para parar de fumar prejudica o tratamento nas outras
fases.

e) A bupropiona é medicac¢do de escolha em tabagistas que tém histéria prévia de convulséo.

Sobre dispepsia, assinale a alternativa correta.

a) O uso de anti-inflamatérios ndo hormonais tamponados reduz a incidéncia de Ulcera péptica.

b) O naproxeno é o anti-inflamatério ndo hormonal mais seguro quando se levam em consideragdo os efeitos
gastrointestinais.

c) O tratamento prévio com inibidores da bomba de prétons prejudica o diagndstico de cancer de estdmago.

d) Na dispepsia ndo investigada, o tratamento empirico com antagonistas H2 apresenta melhores respostas.

»e) A erradicacao do Helicobacter pylori deve ser realizada com antibioticoterapia especifica nas pessoas em que houver falha
com inibidores da bomba de protons.



25 - Sobre hipertensao arterial, assinale a alternativa correta.

»a) Os diuréticos tiazidicos sdo os medicamentos de primeira escolha para tratamento de hipertenséo arterial, promovendo
maior reducéo de acidente vascular cerebral em comparag¢éo com os inibidores da enzima de conversao da angiotensina.

b) O captopril deve ter administracdo sublingual sempre que a pressao arterial estiver elevada, mas sem quadro de
emergéncia.

c) Odiagnostico de hipertenséo é realizado quando uma medida de presséao arterial realizada em ambiente adequado estiver
acima de 140/090 mmHg.

d) A hidroclorotiazida é o diurético da classe dos tiazidicos que apresentou maior evidéncia de beneficios na prevencéo de
desfechos clinicos primordiais.

e) No paciente muito idoso com hipertenséo sistélica, deve ser evitado o uso de diuréticos.

*26 -Um paciente diabético, normotenso e ndo tabagista apresenta 0s seguintes exames de controle: glicemia de
jejum = 159 mg/dl; hemoglobina glicada = 11%; ureia = 40 mg/dl; creatinina = 1,0 mg/dl; colesterol total = 199 mg/dl;
HDL colesterol = 45 mg/dl. Sua presséao arterial € 140/80 mmHg. Atualmente em uso de metformina 850 mg apdés o
desjejum, almocgo e jantar.

A conduta a ser tomada nesse caso é:

a) manter a metformina e acrescentar sinvastatina a noite, apds o jantar.

b) acrescentar enalapril 10 mg 12/12 horas + insulina NPH 10 Ul as 22 horas.

c) suspender a metformina e acrescentar sinvastatina a noite, apés o jantar, e insulina NPH 10 Ul as 22 horas.

d) manter a metformina, acrescentar glibenclamida 5 mg em trés tomadas no dia e insulina NPH 10 Ul as 22 horas.
e) manter a metformina e acrescentar enalapril, sinvastatina e insulina NPH 10 Ul as 22 horas.

27 - Maria das Dores, 55 anos, diabética em tratamento ha 5 anos, iniciou recentemente o uso de insulina NPH 20 Ul pela
manhd e 10 Ul & noite, as 22 horas. Traz para a consulta o seguinte mapa de glicemias capilares:

Jejum 19 horas
Segunda 70 280
Terca 68 200
Quarta 90 188
Quinta 66 150
Sexta 59 177
Sébado 80 170

Em relac&o a conduta adequada nesse caso, assinale a alternativa correta.

»a) Aumentar a insulina NPH da manha para 22 Ul e diminuir a insulina da noite para 6 Ul.
b) Aumentar ambas as dosagens em duas unidades: 22 Ul pela manha e 12 Ul a noite.
c) Manter a insulina da manha em 20 Ul e aumentar a insulina da noite para 14 Ul.

d) Diminuir a insulina da manha para 16 Ul e manter a insulina da noite em 10 UI.

e) Aumentar a insulina da manha para 24 Ul e manter a insulina da noite em 10 Ul.

28 - Antbnia é gestante de 21 semanas sem menstruar. Seu primeiro VDRL, coletado na oitava semana, foi reagente 1/2.
Jamais tinha recebido tratamento para lues. Foi medicada com 2.400.000 Ul de penicilina benzatina em trés aplicagdes
intramusculares por trés semanas seguidas, sendo feito o mesmo com o marido. O resultado de novo VDRL coletado
20 dias apdés o tratamento veio reagente 1/2 novamente. Afirma que jamais teve relacionamentos sexuais
extraconjugais. Diante dessa situacdo, qual seria a conduta adequada?

a) Repetir o tratamento conforme feito anteriormente com penicilina benzatina.

b) Aplicar uma dose de refor¢co de penicilina benzatina de 2.400.000 Ul intramuscular.
c) Repetir o VDRL, solicitando também o FTAbs.

»d) Aguardar mais trinta dias e repetir o exame.

e) Encaminhar para o infectologista.

**29 -  Gestante tabagista com 18 anos de idade vem para consulta com quadro de disUria e polacilria. Considerando que
nao ha possiblidade de realizacdo de exame naquele momento, assinale a conduta correta para esse caso.

a) Tratar empiricamente com ciprofloxacino 500 mg 12/12 horas por sete dias.

b) Prescrever nitrofurantoina 100 mg 6/6 horas por sete dias, com inicio quando trouxer material para exame de urocultura.

c) Prescrever ampicilina 500 mg 6/6 horas por sete dias e agendar coleta para o Gltimo dia de tratamento.

»d) Tratar empiricamente com axetil-cefuroxima 250 mg 8/8 horas por sete dias e agendar coleta de urocultura de controle
para coleta no 14° dia.

e) Solicitar urocultura e mediante o teste de sensibilidade prescrever o antibiético com menor concentragao inibitoria.

* — Questado anulada, portanto todos os candidatos serdo pontuados.

** — Questdo com resposta alterada.
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Adolescente de 16 anos procura a Unidade de Saude apés queda sobre a méo espalmada. Ela sente dor e impoténcia
funcional no punho afetado. Acerca desses sintomas, assinale a alternativa correta.

a) Paradeterminar a melhor conduta, € necessario solicitar radiografia.

b) A fratura de escafoide é uma possiblidade detectavel no imediato exame radioldgico.

»c) O exame clinico pode afastar com seguranca a hipétese de fratura do radio.

d) Esse tipo de queda é responsavel pelo maior indice de fraturas em adolescentes saudaveis.
e) O paciente deve ser atendido por traumatologista.

Com relagdo a manobra de Epley, para tratamento de vertigem posicional paroxistica benigna, considere os seguintes
procedimentos:

Paciente deve ficar na posi¢éo de Dix-Hallpike, do lado em que h& aparecimento de vertigem e/ou nistagmo.
Desloca-se a cabecga para baixo até que o nariz fique apontado para o chéo.

Conduz-se a cabeca devagar para o lado oposto a 45 graus.

Coloca-se o paciente na posi¢céo sentada.

Solicita-se ao paciente para deitar sobre o ombro do mesmo lado, sendo que a cabe¢a permanece segura pelo
médico.

agrwNPE

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta dessa manobra.

a) 1-2-3-5-4
by 1-4-3-2-5
»c)1-3-5-2-4
d 3-2-1-5-4
e) 4-3-5-2-1

Antdnio Carlos toma 100 mg de fenobarbital ha seis meses, prescrito por um médico de outro municipio. Ele solicita a
renovacado da prescricdo desse medicamento, e como se trata de paciente desconhecido, vocé pede para falar com
ele. Ele afirma que tem crises convulsivas sempre nas segundas-feiras e que, mesmo tomando o medicamento, as
crises persistem. Confessa que é alcoolista e faz libagdes de até duas garrafas de aguardente no sabado e no domingo.
Qual a conduta correta nesse caso?

a) Aumentar a dosagem de fenobarbital para 200 mg ao dia.

b) Prescrever diazepam 5 mg a noite, para ser tomado com o fenobarbital.

»c) Prescrever diazepam com soro de reidratagdo oral e tiamina.

d) Encaminhar para internamento psiquiatrico imediato.

e) Solicitar dosagem de gamaglutamiltransferase, hemograma e transaminases, para determinar a conduta mais adequada.

Vocé recebe carta da escola municipal solicitando que Ana Paula, sete anos, seja encaminhada a neurologista,
psicélogo e otorrinolaringologista. A justificativa é dificuldade de aprendizagem. Nessa situagao, o correto é:

a) encaminhar inicialmente ao neurologista, que subsidiara todos os demais encaminhamentos.

b) solicitar mais detalhes por escrito a escola e encaminhar a crianga para os especialistas solicitados.
c) fazer atriagem da crianga e ap6s encaminhar prontamente ao especialista mais adequado.

»d) fazer o atendimento clinico da crianga, para justificar com mais qualidade os encaminhamentos.

e) solicitar avaliagdo pelo psicologo do NASF antes de fazer os encaminhamentos.

Neuza foi atendida por vocé ha trés semanas. Pelo quadro clinico da ocasido, o diagnéstico foi de esquizofrenia, tendo
sido prescrito haloperidol 5 m. Apds essa consulta, a paciente passou a apresentar febre, catatonia e estupor. O
procedimento correto nessa situagao é:

a) administrar antitérmicos, solicitar hemograma e aumentar a dosagem de haloperidol.

»b) suspender o haloperidol, monitorar sinais vitais e funcéo renal e encaminhar para servigo de emergéncia.
c) prescrever biperideno 2 mg associado ao haloperidol.

d) solicitar hemograma e, se houver desvio nuclear a esquerda, iniciar antibioticoterapia.

e) prescrever carbonato de litio e suspender o haloperidol.

Paulo, 28 anos, pedreiro, vem para consulta em uma sexta-feira por dor nas costas. Jamais tinha passado por esse
quadro. Trabalhou normalmente no dia anterior e durante a noite comegou a apresentar os sintomas. Seu exame revela
Laségue negativo, mas com contratura muscular em regido lombar. O restante do exame fisico € normal. A conduta
correta nesse caso é afastar o paciente do trabalho:

a) solicitar radiografia de coluna lombar, prescrever analgésicos e encaminhar ao ortopedista.

b) solicitar radiografia de coluna lombar, indicar fisioterapia e encaminhar ao médico do trabalho.
»C) prescrever analgésicos e encaminhar para fisioterapia.

d) prescrever miorrelaxante oral e esteroide injetavel.

e) prescrever opioide, repouso e encaminhar para o INSS, para solicitar auxilio-doencga.
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Marcia esta usando contraceptivo hormonal injetavel trimestral por temer esquecer-se de tomar medicamentos.
Procura por vocé aflita, porque deixou de aplicar a injecdo ha 10 dias e na noite de ontem manteve uma relacéo
desprotegida. A conduta correta nesse caso é:

a) aplicar depoprovera e tranquilizar a paciente.

b) fornecer levonorgestrel 75 mg no momento da consulta, repetindo a dose ap6s 12 horas.
c) aplicar enantato de noriesterona e solicitar beta HCG no sangue.

d) aguardar a menstruacdo e se houver atraso solicitar TIG na urina.

e) iniciar imediatamente contraceptivo hormonal oral combinado.

José Roberto procura atendimento com febre, dores pelo corpo e olhos vermelhos. Seu exame revela hipertermia e
hipersensibilidade & palpagcdo muscular como anormalidades. José trabalha como catador de papel. O procedimento
correto nesse caso é:

a) solicitar hemograma e prescrever antitérmico até o resultado do exame.

»b) prescrever amoxicilina e solicitar hemograma e sorologia para leptospirose.

c) solicitar sorologia para leptospirose e prescrever antitérmicos.

d) solicitar transaminases e gamaglutamiltransferase e prescrever antitérmicos e oseltamivir.
e) solicitar RX de térax, hemograma, gamaglutamiltransferase e transaminases.

José tem 35 anos e esta com indice de massa corporal de 29. Vocé ja constatou que ndo apresenta problemas de
saude. Vem para consulta motivado com a compra de um monitor de frequéncia cardiaca para atletas. Sua frequéncia
cardiaca de repouso é de 80 batimentos por minuto. Assinale a alternativa que corresponde a frequéncia cardiaca
residual e ao intervalo de frequéncia cardiaca de seguranca para pratica moderada de exercicios para esse paciente.

»a) FC residual = 105; intervalo de 122 a 143 batimentos/minuto.
b) FC residual = 185; intervalo de 122 a 143 batimentos/minuto.
c) FC residual = 185; intervalo de 132 a 153 batimentos/minuto.
d) FC residual = 143; intervalo de 80 a 143 batimentos/minuto.
e) FC residual = 185; intervalo de 80 a 143 batimentos/minuto.

Quanto as estratégias preventivas para as doencgas crénicas ndo transmissiveis, assinale a alternativa correta.

a) A atencdo individual a pacientes de alto risco é préatica consagrada e deve ser estimulada.

b) A determinacdo das doencas crbnicas é mais bioldgica do que social.

c) Asintervencdes educativas individuais serdo efetivas se 0 médico tiver habilidade didatica.

d) Uma das metas do plano para o enfrentamento das doencas crbnicas ndo transmissiveis no Brasil prevé o controle do
diabetes.

»e) As acOes de carater legislativo e regulatorio sao centrais nas agfes preventivas.

Maria do Carmo estd no segundo més de tratamento contra a tuberculose tomando rifampicinal/isoniazida/
pirazinamida/etambutol 150/75/400/275 mg quatro comprimidos pela manha em dose fixa. Procura atendimento por
apresentar perda de acuidade visual, dor ocular e percep¢do anormal das cores. O procedimento correto nesse caso é:

a) suspender todo o tratamento e reiniciar com introducao sequencial dos quatro farmacos.
b) suspender a rifampicina e reiniciar esquema especial sem a referida medicacao.

c) suspender a pirazinamida e reiniciar esquema especial sem a referida medicacéo.

d) suspender a isoniazida e reiniciar esquema especial sem a referida medicagéo.

»e) suspender o etambutol e reiniciar esquema especial sem a referida medicagéo.

* — Questdo anulada, portanto todos os candidatos serdo pontuados.



