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01 - Uma mulher de 62 anos de idade, com um transtorno psiquiátrico crônico refere que os comentários do apresentador 

do noticiário na TV têm um significado que só ela pode entender. Ela está convencida de que, quando ele narra as 
notícias locais, na realidade está tentando convencê-la a iniciar um “relacionamento pecaminoso”. A descrição acima 
é um exemplo de: 

 

a) ilusão. 
b) delírio de perseguição. 
c) alucinação visual. 
►d) delírio de referência. 

e) pensamento concreto. 
 

02 - Na psiquiatria, o eletroencefalograma (EEG) pode ser útil no diagnóstico de: 
 

►a) transtorno explosivo intermitente. 

b) transtorno do pânico. 
c) transtorno bipolar. 
d) fobia social. 
e) frotteurismo. 
 

03 - Um paciente permaneceu em pé, imóvel, durante várias horas. Um dos seus braços ficou esticado para cima, o outro 
é enrolado em torno do seu pescoço. O paciente não parecia estar percebendo as coisas ao seu redor e resistia 
ativamente a qualquer tentativa de fazê-lo mudar de posição. Isso é um exemplo de: 

 

a) distonia. 
b) sinestesia. 
►c) catatonia. 

d) apraxia. 
e) transe. 
 

04 - Uma jovem mulher, com uma história de abuso infantil grave, corta-se ou queima-se quando se sente com raiva ou 
ansiosa. Afirma que ao se ferir ela se acalma e não tem dor. A autolesão pode ter esse efeito porque provoca a 
liberação de: 

 

a) ACTH. 
b) serotonina. 
c) substância P. 
►d) endorfinas. 

e) ácido araquidônico. 
 
05 - Benzodiazepínicos, barbitúricos e muitos anticonvulsivantes exercem sua influência por meio de qual dos seguintes 

tipos de receptores? 
 

a) Dopamina. 
b) Glutamato. 
c) Adrenérgico. 
d) Muscarínico. 
►e) Ácido gama-aminobutírico (GABA). 

 
06 - O ritmo circadiano sazonal tem sido implicado na etiologia de: 
 

a) personalidade antissocial. 
►b) depressão. 

c) síndrome de Capgras. 
d) transtorno do pânico. 
e) transtorno obsessivo-compulsivo. 
 

07 - O sujeito de um estudo do sono permaneceu dormindo por 90 minutos. Quando ele iniciou o seu primeiro período 
REM, seus olhos começaram a se mover rapidamente, a sua frequência cardíaca mudou e seus músculos ficaram 
flácidos. Outro evento associado com esse ciclo de sono é: 

 

a) sonambulismo. 
b) terrores noturnos. 
►c) sonhos. 

d) pernas inquietas. 
e) paralisia do sono. 
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08 - Os corpos celulares dos neurônios secretores da serotonina estão localizados em uma área do cérebro conhecida 
como: 

 

►a) núcleos da rafe. 

b) locus ceruleus. 
c) córtex cingulado. 
d) prosencéfalo basal. 
e) córtex frontal. 

 
09 - Um menino de 6 anos de idade acabou de ser diagnosticado com transtorno de déficit de atenção e hiperatividade e 

iniciou tratamento com metilfenidato, 5 mg, três vezes por dia. Os pais referem que o menino está se concentrando 
melhor, mostra-se menos hiperativo e tolera melhor as frustrações. Estão preocupados, entretanto, porque ele nunca 
está com fome. O psiquiatra infantil explica que diminuição do apetite é um efeito colateral comum do metilfenidato. 
Assinale a alternativa que apresenta um outro efeito colateral dessa medicação. 

 

a) Movimentos coreiformes. 
b) Terrores noturnos. 
c) Arritmias cardíacas. 
►d) TICs. 

e) Leucopenia. 
 
10 - Uma menina de 8 anos de idade fica chorosa, aflita e reclama que se sente doente, todas as manhãs, nos dias em que 

tem aula. Uma vez na escola, ela muitas vezes vai para o ambulatório, reclamando de dores de cabeça e no estômago. 
Pelo menos uma vez por semana ela falta à escola, ou sua mãe a busca mais cedo em virtude de suas queixas. Seu 
pediatra descartou causas orgânicas para os sintomas físicos. A criança geralmente não apresenta esses sintomas 
nos fins de semana, a não ser que seus pais saiam de casa e a deixem com a babá. O diagnóstico mais provável é: 

 

►a) ansiedade da separação. 

b) depressão juvenil. 
c) transtorno de somatização. 
d) transtorno de ansiedade generalizada. 
e) transtorno de apego. 

 
11 - Um menino de 11 anos de idade, que vinha se mostrando isolado, desafiador, desanimado e muito irritado por várias 

semanas, tentou se enforcar na garagem depois das ameaças de seus pais em dar o seu amado cachorro se ele “não 
se comportasse”. Acerca desse caso, assinale a alternativa correta. 

 

a) Apresentação de depressão em crianças muitas vezes é semelhante à apresentação no adulto. 
b) Os medicamentos são recomendados a partir dos 15 anos no tratamento da depressão. 
c) As crianças deprimidas dificilmente experimentam sintomas psicóticos. 
d) A prevalência de depressão é baixa em crianças. 
►e) Uma história familiar de transtornos afetivos é comum em crianças deprimidas. 

 
12 - Um menino de 5 anos de idade não mostra qualquer interesse em outras crianças e ignora outros adultos que não 

sejam seus pais. Ele passa horas fazendo fila com seus carrinhos de brinquedo ou girando as rodas dos carrinhos, 
mas não os usa para brincar como se os estivesse dirigindo. A criança raramente usa o discurso para se comunicar. 
Assinale o diagnóstico mais apropriado nesse caso. 

 

a) Retardo mental. 
►b) Autismo. 

c) Transtorno desintegrativo da infância. 
d) Transtorno de Asperger. 
e) Transtorno de Rett. 

 
13 - Durante os últimos 10 anos, a memória de uma mulher de 74 anos de idade tem progressivamente diminuído. 

Ultimamente, ela tem causado vários pequenos incêndios na cozinha por esquecer o fogão aceso, não consegue se 
lembrar de como cozinhar suas receitas favoritas e se torna desorientada e confusa à noite. Ela identifica um grande 
número de objetos como “aquela coisa” porque não se lembra do nome correto. Sua força muscular e equilíbrio estão 
intactos. O diagnóstico mais provável no caso é: 

 

a) demência multienfarto. 
►b) doença de Alzheimer. 

c) doença de Creutzfeldt-Jakob. 
d) doença de Huntington. 
e) doença de Wilson. 

 
14 - A ocorrência inicial de delírios em uma pessoa com idade superior a 35 anos e sem antecedentes conhecidos de 

esquizofrenia ou transtorno delirante deve alertar para a possibilidade de: 
 

a) frotteurismo. 
b) distúrbio do sono. 
c) agorafobia. 
d) transtorno dissociativo. 
►e) abuso de substâncias. 
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15 - Assinale a alternativa correta sobre os sintomas psiquiátricos em pacientes com doença de Parkinson. 
 

a) Transtornos psiquiátricos são infrequentes em pacientes com doença de Parkinson. 
b) Os sintomas psicóticos relacionados a efeitos colaterais dos medicamentos são incomuns. 
►c) Transtornos afetivos são comumente associados com a doença de Parkinson. 

d) Antipsicóticos de alta potência são as drogas de escolha no tratamento dos sintomas psicóticos associados com a doença 
de Parkinson. 

e) A eletroconvulsoterapia (ECT) não é indicada em pacientes com doença de Parkinson. 
 
16 - Um jovem sente o cheiro de borracha queimada, então vira a cabeça e a parte superior de seu corpo para a direita, faz 

movimentos de mastigação e sacode suas roupas. Durante o episódio, que dura um minuto, ele parece aturdido. 
Identifique o diagnóstico mais adequado. 

 

a) Transtorno de desrealização. 
b) Transtorno de conversão. 
c) Crise de ausência. 
d) Tumor do lobo frontal. 
►e) Crise parcial complexa. 

 
17 - Qual dos seguintes conjuntos de sintomas psicopatológicos e comportamentais NÃO é característico do transtorno 

de personalidade borderline (TPB) pelo DSM-IV? 
 

a) Sentimentos crônicos de vazio. 
b) Episódios de raiva intensa. 
►c) Alucinações auditivas transitórias. 

d) Relações interpessoais instáveis e intensas. 
e) Instabilidade afetiva. 
 

18 - Sobre as alterações formais do pensamento, assinale a alternativa correta. 
 

a) Só são encontradas na esquizofrenia. 
►b) Podem ser vistas em pacientes com mania e depressão. 

c) Diferentes formas de alterações do pensamento estão associadas com diferentes diagnósticos. 
d) Delírios são uma forma de transtorno do pensamento. 
e) Ideias de referência são uma forma de transtorno do pensamento. 
 

19 - Uma jovem mãe que sofreu um acidente automobilístico preocupa-se com a vida de seus dois filhos. Quando ela é 
informada de que seus dois filhos morreram pelos ferimentos que sofreram no acidente, torna-se agitada e agressiva. 
Seu discurso é desorganizado e incoerente, mas é possível observar que ela ouvia as vozes de seus filhos gritando 
para ela ajudá-los e acreditava que as enfermeiras do hospital eram guardas de uma prisão. Esses sintomas tiveram 
remissão espontânea em uma semana. Qual é o diagnóstico mais provável? 

 

►a) Transtorno psicótico breve. 

b) Transtorno esquizofreniforme. 
c) Depressão maior com sintomas psicóticos. 
d) Delirium secundário a lesão cerebral. 
e) Transtorno de estresse pós-traumático. 
 

20 - Dois dias após o parto de um bebê a termo, do sexo feminino, saudável, uma mulher de 25 anos de idade torna-se 
agudamente agitada e desorientada. Ela se recusa a amamentar o seu bebê, afirmando que ele é produto de uma 
relação pecaminosa com o diabo. Além disso ouve vozes dizendo-lhe para afogar sua filha se ela quiser salvar sua 
alma. Com relação aos transtornos psiquiátricos do puerpério, é correto afirmar: 

 

a) Psicose pós-parto é tão frequente quanto a depressão pós-parto. 
b) Não se evidencia uma correlação forte entre eventos estressantes e transtornos psiquiátricos no pós-parto. 
c) A psicose pós-parto é mais frequente na primeira gestação e sua ocorrência é próxima de 0% nas gestações seguintes. 
►d) O infanticídio é raro na psicose pós-parto, mesmo que ideações delirantes sobre a criança sejam comuns. 

e) Medicamentos psicotrópicos têm indicação restrita nos quadros de psicose pós-parto. 
 

21 - Estudos sobre a relação entre gênero e esquizofrenia em geral demonstraram que: 
 

a) homens tendem a ter melhor prognóstico do que as mulheres. 
b) em geral a idade de início nas mulheres é mais precoce do que nos homens. 
c) homens tendem a responder melhor ao tratamento com antipsicóticos. 
►d) o risco de desenvolver esquizofrenia é aproximadamente o mesmo em homens e mulheres. 

e) há uma maior taxa de concordância em gêmeos monozigóticos do sexo masculino, em comparação com gêmeos 
monozigóticos do sexo feminino. 

 
22 - Sobre delírios, é correto afirmar: 
 

►a) Delírios envolvem uma alteração do julgamento. 

b) Delírios de grandiosidade raramente são encontrados, exceto na mania. 
c) Delírios são quase que exclusivamente encontrados na esquizofrenia. 
d) Delírios envolvem uma alteração da percepção. 
e) Delírios são um tipo de alucinação. 
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23 - Uma mulher de 27 anos procurou tratamento para a sua “depressão” em um ambulatório. Ela relata apresentar 
sentimentos de tristeza episódicos desde a adolescência. Ocasionalmente, ela se sente bem durante períodos que 
raramente duram mais de duas semanas. Ela é capaz de trabalhar, mas acha que não está se saindo tão bem quanto 
poderia. Ao descrever seus problemas, ela parece se concentrar mais em relatar as decepções repetidas que teve em 
sua vida e sua baixa autoestima do que em descrever os sintomas depressivos. O diagnóstico mais provável é: 

 

a) transtorno de ajustamento com humor depressivo. 
b) ciclotimia. 
►c) distimia. 

d) depressão infantil. 
e) depressão maior com melancolia. 
 

24 - Um mês depois da morte de sua mãe por insuficiência cardíaca, uma mulher de 25 anos de idade, sem história prévia 
de transtorno psiquiátrico, ainda está muito triste e chorosa. Ela tem dificuldade de concentração, de adormecer à 
noite e já perdeu 5 quilos. O diagnóstico mais provável é: 

 

a) distimia. 
b) transtorno de estresse pós-traumático. 
c) transtorno de ajustamento. 
d) depressão maior. 
►e) luto não complicado. 

 
25 - Às três horas da madrugada, uma mulher de meia-idade chega à emergência escoltada pela polícia. Ela grita fortemente 

“Eu te amo, Jesus! Jesus é meu salvador!” e joga beijos para todos. Vizinhos chamaram a polícia porque ela tinha 
ficado cantando hinos religiosos durante seis horas. A paciente disse ao médico de plantão que duas semanas antes 
ela tinha jogado seus medicamentos no vaso sanitário, porque eles a faziam ir muito ao banheiro, causavam espinhas 
em seu rosto e a faziam sentir um gosto ruim na comida. Qual é o diagnóstico mais provável? 

 

a) Transtorno esquizofreniforme. 
►b) Mania aguda eufórica. 

c) Intoxicação por cocaína. 
d) Mania disfórica. 
e) Delírio maníaco. 
 

26 - Um estudante universitário de 21 anos de idade com diagnóstico de transtorno bipolar torna-se irritado depois de uma 
semana em que dormia apenas quatro horas por noite, enquanto estudava exaustivamente para um exame final. Seu 
discurso era rápido e ele relatou que nas últimas 24 horas seus pensamentos estavam muito acelerados. Nos últimos 
meses, vinha se mantendo estável com uma dose de 500 mg de divalproato duas vezes por dia e tinha boa adesão a 
esse tratamento. Antes que qualquer mudança na medicação seja considerada, que tipo de intervenção não 
farmacológica poderia suprimir os sintomas maníacos que apareceram? 

 

a) Induzir a privação de sono por 36 horas. 
b) Fototerapia. 
►c) Aumentar o tempo total de sono. 

d) Exercício. 
e) Meditação transcendental. 

 
27 - Um paciente com transtorno bipolar que tem se mantido estável fazendo uso de carbonato de lítio nos últimos dois 

anos chega ao consultório de seu psiquiatra em lágrimas, relatando que, nas últimas três semanas, ele tem estado 
cada vez mais desanimado, perdeu o apetite e não está conseguindo se concentrar no trabalho. Em relação ao 
tratamento da depressão bipolar, assinale a alternativa que se encontra fundamentada nas diretrizes clínicas atuais. 

 

a) O tratamento antidepressivo deve ser mantido por seis meses a um ano. 
b) Os antidepressivos não fazem virada maníaca na presença de um estabilizador do humor. 
►c) Manutenção com lítio é mais eficaz na recorrência maníaca do que na depressiva. 

d) A bupropiona deve ser evitada, pelo seu maior risco para ciclagem maníaca do que outros antidepressivos. 
e) Inexistem contraindicações para o tratamento prolongado com antidepressivos na fase de manutenção do transtorno 

bipolar. 
 

28 - Uma mulher de 27 anos de idade tem estado triste nas duas últimas semanas. Ela refere fadiga e dificuldade de 
concentração no trabalho. Há apenas algumas semanas, estava com muita energia e entusiasmada e era capaz de 
trabalhar 10 a 12 horas por dia, dormia pouco e saía para dançar à noite. Seu marido quer o divórcio porque ele está 
cansado “dessas constantes elevações e quedas de humor”. Com base na descrição clínica acima, qual seria seu 
diagnóstico? 

 

a) Transtorno de humor sazonal. 
►b) Transtorno ciclotímico. 

c) Transtorno dissociativo de identidade. 
d) Transtorno de personalidade borderline. 
e) Depressão maior recorrente. 
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29 - Depois de testemunhar uma violenta discussão entre seus pais, uma jovem desenvolve súbita cegueira, mas não 
parece chocada como seria de esperar. Suas pupilas reagem normalmente à luz e ela não se machuca quando passa 
entre obstáculos. Seus pais, que estão no meio de um amargo divórcio, colocaram de lado as suas diferenças e 
concentraram-se na doença de sua filha. Qual é o diagnóstico para esse caso? 

 

►a) Distúrbio de conversão. 

b) Fingimento. 
c) Transtorno de somatização. 
d) Transtorno factício. 
e) Transtorno de personalidade histriônica. 

 
30 - Uma secretária de 34 anos de idade sobe 12 lances de escada todos os dias para chegar a seu escritório, porque fica 

apavorada só em pensar que poderia ficar presa no elevador. Essa breve vinheta clínica contém os principais critérios 
para o diagnóstico de: 

 

a) ansiedade do desempenho. 
b) transtorno de ansiedade generalizada. 
c) fobia social. 
d) agorafobia. 
►e) fobia específica. 

 
31 - O tratamento de escolha para a paciente da questão 30 é: 
 

a) clonazepam. 
b) propranolol. 
►c) psicoterapia de exposição. 

d) imipramina. 
e) psicanálise. 

 
32 - Na narcolepsia, a polissonografia tipicamente mostra: 
 

►a) curta latência do sono REM. 

b) ausência de sono REM nos ciclos do meio da noite. 
c) uma sequência de pontas-onda. 
d) extremo relaxamento muscular. 
e) diminuição da densidade REM. 

 
33 - Em relação aos transtornos de personalidade, é correto afirmar: 
 

a) Causam poucos prejuízos funcionais. 
b) O portador não se queixa de sofrimento subjetivo significativo. 
c) São pequenas perturbações que respondem rapidamente ao tratamento. 
d) Com frequência têm períodos de remissão de até um ano. 
►e) São geralmente evidentes na adolescência. 

 
34 - Um jovem sempre se sentiu muito sonolento durante o dia e não consegue se lembrar de ter sido diferente em algum 

período de sua vida. Embora ele durma entre 9-11 horas por noite, acorda sonolento e precisa cochilar, pelo menos 
uma vez por dia, para funcionar bem. Segundo a sua esposa e parceira de cama, ele não ronca e não a chuta durante 
o sono. Exceto pelas dificuldades causadas por sua sonolência crônica, não apresenta outras queixas emocionais ou 
comportamentais. Qual o diagnóstico mais provável? 

 

a) Narcolepsia. 
b) Transtorno do ritmo circadiano. 
c) Apneia do sono. 
►d) Hipersonia primária. 

e) Múltiplos microdespertares noturnos. 
 
35 - Uma mulher ingere duas cápsulas de anfetamina em uma festa e rapidamente se torna desinibida e eufórica. Depois 

disso, ela dá um tapa em uma pessoa quase desconhecida, porque entende um comentário irrelevante como se fosse 
uma grande ofensa, e começa a falar de forma irracional a respeito de estar sendo maltratada. Qual o mecanismo 
responsável por esses comportamentos? 

 

a) Inibição da recaptação de catecolaminas. 
b) Ativação dos receptores NMDA-aspartato. 
c) Bloqueio dos receptores da dopamina. 
►d) Aumento da liberação de dopamina e noradrenalina na fenda sináptica. 

e) Sensibilização dos receptores GABA. 
 
36 - Em relação à droga de abuso 3,4-metilenodioximetanfetamina (MDMA), também conhecida como “ecstasy”, é correto 

afirmar: 
 

a) Produz um estado de excitação eufórica com duração de 5 a 7 dias. 
►b) Não causa alucinações. 

c) Causa hipotensão. 
d) Aumenta o apetite. 
e) Normalmente provoca desconfiança e paranoia.  
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37 - Uma mulher de 25 anos, portadora de depressão recorrente, torna-se muito angustiada quando sua supervisora pede 
que ela revise um projeto em que vinha trabalhando há semanas. “Eu não faço nada direito. Eu devo ser a pessoa mais 
incompetente na empresa. Vou perder meu emprego com certeza!”, ela afirma, aos prantos, para sua terapeuta. 
Segundo o modelo cognitivo, sua depressão é uma consequência de: 

 

a) falta de integração interna, devido à ausência de empatia dos pais no início de sua vida. 
b) elaboração insuficiente do complexo de Édipo. 
c) raiva direcionada contra si mesma. 
►d) crenças negativas disfuncionais. 

e) dificuldade em resolver os desafios da vida adulta. 
 

38 - O tratamento psicoterápico dos transtornos de personalidade se torna mais complicado pelo fato de que os traços de 
caráter geralmente: 

 

a) são egodistônicos. 
b) são pouco relevantes em termos de causar problemas. 
c) são difíceis de identificar. 
d) passam despercebidos pelas pessoas importantes na vida do paciente. 
►e) são egossintônicos. 

 
39 - A abordagem cognitiva para o tratamento do transtorno do pânico inclui: 
 

►a) educar o paciente sobre a natureza inofensiva dos sintomas físicos que ele experimenta durante o ataque de pânico. 

b) manter o paciente em um lugar com aglomeração de pessoas e impedir a sua fuga até que a sua ansiedade atinja o pico 
máximo. 

c) ensinar o paciente a hiperventilar tão logo ele comece a se sentir ansioso. 
d) dessensibilizar o paciente através da revivência dos ataques de pânico. 
e) resposta empática do terapeuta para o sofrimento do paciente. 

 
40 - A psicoterapia interpessoal foi desenvolvida em 1970 por Gerard Klerman para o tratamento do transtorno depressivo 

maior. Esse tipo de terapia se concentra em: 
 

a) perdas durante a infância. 
b) conflitos intrapsíquicos. 
►c) relações interpessoais atuais. 

d) tornar consciente o inconsciente. 
e) corrigir crenças distorcidas. 
 

41 - Um homem de 25 anos de idade com depressão discute sobre os benefícios potenciais e os efeitos colaterais de vários 
antidepressivos com seu psiquiatra. Ele indica claramente que não quer uma medicação que diminua sua libido ou 
interfira com sua ereção. Qual dos antidepressivos listados abaixo seria mais apropriado para esse paciente? 

 

►a) Bupropiona. 

b) Clomipramina. 
c) Amitriptilina. 
d) Sertralina. 
e) Paroxetina. 
 

42 - Um ensaio clínico duplo-cego, controlado por placebo, cruzado (crossover), significa que: 
 

a) o pesquisador não sabe se o paciente está recebendo a droga ou placebo durante o estudo e nem mesmo após a 
conclusão do estudo. 

b) o paciente não sabe se está recebendo a droga ou placebo e seu esquema de tratamento é mudado de droga para placebo 
na metade do estudo. 

c) o paciente não sabe se está recebendo a droga ou placebo durante o estudo e nem mesmo após a conclusão do estudo. 
►d) nem o paciente nem o pesquisador sabem se o que está sendo usado é a droga ou o placebo e uma mudança de esquema 

terapêutico é realizada na metade do estudo. 
e) o pesquisador não sabe se o paciente está recebendo a droga ou placebo durante o estudo e uma mudança de esquema 

terapêutico é realizada na metade do estudo. 
 
O caso clínico a seguir é referência para as questões 43 e 44. 
 

Uma mulher de 48 anos de idade, com história pregressa de episódios depressivos psicóticos recorrentes, foi internada em um 
hospital psiquiátrico durante uma recaída. No dia da admissão, ela é colocada em um esquema terapêutico com nortriptilina 
(50 mg/dia) e risperidona (2 mg/dia) ao deitar. Dez dias mais tarde, a paciente relata com grande preocupação que “está saindo leite 
de seus mamilos”. 

 
43 - Que classe de medicamentos é conhecida por causar essa condição? 
 

a) Benzodiazepínicos. 
►b) Neurolépticos. 

c) Inibidores seletivos da recaptação da serotonina. 
d) Anticonvulsivantes estabilizadores do humor. 
e) Betabloqueadores. 
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44 - Qual mecanismo é responsável por essa condição? 
 

a) Bloqueio da recaptação da serotonina. 
b) Ativação dos receptores NMDA-aspartato. 
c) Liberação excessiva de monoaminas na fenda sináptica. 
d) Sensibilização dos receptores do ácido gama-aminobutírico (GABA) para os efeitos agonísticos do GABA endógeno. 
►e) Bloqueio de receptores de dopamina. 

 
45 - Um professor de ensino médio, de 25 anos, com diagnóstico de transtorno bipolar, desenvolve febre alta com calafrios, 

sangramento nas gengivas, fadiga extrema e palidez três semanas após o início de tratamento com carbamazepina. 
Que tipo de efeito colateral ele está experimentando? 

 

a) Síndrome de Steven-Johnson. 
►b) Anemia aplástica aguda. 

c) Síndrome serotoninérgica. 
d) Síndrome neuroléptica maligna. 
e) Hipertermia maligna. 

 
46 - Uma menina de 9 anos de idade tem dificuldades sociais importantes devido aos seus comportamentos incomuns. 

Seus grunhidos, seus tiques motores e sua coprolalia são uma causa constante de constrangimento e vergonha. Que 
medicamento poderia aliviar seus sintomas? 

 

►a) Haloperidol. 

b) Clomipramina. 
c) Sertralina. 
d) Trazodona. 
e) Metilfenidato. 
 

47 - A ação dos benzodiazepínicos depende de sua interação com qual dos seguintes receptores? 
 

a) Serotonina. 
b) NMDA-glutamato. 
c) Dopamina. 
d) Acetilcolina. 
►e) Gama-aminobutírico (GABA). 

 
48 - Sobre a síndrome de dependência ao álcool é pertinente dizer que o diagnóstico se dá quando: 
 

a) ocorre tipicamente recordação eufórica. 
b) existem sintomas de perda do controle sobre a bebida. 
►c) existem sintomas da síndrome de abstinência. 

d) aparecem crises convulsivas. 
e) o paciente apresenta sudorese e sintomas depressivos. 

 
49 - Um estudante de biologia de 23 anos faz uma lista de todas as tarefas que precisa cumprir cada dia. Ele passa horas 

estudando e se recusa a sair com os colegas, mesmo quando não tem prova próxima, preferindo usar o tempo para 
examinar espécimes no laboratório. Durante a aula, faz anotações de maneira meticulosa e prefere assistir a todas as 
aulas, não confiando nos colegas para copiar a aula para ele. Ele se sai bem nas provas, mas tem apresentado 
dificuldade de fazer os trabalhos solicitados, entregando-os com atraso ou até mesmo não conseguindo entregá-los. 
Não aceita as brincadeiras feitas pelos colegas e também não consegue fazê-las. Ele acredita que esse comportamento 
o ajuda. Tem uma namorada que estuda medicina. Qual dos seguintes transtornos esse estudante provavelmente tem? 

 

a) Transtorno obsessivo-compulsivo. 
b) Transtorno de personalidade evitativa. 
c) Transtorno de personalidade esquizoide. 
►d) Transtorno de personalidade obsessivo-compulsiva (anancástica). 

e) Depressão maior. 
 

50 - Uma jovem de 18 anos de idade relata ter um problema com sua alimentação. Ela descreve episódios em que come 
muito e mais rapidamente do que normalmente e se sente incapaz de controlar esse comportamento. Ela geralmente 
faz isso quando não está em presença de outras pessoas. Nega qualquer tipo de comportamento purgativo. Qual é o 
nome do transtorno que ela descreve? 

 

a) Transtorno de controle de impulsos. 
►b) Transtorno do comer compulsivo periódico. 

c) Anorexia nervosa. 
d) Transtorno obsessivo-compulsivo. 
e) Bulimia nervosa. 
 


