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01 - Uma mulher de 62 anos de idade, com um transtorno psiquiatrico crénico refere que os comentarios do apresentador
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do noticiario na TV tém um significado que s6 ela pode entender. Ela esta convencida de que, quando ele narra as
noticias locais, na realidade esta tentando convencé-la a iniciar um “relacionamento pecaminoso”. A descrigdo acima
€ um exemplo de:

a) ilusao.

b) delirio de perseguicéo.
¢) alucinacéo visual.

»d) delirio de referéncia.
€) pensamento concreto.

Na psiquiatria, o eletroencefalograma (EEG) pode ser Gtil no diagndstico de:

»a) transtorno explosivo intermitente.
b) transtorno do panico.

c) transtorno bipolar.

d) fobia social.

e) frotteurismo.

Um paciente permaneceu em pé, imoével, durante varias horas. Um dos seus bragos ficou esticado para cima, o outro
€ enrolado em torno do seu pescoco. O paciente ndo parecia estar percebendo as coisas ao seu redor e resistia
ativamente a qualquer tentativa de fazé-lo mudar de posi¢ao. Isso € um exemplo de:

a) distonia.
b) sinestesia.
»C) catatonia.
d) apraxia.

e) ftranse.

Uma jovem mulher, com uma histéria de abuso infantil grave, corta-se ou queima-se quando se sente com raiva ou
ansiosa. Afirma que ao se ferir ela se acalma e ndo tem dor. A autolesdo pode ter esse efeito porque provoca a
liberagdo de:

a) ACTH.

b) serotonina.

c) substancia P.

»d) endorfinas.

e) &cido araquidonico.

Benzodiazepinicos, barbitiricos e muitos anticonvulsivantes exercem sua influéncia por meio de qual dos seguintes
tipos de receptores?

a) Dopamina.

b) Glutamato.

c) Adrenérgico.

d) Muscarinico.

»e) Acido gama-aminobutirico (GABA).

O ritmo circadiano sazonal tem sido implicado na etiologia de:

a) personalidade antissocial.

»b) depresséo.

c) sindrome de Capgras.

d) transtorno do panico.

e) transtorno obsessivo-compulsivo.

O sujeito de um estudo do sono permaneceu dormindo por 90 minutos. Quando ele iniciou 0 seu primeiro periodo
REM, seus olhos comegaram a se mover rapidamente, a sua frequéncia cardiaca mudou e seus musculos ficaram
flacidos. Outro evento associado com esse ciclo de sono é:

a) sonambulismo.
b) terrores noturnos.
»c) sonhos.

d) pernas inquietas.
e) paralisia do sono.
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Os corpos celulares dos neurdnios secretores da serotonina estdo localizados em uma area do cérebro conhecida
como:

» a) nlcleos da rafe.

b) locus ceruleus.

c) cortex cingulado.
d) prosencéfalo basal.
e) cortex frontal.

Um menino de 6 anos de idade acabou de ser diagnosticado com transtorno de déficit de atencéo e hiperatividade e
iniciou tratamento com metilfenidato, 5 mg, trés vezes por dia. Os pais referem que o menino esta se concentrando
melhor, mostra-se menos hiperativo e tolera melhor as frustragdes. Estao preocupados, entretanto, porque ele nunca
estd com fome. O psiquiatra infantil explica que diminui¢cdo do apetite € um efeito colateral comum do metilfenidato.
Assinale a alternativa que apresenta um outro efeito colateral dessa medicacao.

a) Movimentos coreiformes.
b) Terrores noturnos.

c) Arritmias cardiacas.

»d) TICs.

e) Leucopenia.

Uma menina de 8 anos de idade fica chorosa, aflita e reclama que se sente doente, todas as manhas, nos dias em que
tem aula. Uma vez na escola, ela muitas vezes vai para o ambulatério, reclamando de dores de cabega e no estdmago.
Pelo menos uma vez por semana ela falta a escola, ou sua mée a busca mais cedo em virtude de suas queixas. Seu
pediatra descartou causas orgéanicas para os sintomas fisicos. A crianca geralmente ndo apresenta esses sintomas
nos fins de semana, a ndo ser que seus pais saiam de casa e a deixem com a baba. O diagndstico mais provavel é:

» a) ansiedade da separagéo.

b) depressao juvenil.

c) transtorno de somatizacao.

d) transtorno de ansiedade generalizada.
e) transtorno de apego.

Um menino de 11 anos de idade, que vinha se mostrando isolado, desafiador, desanimado e muito irritado por vérias
semanas, tentou se enforcar na garagem depois das ameacgas de seus pais em dar o seu amado cachorro se ele “néo
se comportasse”. Acerca desse caso, assinale a alternativa correta.

a) Apresentacdo de depressdo em criangas muitas vezes € semelhante a apresentacéo no adulto.
b) Os medicamentos sdo recomendados a partir dos 15 anos no tratamento da depresséo.

c) As criancas deprimidas dificilmente experimentam sintomas psicoticos.

d) A prevaléncia de depresséo é baixa em criancgas.

»e) Uma historia familiar de transtornos afetivos € comum em criangas deprimidas.

Um menino de 5 anos de idade ndo mostra qualquer interesse em outras criangas e ignora outros adultos que ndo
sejam seus pais. Ele passa horas fazendo fila com seus carrinhos de brinquedo ou girando as rodas dos carrinhos,
mas néo os usa para brincar como se os estivesse dirigindo. A crianca raramente usa o discurso para se comunicar.
Assinale o diagnostico mais apropriado nesse caso.

a) Retardo mental.

»b) Autismo.

c) Transtorno desintegrativo da infancia.
d) Transtorno de Asperger.

e) Transtorno de Rett.

Durante os ultimos 10 anos, a memoria de uma mulher de 74 anos de idade tem progressivamente diminuido.
Ultimamente, ela tem causado varios pequenos incéndios na cozinha por esquecer o fogdo aceso, ndo consegue se
lembrar de como cozinhar suas receitas favoritas e se torna desorientada e confusa a noite. Ela identifica um grande
numero de objetos como “aquela coisa” porque ndo se lembra do nome correto. Sua forga muscular e equilibrio estao
intactos. O diagnostico mais provavel no caso é:

a) deméncia multienfarto.

»b) doenca de Alzheimer.

c) doenca de Creutzfeldt-Jakob.
d) doenca de Huntington.

e) doenca de Wilson.

A ocorréncia inicial de delirios em uma pessoa com idade superior a 35 anos e sem antecedentes conhecidos de
esquizofrenia ou transtorno delirante deve alertar para a possibilidade de:

a) frotteurismo.

b) distarbio do sono.

c) agorafobia.

d) transtorno dissociativo.
»e) abuso de substancias.
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a) Transtornos psiquiatricos sdo infrequentes em pacientes com doenca de Parkinson.

b) Os sintomas psicoticos relacionados a efeitos colaterais dos medicamentos sdo incomuns.

»c) Transtornos afetivos sdo comumente associados com a doencga de Parkinson.

d) Antipsicéticos de alta poténcia sdo as drogas de escolha no tratamento dos sintomas psicéticos associados com a doenga
de Parkinson.

e) A eletroconvulsoterapia (ECT) nédo é indicada em pacientes com doenca de Parkinson.

Um jovem sente o cheiro de borracha queimada, entéo vira a cabeca e a parte superior de seu corpo para a direita, faz
movimentos de mastigacdo e sacode suas roupas. Durante o episddio, que dura um minuto, ele parece aturdido.
Identifique o diagnostico mais adequado.

a) Transtorno de desrealizagédo.
b) Transtorno de conversao.

c) Crise de auséncia.

d) Tumor do lobo frontal.

»¢e) Crise parcial complexa.

Qual dos seguintes conjuntos de sintomas psicopatoldgicos e comportamentais NAO é caracteristico do transtorno
de personalidade borderline (TPB) pelo DSM-IV?

a) Sentimentos cronicos de vazio.

b) Episddios de raiva intensa.

»c) Alucinagdes auditivas transitorias.

d) Relagdes interpessoais instaveis e intensas.
e) Instabilidade afetiva.

Sobre as alteracdes formais do pensamento, assinale a alternativa correta.

a) SO sdo encontradas na esquizofrenia.

»b) Podem ser vistas em pacientes com mania e depresséo.

c) Diferentes formas de alteragbes do pensamento estédo associadas com diferentes diagndésticos.
d) Delirios sdo uma forma de transtorno do pensamento.

e) Ideias de referéncia séo uma forma de transtorno do pensamento.

Uma jovem mae que sofreu um acidente automobilistico preocupa-se com a vida de seus dois filhos. Quando ela é
informada de que seus dois filhos morreram pelos ferimentos que sofreram no acidente, torna-se agitada e agressiva.
Seu discurso é desorganizado e incoerente, mas é possivel observar que ela ouvia as vozes de seus filhos gritando
para ela ajudéa-los e acreditava que as enfermeiras do hospital eram guardas de uma prisdo. Esses sintomas tiveram
remissdo espontanea em uma semana. Qual é o diagndstico mais provavel?

»a) Transtorno psicético breve.

b) Transtorno esquizofreniforme.

c) Depressdo maior com sintomas psicéticos.
d) Delirium secundario a leséo cerebral.

e) Transtorno de estresse pds-traumatico.

Dois dias ap6s o parto de um bebé a termo, do sexo feminino, saudavel, uma mulher de 25 anos de idade torna-se
agudamente agitada e desorientada. Ela se recusa a amamentar o seu bebé, afirmando que ele é produto de uma
relagdo pecaminosa com o diabo. Além disso ouve vozes dizendo-lhe para afogar sua filha se ela quiser salvar sua
alma. Com relagdo aos transtornos psiquiatricos do puerpério, é correto afirmar:

a) Psicose pos-parto é tdo frequente quanto a depressdo pos-parto.

b) Nao se evidencia uma correlagao forte entre eventos estressantes e transtornos psiquiatricos no pos-parto.

c) A psicose pds-parto € mais frequente na primeira gestagdo e sua ocorréncia é proxima de 0% nas gestacdes seguintes.
»d) O infanticidio é raro na psicose pés-parto, mesmo que ideag¢des delirantes sobre a crianga sejam comuns.

e) Medicamentos psicotropicos tém indicacao restrita nos quadros de psicose pés-parto.

Estudos sobre a relagédo entre género e esquizofrenia em geral demonstraram que:

a) homens tendem a ter melhor prognéstico do que as mulheres.

b) em geral a idade de inicio nas mulheres é mais precoce do que nos homens.

c) homens tendem a responder melhor ao tratamento com antipsicoticos.

»d) o risco de desenvolver esquizofrenia é aproximadamente o mesmo em homens e mulheres.

e) ha uma maior taxa de concordancia em gémeos monozigéticos do sexo masculino, em comparagdo com gémeos
monozigéticos do sexo feminino.

Sobre delirios, é correto afirmar:

»a) Delirios envolvem uma alteragéo do julgamento.

b) Delirios de grandiosidade raramente sdo encontrados, exceto na mania.
c) Delirios sdo quase que exclusivamente encontrados na esquizofrenia.
d) Delirios envolvem uma alteragéo da percepcao.

e) Delirios sdo um tipo de alucinacgéo.
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Uma mulher de 27 anos procurou tratamento para a sua “depressdo” em um ambulatério. Ela relata apresentar
sentimentos de tristeza episddicos desde a adolescéncia. Ocasionalmente, ela se sente bem durante periodos que
raramente duram mais de duas semanas. Ela é capaz de trabalhar, mas acha que ndo esta se saindo tdo bem quanto
poderia. Ao descrever seus problemas, ela parece se concentrar mais em relatar as decepc¢des repetidas que teve em
sua vida e sua baixa autoestima do que em descrever os sintomas depressivos. O diagnéstico mais provavel é:

a) transtorno de ajustamento com humor depressivo.
b) ciclotimia.

»c) distimia.

d) depresséo infantil.

e) depressdo maior com melancolia.

Um més depois da morte de sua mée por insuficiéncia cardiaca, uma mulher de 25 anos de idade, sem histéria prévia
de transtorno psiquiatrico, ainda esta muito triste e chorosa. Ela tem dificuldade de concentragéo, de adormecer a
noite e ja perdeu 5 quilos. O diagnéstico mais provavel é:

a) distimia.

b) transtorno de estresse pos-traumatico.
c) transtorno de ajustamento.

d) depressao maior.

»e) luto ndo complicado.

As trés horas da madrugada, uma mulher de meia-idade chega a emergéncia escoltada pela policia. Ela grita fortemente
“Eu te amo, Jesus! Jesus é meu salvador!” e joga beijos para todos. Vizinhos chamaram a policia porque ela tinha
ficado cantando hinos religiosos durante seis horas. A paciente disse ao médico de plantdo que duas semanas antes
elatinhajogado seus medicamentos no vaso sanitario, porque eles a faziam ir muito ao banheiro, causavam espinhas
em seu rosto e a faziam sentir um gosto ruim na comida. Qual é o diagnéstico mais provéavel?

a) Transtorno esquizofreniforme.
»b) Mania aguda euforica.

c) Intoxicacdo por cocaina.

d) Mania disférica.

e) Delirio maniaco.

Um estudante universitario de 21 anos de idade com diagndstico de transtorno bipolar torna-se irritado depois de uma
semana em que dormia apenas quatro horas por noite, enquanto estudava exaustivamente para um exame final. Seu
discurso erarapido e ele relatou que nas ultimas 24 horas seus pensamentos estavam muito acelerados. Nos ultimos
meses, vinha se mantendo estavel com uma dose de 500 mg de divalproato duas vezes por dia e tinha boa adeséo a
esse tratamento. Antes que qualquer mudanca na medicacdo seja considerada, que tipo de intervencdo néo
farmacoldgica poderia suprimir os sintomas maniacos que apareceram?

a) Induzir a privagdo de sono por 36 horas.
b) Fototerapia.

»c) Aumentar o tempo total de sono.

d) Exercicio.

e) Meditacdo transcendental.

Um paciente com transtorno bipolar que tem se mantido estavel fazendo uso de carbonato de litio nos ultimos dois
anos chega ao consultorio de seu psiquiatra em lagrimas, relatando que, nas Ultimas trés semanas, ele tem estado
cada vez mais desanimado, perdeu o apetite e ndo estd conseguindo se concentrar no trabalho. Em relagcdo ao
tratamento da depressdo bipolar, assinale a alternativa que se encontra fundamentada nas diretrizes clinicas atuais.

a) O tratamento antidepressivo deve ser mantido por seis meses a um ano.

b) Os antidepressivos ndo fazem virada maniaca na presenca de um estabilizador do humor.

»c) Manutengdo com litio € mais eficaz na recorréncia maniaca do que na depressiva.

d) A bupropiona deve ser evitada, pelo seu maior risco para ciclagem maniaca do que outros antidepressivos.

e) Inexistem contraindicagBes para o tratamento prolongado com antidepressivos na fase de manutencdo do transtorno
bipolar.

Uma mulher de 27 anos de idade tem estado triste nas duas Ultimas semanas. Ela refere fadiga e dificuldade de
concentragdo no trabalho. H4 apenas algumas semanas, estava com muita energia e entusiasmada e era capaz de
trabalhar 10 a 12 horas por dia, dormia pouco e saia para danc¢ar a noite. Seu marido quer o divorcio porque ele esta
cansado “dessas constantes elevagdes e quedas de humor”. Com base na descri¢do clinica acima, qual seria seu
diagndstico?

a) Transtorno de humor sazonal.

»b) Transtorno ciclotimico.

¢) Transtorno dissociativo de identidade.
d) Transtorno de personalidade borderline.
e) Depressdo maior recorrente.
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Depois de testemunhar uma violenta discussdo entre seus pais, uma jovem desenvolve sUbita cegueira, mas nao
parece chocada como seria de esperar. Suas pupilas reagem normalmente a luz e ela ndo se machuca quando passa
entre obstaculos. Seus pais, que estdo no meio de um amargo divércio, colocaram de lado as suas diferencas e
concentraram-se na doencga de sua filha. Qual é o diagndstico para esse caso?

» a) Disturbio de converséao.

b) Fingimento.

c) Transtorno de somatizagédo.

d) Transtorno facticio.

e) Transtorno de personalidade histridnica.

Uma secretéaria de 34 anos de idade sobe 12 lances de escada todos os dias para chegar a seu escritério, porque fica
apavorada s6 em pensar que poderia ficar presa no elevador. Essa breve vinheta clinica contém os principais critérios
para o diagnéstico de:

a) ansiedade do desempenho.

b) transtorno de ansiedade generalizada.
c) fobia social.

d) agorafobia.

» ¢) fobia especifica.

O tratamento de escolha para a paciente da questéo 30 é:

a) clonazepam.

b) propranolol.

»C) psicoterapia de exposi¢ao.
d) imipramina.

e) psicandlise.

Na narcolepsia, a polissonografia tipicamente mostra:

»a) curta laténcia do sono REM.

b) auséncia de sono REM nos ciclos do meio da noite.
c) uma sequéncia de pontas-onda.

d) extremo relaxamento muscular.

e) diminuicdo da densidade REM.

Em relacdo aos transtornos de personalidade, é correto afirmar:

a) Causam poucos prejuizos funcionais.

b) O portador ndo se queixa de sofrimento subjetivo significativo.

c) S&o pequenas perturbac¢des que respondem rapidamente ao tratamento.
d) Com frequéncia tém periodos de remisséo de até um ano.

»e) S&o geralmente evidentes na adolescéncia.

Um jovem sempre se sentiu muito sonolento durante o dia e ndo consegue se lembrar de ter sido diferente em algum
periodo de sua vida. Embora ele durma entre 9-11 horas por noite, acorda sonolento e precisa cochilar, pelo menos
uma vez por dia, para funcionar bem. Segundo a sua esposa e parceira de cama, ele ndo ronca e ndo a chuta durante
0 sono. Exceto pelas dificuldades causadas por sua sonoléncia crénica, ndo apresenta outras queixas emocionais ou
comportamentais. Qual o diagndstico mais provavel?

a) Narcolepsia.

b)  Transtorno do ritmo circadiano.

c) Apneia do sono.

» d) Hipersonia priméria.

€) Miltiplos microdespertares noturnos.

Uma mulher ingere duas cépsulas de anfetamina em uma festa e rapidamente se torna desinibida e euférica. Depois
disso, elada um tapa em uma pessoa quase desconhecida, porque entende um comentario irrelevante como se fosse
uma grande ofensa, e comeca a falar de forma irracional a respeito de estar sendo maltratada. Qual o mecanismo
responsavel por esses comportamentos?

a) Inibicdo da recaptacao de catecolaminas.

b) Ativacdo dos receptores NMDA-aspartato.

c) Bloqueio dos receptores da dopamina.

»d) Aumento da liberagcdo de dopamina e noradrenalina na fenda sinaptica.
e) Sensibilizacdo dos receptores GABA.

Em relagcdo a droga de abuso 3,4-metilenodioximetanfetamina (MDMA), também conhecida como “ecstasy”, é correto
afirmar:

a) Produz um estado de excitagcdo euférica com duracédo de 5 a 7 dias.
»b) Nao causa alucinagdes.

c) Causa hipotensao.

d) Aumenta o apetite.

e) Normalmente provoca desconfianca e paranoia.
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Uma mulher de 25 anos, portadora de depressao recorrente, torna-se muito angustiada quando sua supervisora pede
que elarevise um projeto em que vinha trabalhando ha semanas. “Eu nado fago nada direito. Eu devo ser a pessoa mais
incompetente na empresa. Vou perder meu emprego com certeza!”, ela afirma, aos prantos, para sua terapeuta.
Segundo o modelo cognitivo, sua depressédo é uma consequéncia de:

a) falta de integracéo interna, devido a auséncia de empatia dos pais no inicio de sua vida.
b) elaboracéo insuficiente do complexo de Edipo.

c) raiva direcionada contra si mesma.

»d) crencas negativas disfuncionais.

e) dificuldade em resolver os desafios da vida adulta.

O tratamento psicoterapico dos transtornos de personalidade se torna mais complicado pelo fato de que os tragos de
carater geralmente:

a) sdo egodistdnicos.

b) s&o pouco relevantes em termos de causar problemas.

c) sao dificeis de identificar.

d) passam despercebidos pelas pessoas importantes na vida do paciente.
»e) sdo egossintonicos.

A abordagem cognitiva para o tratamento do transtorno do péanico inclui:

»a) educar o paciente sobre a natureza inofensiva dos sintomas fisicos que ele experimenta durante o ataque de péanico.

b) manter o paciente em um lugar com aglomeracao de pessoas e impedir a sua fuga até que a sua ansiedade atinja o pico
maximo.

c) ensinar o paciente a hiperventilar tdo logo ele comece a se sentir ansioso.

d) dessensibilizar o paciente através da revivéncia dos ataques de panico.

e) resposta empética do terapeuta para o sofrimento do paciente.

A psicoterapia interpessoal foi desenvolvida em 1970 por Gerard Klerman para o tratamento do transtorno depressivo
maior. Esse tipo de terapia se concentra em:

a) perdas durante a infancia.

b) conflitos intrapsiquicos.

»c) relacdes interpessoais atuais.

d) tornar consciente o inconsciente.
e) corrigir crencas distorcidas.

Um homem de 25 anos de idade com depressao discute sobre os beneficios potenciais e os efeitos colaterais de varios
antidepressivos com seu psiquiatra. Ele indica claramente que ndo quer uma medica¢do que diminua sua libido ou
interfira com sua ere¢do. Qual dos antidepressivos listados abaixo seria mais apropriado para esse paciente?

»a) Bupropiona.
b) Clomipramina.
c) Amitriptilina.
d) Sertralina.

e) Paroxetina.

Um ensaio clinico duplo-cego, controlado por placebo, cruzado (crossover), significa que:

a) o0 pesquisador ndo sabe se 0 paciente esta recebendo a droga ou placebo durante o estudo e nem mesmo apés a
conclusdo do estudo.

b) o paciente ndo sabe se esta recebendo a droga ou placebo e seu esquema de tratamento € mudado de droga para placebo
na metade do estudo.

c) o paciente ndo sabe se esta recebendo a droga ou placebo durante o estudo e nem mesmo ap6s a concluséo do estudo.

»d) nem o paciente nem o pesquisador sabem se o que esta sendo usado € a droga ou o placebo e uma mudanca de esquema
terapéutico é realizada na metade do estudo.

e) 0 pesquisador ndo sabe se o0 paciente esta recebendo a droga ou placebo durante o estudo e uma mudanca de esquema
terapéutico é realizada na metade do estudo.

O caso clinico a seguir é referéncia para as questdes 43 e 44.

Uma mulher de 48 anos de idade, com histéria pregressa de episodios depressivos psicéticos recorrentes, foi internada em um
hospital psiquiatrico durante uma recaida. No dia da admissao, ela é colocada em um esquema terapéutico com nortriptilina
(50 mg/dia) e risperidona (2 mg/dia) ao deitar. Dez dias mais tarde, a paciente relata com grande preocupacéo que “esta saindo leite
de seus mamilos”.

43 -

Que classe de medicamentos é conhecida por causar essa condi¢cdo?

a) Benzodiazepinicos.

»b) Neurolépticos.

¢) Inibidores seletivos da recaptacdo da serotonina.
d) Anticonvulsivantes estabilizadores do humor.

e) Betabloqueadores.



44 -

45 -

46 -

47 -

48 -

49 -

50 -

Qual mecanismo é responsavel por essa condi¢gao?

a) Bloqueio da recaptagéo da serotonina.

b) Ativacdo dos receptores NMDA-aspartato.

c) Liberacdo excessiva de monoaminas na fenda sinaptica.

d) Sensibilizacéo dos receptores do acido gama-aminobutirico (GABA) para os efeitos agonisticos do GABA enddgeno.
»¢e) Bloqueio de receptores de dopamina.

Um professor de ensino médio, de 25 anos, com diagndstico de transtorno bipolar, desenvolve febre alta com calafrios,
sangramento nas gengivas, fadiga extrema e palidez trés semanas ap6s o inicio de tratamento com carbamazepina.
Que tipo de efeito colateral ele esta experimentando?

a) Sindrome de Steven-Johnson.
»b) Anemia aplastica aguda.

c) Sindrome serotoninérgica.

d) Sindrome neuroléptica maligna.
e) Hipertermia maligna.

Uma menina de 9 anos de idade tem dificuldades sociais importantes devido aos seus comportamentos incomuns.
Seus grunhidos, seus tigues motores e sua coprolalia s&o uma causa constante de constrangimento e vergonha. Que
medicamento poderia aliviar seus sintomas?

»a) Haloperidol.
b) Clomipramina.
c) Sertralina.

d) Trazodona.

e) Metilfenidato.

A acdo dos benzodiazepinicos depende de sua interacdo com qual dos seguintes receptores?

a) Serotonina.

b) NMDA-glutamato.

c) Dopamina.

d) Acetilcolina.

»e) Gama-aminobutirico (GABA).

Sobre a sindrome de dependéncia ao alcool é pertinente dizer que o diagnéstico se da quando:

a) ocorre tipicamente recordacao euforica.

b) existem sintomas de perda do controle sobre a bebida.
»c) existem sintomas da sindrome de abstinéncia.

d) aparecem crises convulsivas.

e€) o0 paciente apresenta sudorese e sintomas depressivos.

Um estudante de biologia de 23 anos faz uma lista de todas as tarefas que precisa cumprir cada dia. Ele passa horas
estudando e se recusa a sair com os colegas, mesmo quando n&o tem prova préxima, preferindo usar o tempo para
examinar espécimes no laboratério. Durante a aula, faz anotacdes de maneira meticulosa e prefere assistir a todas as
aulas, ndo confiando nos colegas para copiar a aula para ele. Ele se sai bem nas provas, mas tem apresentado
dificuldade de fazer os trabalhos solicitados, entregando-0s com atraso ou até mesmo néo conseguindo entregéa-los.
N&o aceita as brincadeiras feitas pelos colegas e também néo consegue fazé-las. Ele acredita que esse comportamento
0 ajuda. Tem uma namorada que estuda medicina. Qual dos seguintes transtornos esse estudante provavelmente tem?

a) Transtorno obsessivo-compulsivo.

b) Transtorno de personalidade evitativa.

c) Transtorno de personalidade esquizoide.

»d) Transtorno de personalidade obsessivo-compulsiva (anancéstica).
e) Depressdo maior.

Uma jovem de 18 anos de idade relata ter um problema com sua alimentagao. Ela descreve epis6dios em que come
muito e mais rapidamente do que normalmente e se sente incapaz de controlar esse comportamento. Ela geralmente
faz isso quando néo estad em presenca de outras pessoas. Nega qualquer tipo de comportamento purgativo. Qual é o
nome do transtorno que ela descreve?

a) Transtorno de controle de impulsos.

»b) Transtorno do comer compulsivo periédico.
c) Anorexia nervosa.

d) Transtorno obsessivo-compulsivo.

e) Bulimia nervosa.



